
令和８年６月１日 

●子育てサロン“つるっこ”

日 時  ６月２日（火）１０：００～１１：３０ 

６月１６日（火）１３：３０～１５：００ 

７月７日（火）１０：００～１１：３０ ⇒ 

   保健師さんと栄養士さんが来てくれます‼ 

場 所  鶴田公民館 児童等集会室（２階） 

＊０～３歳のお子さんが自由に遊べる場所です。 

もちろんプレママ（妊婦さん）も大歓迎♪ 

出産・育児の情報交換もできますよ。 

ボランティアさん大募集‼まずは見学に来てみませんか？ 

参加無料 

✿ぷくっこ✿（未就園児と保護者の遊び場です）

日 時  ６月１０日（水）１０：３０～１２：００ 

   ６月２４日（水）１０：３０～１２：００ 

場 所  鶴田公民館 児童等集会室（２階） 

  ＊お母さんたちが自主的に活動しています。 

  ＊部屋が空いている時は、いつでも利用できますよ！ 

参加無料 

参加無料 

◆◇メリ・ハリ・ツッコミ講談で

コミュ力を鍛えよう◇◆

【日 時】  ６月２９日（月） １３：３０～１５：００ 

【場 所】 鶴田公民館 講堂 

【講 師】  フリーアナウンサー・講談師  鎮守 恵子さん

【対 象】 どなたでもどうぞ（申込み不要） 

 ＊講談 「岡部平太物語」・・・スポーツの聖地「平和台」を創設し

た岡部平太の波乱万丈の人生を語る講談です。師匠神田紅さんの

指導を仰ぎながら、初めて脚本に取り組まれたそうです。 

■□エンジョイテニス□■

【日 時】  ６月２７日（土） １１：００～１２：００ 

【場 所】 鶴田小学校 体育館 

【講 師】  ルネサンス福岡大橋の講師

【対 象】 小学生２０人  先着順です 

【申込み】  鶴田公民館へ  ℡５６６－２５９３ 

【持ってくるもの】 上靴、飲み物（水分補給用） 

＊やわらかいボールを使ったテニスです。 

道具はすべて用意しています。 

◎ふれあいクラブ

囲碁将棋クラブ・おり紙クラブ・工作クラブ 

【日 時】  ６月６日（土）１０：００～１１：３０ 

６月２０日（土）１０：００～１１：３０ 

７月４日（土）１０：００～１１：３０ 

【場 所】  鶴田公民館 

※申し込んでいる人は、忘れないで来てくださいね！

「ふれあいクラブ」とは、小学生と地域の方との遊びの場です。 

参加無料 

がんばった人には 

お菓子のプレゼントが 

あるよ！ 

参加無料 

●〇疑似体験を通して知ろう〇●

～知的障がいや発達障がいについて 

【日 時】  ７月４日（土） １３：３０～１５：００ 

【場 所】  鶴田公民館 講堂 

【講 師】  福岡市手をつなぐ育成会  下山 いわ子さん 

【対 象】  どなたでもどうぞ（申込み不要） 

＊知的障がいや発達障がいのある人の感じ方などの疑似体験

を通して、接し方や伝え方などを学びましょう。 

さわやか学級 

人権学習 

子ども体験広場 

〇運行日時  月曜日～土曜日  ８：００～１８：００ 

〇申込み方法  ８：００～１７：３０（月～土） 

TEL ０５０－２０１８－７０１５ 

  ＊利用希望の１週間前から２０分前まで受付可能です。 

事前の会員登録が必要です。 

停留所の場所の地図や申込書は、公民館にあります。 

お問合せ先…「チョイソコ センター」 

ＴＥＬ ０５０－２０１８－７０１５ 

参加無料 

「チョイソコ情報」  ますます便利！！！ 

◆◇理学療法士が教える運動で

健康寿命を延ばそう◆◇ 

【日 時】  ７月２４日（金） １３：３０～１４：３０ 

【場 所】 鶴田公民館 講堂 

【講 師】  株式会社 REEHA 緒方 剛さん 

【対 象】 どなたでもどうぞ（申込み不要） 

＊健康寿命を延ばすために必要な医学的ポイントを、運動器の専

門家の理学療法士から学びましょう。 

飲み物（水分補給用）をお持ちください。 

インターネット(24時間)

◆◇認知症予防・脳トレ＆

リフレッシュ体操◇◆

【日 時】  ７月１４日（火） １０：３０～１２：００ 

【場 所】 鶴田公民館 講堂 

【講 師】 桜十字病院  作業療法士 前田 洋三さん 

【対 象】 どなたでもどうぞ（申込み不要） 

＊講座と運動 

＊動きやすい服装で、飲み物（水分補給用）をお持ちください。 

さわやか学級 

参加無料 

参加無料 

さわやか学級 

参加無料



 

 

♪ ビリーブの生演奏で 

季節の歌を楽しみましょう！！！ 

  ＊飲み物（水分補給用）をお持ちください。 

【日 時】 ６月２７日（土）１４：００～ 

【場 所】 鶴田公民館 講堂 

参加無料 

【申込み・問合せ先】   南区生涯学習推進課 

  TEL ０９２－５５９－５１７２   FAX ０９２－５６２－３８２４ 

Mail m-simin@city.fukuoka.lg.jp 

 

総合図書館から本を借りてきています。ぜひ見に来てください。 

その場で自由に読むこともでき、貸し出しもしています。 

受付で「本の貸出受付用紙」に記入してください。 

貸出期間は２週間です。 

場所は、玄関入って左側、靴箱の裏側です。 

５月２２日に
入れ替えを
しています 

vol、２ みえない世界を知ろう～触れて感じる彫刻の世界 

７月９日（木） ワークショップ＋交流カフェ １３：００～１５：００ 

会場  南市民センター ２階 会議室１．２        定員３０人 

講師  彫刻家 片山博詞氏 

視覚に頼らず彫刻に触れる美術鑑賞を視覚障がい者の方々と一緒に体

験するワークショップです。 

要申込 

公民館のインスタグラムを開設しました 

公民館だよりや講座情報、 

公民館の様子などを発信 

しています。フォロー 

よろしくお願いします♪ 

区役所・出張所に行かずに手続き 

マイナンバーカード申請やマイナ保険証利用登録等の手続きをサポートします。 

※カードや電子証明書の更新手続きは、公民館ではできません。 

【日 時】  ６月１日（月） １４：００～１６：００ 

【場 所】  鶴田公民館 学習室 

【対象者】 南区に住民票のある方 

【予約終了日】 ５月２６日（火） 

【予約受付】 福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 

TEL ０９２－６００－２４０２ （９：００～１８：００） 

【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。 

親善女子バレーボール大会 

 【日 時】  ６月１４日（日） ９：００ 

 【場 所】  鶴田小学校 体育館 

 【練習日】  6/7・・・１７：００～２１：３０ 

           6/８～6/13・・・１９：００～２１：００ 

※参加希望の方は各町の体育委員にご連絡ください。 

休館日のお知らせ 

６月３０日（火） 

vol、３ 疑似体験から考えるみんなが生きやすい社会 

８月８日（土） 講演 １０：００～１１：３０ 

会場  南市民センター 文化ホール       定員８００人 

講師  社会福祉法人 福岡市手をつなぐ育成会理事長 下山いわ子氏 

知的障がいや発達障がいのある人の感じ方などの 

疑似体験を通して、接し方や伝え方などを知り、 

子どもも大人も一緒に障がいについて学びましょう。 

親子での参加大歓迎です。 

申込不要 

交流カフェ 

１１：３０～１２：３０ 

会議室１，２ 

３０人程度 

要申込 

南区人権講座 

“歌声喫茶” 

花の苗 差し上げます 

６月１３日（土） １０時から 

鶴田公民館  玄関前 

＊なくなり次第終了します 

ヘチマ、ヒマワリ、矢車草、 

ケイトウ、風船かずら 

生活環境改善推進協議会 




