
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 開始時間 行  事    

１２ 木 １３：３０ 衛連 健康なまちづくり懇談会    

１４ 土 １０：００ 社協 ほのぼの俱楽部    

19 木 10：００ 社協 ほのぼの俱楽部    

１９ 木 １９：００ 人尊協 運営委員会・研修（ご案内の方のみ）    

21 土 10：３０ 自治連合会 定例会  

24 火 ７：３０ 子どもたちを守ろう５０００人大作戦    

24 火 １９：３０ 青育協 夜間パトロール    

28 土 10：00 公民館サークル代表者会議・開講式 

サークル人権研修 
   

３１ 火  臨時休館の予定    

       

       

       

     

       

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 
 

 

日時：３月１９日（木）１０：００～ 

内容：「エンディングノートの書き方」 

終活カードゲーム 

講師：終活サポートセンター 

場所：〈各回とも〉大楠公民館 講堂 

❁ ほのぼの俱楽部は、主に高齢者の 

方を対象とした趣味・学習・運動などの 

催しを実施しています。（１回 100円） 

いつでも参加できます。 

見学においでください。 

 

公民館・地域団体の主な行事予定  令和 ８ 年 ３ 月 

 

 

日時：３月２８日（土） 

１０：００～人権研修 

１１：００～代表者会議 

場所：大楠公民館 講堂   

対象：各サークル代表者 

日時：２・９・１６・２３・３０日 

１０：００～１１：３0 
毎週月曜（祝日・休館日を除く） 

対象：０才～未就園の 

お子様と保護者 

場所：大楠公民館 講堂 

お世話：田島久美さん、民生委員さん 

ボランティアさん 

 

子 育 て サ ロ ン   ３ 月 

日時：３月１４日（土）１０：００～ 

内容：「健康について」 

講師：百年橋クリニック 

 

 

社会福祉協議会事業 

 ふれあいサロン（ほのぼの倶楽部）  

 

ご卒業おめでとうございます  

高宮中学校 卒業式 ３月１２日(木) 
大楠小学校 卒業式 ３月１７日(火) 

    

令和８年度 公民館サークル代表者会議・開講式 
人 権 教 育 研 修 

子どもたちを守ろう５０００人大作戦 

 
3 月２４日（火）朝の通学時間帯  

7：30～8：30 
小・中学生の通学を見守ってください。 

 

 

 

 

 

 

❁ 子育て支援事業への参加者は、「おむつと 

安心定期便スタンプ」 が受け取れます。 

 
 

 
 

福岡市では、平成 17 年 3 月 20 日に発生した福岡県西方沖地震の 

記憶と経験を風化させないために、3 月 20 日を 「市民防災の日」 と 

定めており、毎年この時期に防災講演会を開催しています。 

災害はいつ起こるか分かりません。自分や家族、地域の安全を守る 

ために、この機会に防災について一緒に考えてみましょう。 
 

【内容】 災害時に起こり得るトイレの問題と、家庭でできる対策等につい

て、具体的な事例を交えながら分かりやすくお話しいただきます。 

【講師】 島村 允也 氏 （特定非営利活動法人 日本トイレ研究所 研究員） 

【日時】 令和８年 ３月 20 日（金・祝） 午前 11 時～12 時 30 分 

【場所】 ワン・フクオカ・カファレンス・ホール（ワン・フクオカ・ビル６階） 

【定員】 先着 440 名（要申込） 

【料金】 無料  

【申込】 ３月 13 日（金）までに FAX か 

メール(bousai01@city.fukuoka.lg.jp)に 

氏名、電話番号、参加人数を記載して申込み 

【主催】 市民局地域防災課  

 092-711-4156 / FAX 092-733-5861 

自殺対策強化月間に合わせて、自殺対策について理解と関心を 

持っていただけるよう、自殺予防キャンペーンを実施します。 
 

〇 自殺に関する電話相談 092-737-1275  

（平日午前 10 時～午後４時） 

福岡市精神保健福祉センターでは、自殺・自死に関する相談に応じて

います。 ３月は 7 日(土)、8 日(日)も電話相談をお受けします。 

〇 市販薬依存・ゲーム依存相談ダイヤル 080-8821-5609 

（水・土 10 時～13 時/月・第 1 土 17 時～20 時） 

市販薬・処方薬依存、ゲーム依存が心配な若者本人や家族等を対象に

相談に応じています。臨床心理士等がお話をうかがいます。 

〇 博多ポートタワーをライトアップ  
ライトアップ期間：３月 2 日（月）～３月８日（日） 日没から 24 時まで 

安らぎや癒しの象徴である「グリーン」に 

ライトアップします。 

主催）福岡市精神保健福祉センター           
福岡市 市民防災の日講演会 検索 

令和７年度 高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 

 
 

交付を受けるには、毎年申請が必要です。申請がお済みでない方
は、郵送かオンラインで申請してください。 
※ ４月から交付額が減額となりますので、申請をしていない方は、
早めに申請してください。 

※ 簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。下記コードを
スマートフォンのカメラで読み取ってご利用ください。申請書は 
公民館や区役所でもお受け取りいただけます。 
ご不明な点は下記にご連絡ください。 
 

＜お問い合わせ先＞高齢者乗車券郵送受付センター  

0120-502-633 （通話無料） （午前９時～午後５時） 
FAX 0120-880-219                オンライン申請はこちら↑ 

日時：３月５・１２・１９・２６日 

12：00～13：00 

場所：大楠公民館 ロビー  健康づくりのための 

体操の映像を流して、地域に開放しています   

   

 

よ か ト レ 

 

◆３月３１日（火）に利用申し込みがないときは臨時休館します。

この日に利用を希望される場合、３月２１日（土）までに利用申請

をお願いいたします。リサイクルボックスもお休みです。 
 

市民防災の日講演会   「災害時のトイレ問題と対策」 


