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２０２５年 「こどもの読書週間」標語 

「あいことばは ヒ・ラ・ケ・ホ・ン！」
「子どもたちに、もっと本を！」との願いから、「こどもの読書週間」は、昭和 34 年

（1959 年）にはじまりました。当初は、5 月 5 日の「こどもの日」を中心とした５月１

日から 14 日までの 2 週間でした。 

その後、子どもの読書への関心の高まりを受けて、平成 12 年（2000 年）に国立国際子

ども図書館が開館、その年を「子ども読書年」としました。また、こどもの読書週間は、こ

の年に４月 23 日の『世界本の日』から 5 月 12 日までの 20 日間となりました。 

さらに、翌年、平成 13 年（2001 年）12 月に「子どもの読書活動の推進に関する法

律」が公布され、４月 23 日が「子ども読書の日」と定められたことにより、福岡市では、

「毎月２３日を『福岡市子どもと本の日』」として、子どもの読書活動の推進に努めていま

す。 

※ 国が「子どもの読書活動の推進に関する法律」において、４月２３日を「子ども読書の日」としたのは、

ユネスコがイギリスの文豪 シェイクスピアとスペインの文豪セルバンテスの命日である４月２３日を「世

界図書・著作権デー」（世界本の日）と宣言したことにちなんでのことだと言われています。

「こどもの読書週間」や毎月２３日の『福岡市子どもと本の日』」は、大人にとっても、「良

い本を子ども達に手渡すには、どのような努力をしたらよいか。」ということについて考える

良い機会です。年度初めの 4 月や毎月の 23 日を一つの機会として、学校やご家庭、そして、

さまざまな場所において、子どもを取り巻く読書環境について、見直しをしてみては、いか

がでしょうか。 

毎月２３日は「福岡市 子どもと本の日」です 

～子どもの読書活動を推進しましょう～ 

「こどもの読書週間」４月 23 日 ～ 5 月 12 日  

『２３日は、福岡市子どもと本の日』 



「新１年生へのおすすめの本リスト」の本の推薦には、毎年、中学校、小学校の先生方のご協力を

いただいていますが、どの教科の先生方も、１年かけて慎重に選本していただいていると聞いていま

す。今年度も、子どもと本との素敵な出会いを生んでくれるのではないでしょうか。＜須藤＞ 

福岡市子ども読書活動推進計画(第 4 次) 

福岡市では、これまでも長年に渡り、子どもの読書活動の推進に努めてまいりました。そ

のような中、これまでの成果と課題を踏まえ、令和５年度からの６年間を展望し策定した

「福岡市子ども読書活動推進計画（第４次）」も、本年度で 3 年目を迎えました。 

推進計画（４次）では、「広げよう 子ども達の本の世界 共につくろう ことば輝くま

ち」を掲げ、子どもたちが心豊かに生きていくために、自ら読書を楽しみながら、人との関

わりの中で読書の楽しみを広げ、ことば輝く本の世界を共に作ることを目指しています。 

そのために、推進計画の基本目標として 

（１） 自分から読書に親しめる環境づくり

（２） 自分から読書に親しめる機会づくり

（３） 子どもの読書活動を支える人材づくり

（４） 子どもの読書活動を支えるしくみづくり

の４つをあげ、目標を実現するために、家庭、地域、学校等の生活活動の場に応じて、計画

的に  

４つの取り組み分野を設定するとともに、関係する行政セクション等を明確にし、子ども

の読書活動の推進するための取り組みに努めているところです。 

詳しくは、福岡市教育委員会のホームページにも掲示されています。ご覧くだい。 

今年度で 13 回目となりますが、福岡市教育委員会では、小学校・中学校、特別

支援学校へ入学する子ども達を対象に「学校の先生たちが選んだおすすめ本リスト」

を作成して配布しています。 

4 月に入学したお子様やご家族の方々の本選びの参考にしていただければ幸いで

す。このおすすめの本リストは、小学校の各教科研究委員会と中学校教科研究会の

先生方に、それぞれの教科がおすすめする本を推薦していただきました。 

どの本も各教科に関連し、大人も子どもも楽しめる本ばかりです。興味を引かれ

る本がありましたら、ぜひ 1 度、読書に取り組んでみてはどうでしょうか。 

また、各学校におかれましては、学校図書館での展示や紹介、新規購入本の選本

の際の参考資料等にも、活用ください。  

「新 1 年生へのおすすめの本リスト」の配布 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

井上 靖（1907.5.6～1991.1.29） 

 

北海道生まれ。小説家、詩人。1950 年 

「闘牛」で、芥川賞を受賞。私小説・心境

小説が主流だった敗戦後の日本文学に物

語性を回復させ、昭和文学の方向性を大

きく変えた戦後期を代表する作家のひと

りです。代表作として「氷壁」（現代小説）、

「風林火山」（時代小説）、「天平の甍」、「敦

煌」（西域小説）、「わが母の記」（私小説）

などがあります。 

さくら ももこ（1965.5.8～2018.8.15） 

 

静岡県生まれ。日本の漫画家、イラスト

レーター、著述家、エッセイスト、作詞家、

作曲家、脚本家。漫画「ちびまる子ちゃん」

の作者です。「ちびまる子ちゃん」は、自分

の少女時代をモデルとしており、多くの人

の共感を呼んだ。エッセイストとしても独

特の視点と語り口で人気が高く、初期エッ

セイ集三部作『もものかんづめ』『さるの

こしかけ』『たいのおかしら』は、いずれも

ミリオンセラーを記録しました。 

5 月 16 日 旅の日 
  

「月日は百代の過客にして、行きか

ふ年もまた旅人なり」と松尾芭蕉が「奥

の細道」の旅に出た 1689 年 5 月 16

日（旧暦 3 月 27 日）を記念して、日

本旅のペンクラブが 1988 年に制定。

芭蕉の旅は隅田川から日光街道を北へ

進み、全行程約 600 里（約 2400km）

2 年間に及ぶ徒歩の旅であった。 

５月の こと と 人 

5 月 5 日 こどもの日 
 

国民の祝日で、こどもの人格を

重んじ、幸福をはかるとともに、母

に感謝する日です。1948 年に公

布、施行された「校区民の祝日に関

する法律」よって制定されました。 

また、5 月 5 日は古来から「端

午の節句」とも呼ばれています。 

樋口 一葉（1872.5.2～1896.11.23） 

 

東京都生まれ。小説家。歌人・中島歌子、

和歌や古典文学を学び、半井桃水に小説

を学びました。幼少時代は、読書を好み、

曲亭馬琴「南総里見八犬伝」を 3 日で読

破したとも伝えられています。代表作と

して「たけくらべ」「にごりえ」「十三夜」

などが有名です。没後に発表された『一葉

日記』も高い評価を受けています。 

相田 みつお（1924.5.20～1991.12.17） 

 

栃木県生まれ。詩人、書家。毎日書道

展に 1954 年から 7 年連続入選し、技

巧派の書家として出発しました。1950

年に栃木県芸術祭書道中央展に出品した

「宿命」を契機に、伝統的な書道界に対

する複雑な思いを詩文書の形で表し「書」

と「詩」の融合を目指すようになりまし

た。三十歳のころ、独特の書体で、短く

平易な自らの言葉を書く作風を確立しま

した。 



図書館員のひみつの本棚 第 22８回 

 

 今月は、かわいいこぶたの男の子が主人公の幼年童話を紹介します。 

 

『こぶたのピクルス』 小風 さち／文 夏目 ちさ／絵 

福音館書店(2015 年) ¥1700（税別） 

 

＜お勧め年齢＞ 

乳幼児☆☆☆ 小低学年★★★ 小中学年★★☆  小高学年☆☆☆ 中学生☆☆☆ 

高校☆☆☆ 一般☆☆☆ 

（★が多い年齢の子どもにお勧めです） 

 

<本の紹介> 

かわいらしいこぶたの男の子、ピクルスが主人公です。学校へ行く朝、忘れ物チェックも万

全！元気に家を出ますが、途中でいくつもお使いを頼まれているうちに、学校へ行くのを忘れ

て家に帰ってきてしまったり、卵を買いに市場へ行くと、買った卵でお母さんがどんな料理を

作ってくれるのかを想像し、思わずうきうきジャンプして大量の卵を割ってしまったり。 

素直で元気いっぱいで、ちょっとおっちょこちょい。そんなピクルスの日常を描いた短いお

はなしが４話収録されています。 

 

<子どもに手渡す時のポイント> 

 温かく優しい色合いのさし絵が全点カラーで、ほぼ全ページに描かれています。ピクルスをはじ

め、登場人物たちの表情が豊かで愛らしく、テンポよくおはなしが進むので、絵本から読み物への

移行として手渡すのにおすすめの幼年童話です。また、ひとつのおはなしが短いので、朝読やすき

ま時間の読書としても良いでしょう。 

続編として『ピクルスとふたごのいもうと』『ピクルスとともだち』があります。ピクルスが成長し

ていく姿を子ども達と一緒に見守りながら、シリーズを読み進めていく楽しさを味わってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このコーナーで紹介した本はお近くの図書館や書店に置いてあります。ぜひ手にとってみて下さい。 
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ここに　しょうかいしているのは　しょうがっこうの　せんせいたちが
えらんだ　おすすめの　ほんです。

おうちのひとや　おともだちと　たのしくほんを　よみましょう！

真珠　まりこ（著）
講談社

安野　光雅（作）
童話屋

『ぼくはカメレオン』
たしろ　ちさと（作）
グランまま社

『クマとこぐまのコンサート』
デイビット・リッチフィールド（作）
俵　万智（訳）
ポプラ社

『たべるのだいすき！
　　－みんなげんき－』
吉田　隆子（作）
せべ　まさゆき（絵）
金の星社

『およぐ』
なかの　ひろたか（作）
福音館

澤口　たまみ（文）
たしろ　ちさと（絵）
福音館

『なぞなぞのみせ』

『もったいないばあさんの
　おいしい　あいうえお』

『10人の
　　ゆかいなひっこし』

石津　ちひろ（なぞなぞ）
なかざわ　くみこ（絵）
偕成社

『どんぐりころころむし』

あなたへのおすすめのほんをしょうかいします！



興味のある教科から
本を選んでみよう

数学

左巻　健男（監）・上原　昌子（訳）
東京書籍

理科

音楽

スピニー通りの
秘密の絵
L.M. フィッツジェラルド（著）
千葉　茂樹（訳）
あすなろ書房

美術

保健
体育

学研プラス（編）
Gakken

技術

が好きなあなたに…

が好きなあなたに…

が好きなあなたに…

が好きなあなたに… が好きなあなたに…

が好きなあなたに…

が好きなあなたに…

が好きなあなたに…

伊藤　明子（監）・清水　茜（絵）　
講談社

立田　奨（著）
三笠書房

家庭

Live　ABC（編）
Jリサーチ出版

英語

＼ 中学校の先生たちが選んだ ／＼ 中学校の先生たちが選んだ ／
あなたへのおすすめの本を紹介します!あなたへのおすすめの本を紹介します!

この他にもおすすめの本は、福岡市教育委員会のホームページで見ることができます 福岡市　おすすめ本

はたらく細胞
公式レシピ BOOK 世界のおとぎ話

国語 が好きなあなたに…

本を読んだことが
ない32歳がはじめて
本を読む
かまど（著）・みくのしん（著）
大和書房

社会 が好きなあなたに…

「戦」の話をしよう。
房野　史典（著）
幻冬舎

13歳のきみと、
戦国時代の

やさしい英語で読む

ちょっとわかれば
こんなに面白い
数学のはなし

美味しく食べて細胞活性！ 

佐藤　善人（編著）
大修館書店

スポーツと君たち
１０代のためのスポーツ教養

松本　祐子（作）・佐竹　美保（絵）
小峰書店

８分音符の
プレリュード

未来をつくる
仕事図鑑　全2巻

科学って何の
ためにあるの？
科学の基本的な５つの
分野がわかる図鑑
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