
Đừng quên chú ý đến tiếng ồn 

Cố gắng sắp xếp nguồn gây 
ra tiếng ồn một cách hợp lý 

Hạn chế tiếng ồn 

Hòa thuận với hàng xóm 

Các biện pháp chống ồn 
hiệu quả hơn 

Đặc biệt chú ý vào ban đêm 
và sáng sớm 

Tiếng kêu 
của vật nuôi 

Nếu tiếng ồn của bạn gây khó chịu cho những người xung quanh... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nguồn: Ấn phẩm của Bộ Môi trường: “Tiếng ồn đó có ổn không?” (*Trích một phần, có sửa đổi) 
 

Để có một môi trường sống dễ chịu 
Trong cuộc sống hàng ngày, có nhiều loại âm thanh khác nhau. Hãy quan tâm đến 
nhau trong cuộc sống hàng ngày để tạo ra một môi trường sống dễ chịu. 

 

5 điều cần lưu ý để giảm tiếng ồn 
1: Hãy chú ý đến thời gian. 
2: Hãy cố gắng để âm thanh không lọt ra ngoài. 
3: Hãy cố gắng để âm thanh nhỏ đi. 
4: Hãy chọn thiết bị có tiếng ồn nhỏ. 
5: Hãy trân trọng mối quan hệ với hàng xóm. 

 

Về nguyên tắc, tiếng ồn trong cuộc sống hàng ngày sẽ được giải quyết 
giữa các bên liên quan. 
 
Để không ai trở thành nạn nhân hay thủ phạm,  

hãy bắt đầu một cuộc sống thân thiện với mọi người nhé! 
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