
 

 

 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第２回・11/17(月) 

◇長寿時代、必ずやってくる「老衰」、どこで誰に頼りますか？ 

◇介護を想定しての準備が不可欠！「在宅を選ぶポイント」 

◇簡単ではない！複雑な「高齢者住宅・有料老人ホーム」への住み替え 

◇第 1 回 令和 7 年 11 月 12 日（水）13：00～15：00 
◇第 2 回 令和 7 年 11 月 17 日（月）13：00～15：00 

（両日とも12:30受付開始） 

（申込方法は、裏面に記載） 

（1３：00～1５：00） 

（福岡市中央区天神 2 丁目１２番１号 裏面に地図を記載） 

◇自宅を活用するリバースモーゲージってなぁに？ 

◇どーする？お金の管理が不安になってきたら…（成年後見制度・家族信託） 

◇介護保険制度の基本と在宅サービスの活用方法 

天神ビル 11 階 10 号会議室 

第１回・11/12(水) 

◆知っておきたい！ 

「自宅で暮らし続けるための制度や支援」 

各回 120 名（事前申込、先着順） 

（1３：00～1５：00） 

◆終の棲家はどこにする？！ 

しっかり考えよう「在宅 or 高齢者住宅」 

定 

員 

講師紹介：総合経営コンサルティング企業にて、有料老人ホームや介護事業所などの支援業務に従事した後、独立して個人事

務所を開設。海外の高齢者政策や高齢者住宅の調査も行い、新聞・専門誌での執筆のほか、官公庁・企業・金融機

関・新聞社などが主催する「高齢期の暮らし」に関する全国各地のセミナーに講師として登壇している。 

 

    日本ライフプラン研究所 代表 

久恒 恵美子 氏 
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参加無料 

エイジング・デザイン研究所 代表 

山中 由美 氏 

講師紹介：銀行勤務を経て独立後、終活・医療・介護・相続などの分野に関心を持ち、FP オフィスを開業。現在は一般社団法

人日本ライフプラン研究所の代表理事として、新聞・専門誌での執筆や官公庁・企業のセミナー講師を務めるほか、

家計・暮らし・住まいに関する生活に寄り添った相談業務を中心に活動している。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加申込書（切り取らずにそのまま送信してください） 
FAX:092-733-5589   福岡市住宅都市みどり局住宅計画課 セミナー受付 

フ リ ガ ナ    

申込者氏名   

住   所 
〒 

電 話 番 号  （      ）     － 

参加希望のプログラム 

（※希望の番号に○） 
①第１回のみ  ②第２回のみ  ③第１回と第２回の両方 

 

 

天神ビル１１階 10 号会議室 
（福岡市中央区天神 2-12-1） 

※会場までは、公共交通機関をご利用ください。 

○地下鉄空港線「天神駅」徒歩約３分 

○西鉄電車「西鉄福岡駅」徒歩５分 

○西鉄バス「天神北」「天神中央郵便局前」バス停徒歩２分 

 

 

＜申込み・問い合わせ先＞ 

〒810-8620 福岡市中央区天神１－８－１ 

福岡市 住宅都市みどり局住宅部住宅計画課 担当：近藤
こ ん ど う

・青栁
あおやぎ

 
電   話：０９２－７１１－４２７９ （受付時間：平日 9：30～17：30） 
ファックス：０９２－７３３－５５８９   Ｅメール：m-jutaku@city.fukuoka.lg.jp 

令和 7 年１0 月９日（木）～令和 7 年 11 月 5 日（水） 必着  
 

 

福岡市にお住まいの方 

またはお勤めの方 

 ○筆記用具をご持参ください。 

○受付後に受講票は送付いたしませんので、直接会場にお越しください。 

○申込みは、先着順で定員になり次第締め切ります。締め切り後にお申込みがあった 

場合には、電話でお断りの連絡を差し上げます。 

○発熱や体調不良の方は参加をご遠慮ください。 

※電話受付は平日の 9:30～17：30 のみ 

ファックス・E メール・電話のいずれかの方法で, 

【① お名前（フルネーム）、② ご住所、③ 電話番号、 

④ 参加希望のプログラム（第１回のみ、第２回のみ、両方参加）】 

を記載またはお伝えの上、お申込みください。 

申込期間 
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