
【防災防犯部】

接近２～１日前

9月行事予定

9/18 (木）健康料理教室

テーマ“防災食”

9月号

９/２3 (火）ウォーキング

片江展望台でハチクマ観察

堤地区自治協だより

10時～15時 堤公民館

9/７ (日）壮年・レディース

ソフトボール城南区大会

８月３日(日) 子どもクッキング

・高齢者など「要支援者」避難準備

・避難先を決める

・暴風対策（片付け・ガラス飛散防止）

・停電対策

・断水に備え、水を貯めておく

・備蓄を完了する（飲み水・食糧・乾電池・衛生用品）

【体育部】

【健康福祉部】

お天気ことわざ

10時～13時 堤公民館 600円

申し込み９/5～公民館

９時30分 堤公民館に集合

飲物・軽食各自持参 雨天中止

９/30 (火）つつみカフェ

9時～ 博多工業高校グラウンド

予備日なし

10/５ (日） 第39回堤地区大運動会

9時開始

14時30分終了

雨天中止

９/20 (土）献血にご協力

13時30分～16時 堤公民館

台風接近に備えるタイムライン

普段から

・最新情報を確認し状況が悪化する前に避難開始。できれば２人以上で。

・心配でも水路や川、畑などはもう見に行かない。二次災害にもつながる。

・避難について決めておく（どのタイミングでどこに避難するか）

・周辺の危険を調べる（倒れそうな塀、側溝の詰まり、崩れそうな崖）

・ハザードマップ確認

・備蓄見直し（期限切れは交換）

接近時

管理栄養士の吉川さんを講師に招いて、

小学生対象の料理教室を開催しました。

テーマは「充実した朝ごはんを食べましょう」でした。

・トウモロコシご飯 ・かぼちゃのキッシュ

・野菜の豆乳スープ ・ブラマンジェ

【人尊協・公民館共催】

ひつじ雲は
天気下り坂

「1975年の独立以来、

経済基盤も弱く強力な武力を持た

ないわが国は、平和と友好を基本に

どの国とも外交関係を築いている

」とモイヘ氏は語ります。

「日本は高い技術力と知識を持ち、パプアニューギニアには

豊かな資源がある。両国が協力すれば双方に有益で、いつか

首都間の空路直行便が就航することを夢みている」と目を輝か

せておられました。

パプアニューギニアは赤道直下、ニューギニア島の東半分

と600以上の島々からなる国です。標高4500mの高地もある

熱帯雨林の国土は生物多様性に富み、自然の宝庫です。

太平洋戦争で、日本はこの地に20万人の将兵を派兵し

連合国と激戦を繰り広げ、多くの人々が亡くなった歴史が

あることを忘れてはなりません。

【ジャングル

に遺る

零戦の残骸】

【タパ（樹皮）の工芸品】
子ども14名参加

8月10日(日）平和学習 57名参加 講師：パプアニューギニア公使 マグダレーン・モイヘ氏

どれも子どもが好きで簡単に作れるレシピです。

吉川さんの説明を聞いて、慣れない手つきで包丁を

使いました。夏休み中の昼食にも作ってみてね。




