
 

 

令和 6年 6月号 た し ま 公民館だより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○A ～○K の講座申込みは、 
6／1（土）から受付を開始します。 

受付時間；9：30～16：30 

申込方法；公民館窓口か電話（℡822-0307） 

締め切り；定員になり次第 
 

 

 

 

ICT活用講座 

○A パソコン講座 Word・Excel Q＆A 
＊パソコン作業の困りごとありませんか？ 

日時：①6／6（木） 

10：00～12：00 

②6／13（木） 

１0：00～1２：00 

講師：吉村 伊織さん（元システムエンジニア） 

持参：パソコンと周辺機器  

定員：①②とも 1０名（申込先着順） 
 

 

ほっと・タイム・たしま 

○B どこでも美術館 素材と技法 螺鈿
ら で ん

 
＊見て、触れて実感できる！ 

＊螺鈿細工の作品と技法 

＊構造色の話・キラキラブローチ制作 

日時：6／7（金）  

10：00～12：00 

講師：後藤さん・﨑田さん・姜さん 

（福岡市美術館 学芸課 教育普及係）  

定員：20名（申込先着順） 

 
わくわくランド 

○Cだんごむしとあそぼう！ 
＊だんごむしさがし 

＊だんごむしの足音を聞こう 

＊だんごむしの迷路を作ろう 

日時：6／8（土）  

10：00～12：00 

講師：生田 哲朗さん 

場所：公民館横財産区広場・講堂 

持参：水筒・帽子・ハンカチ 

定員：20名（申込先着順） 
★未就学児は保護者同伴 

★少雨決行（雨具、かさをさして） 

カフェたしま 

○D熱中症予防 
＊福岡市の熱中症対策 ＊熱中症の様々な症状と重症度 

＊熱中症になった時の対処法＊熱中症の目安「暑さ指数」 

＊気候に合わせた熱中症予防方法 

日時：6／１１（火） 13：30～14：15 

講師：藤本 樹拓さん 
（環境局環境管理部環境保全課騒音・振動係） 

定員：２０名（申込先着順） 
 

カフェたしま 

○E 作ってみよう！季節の折り紙 
＊お茶を飲みながら「梅雨」をテーマに 

折り紙を折ります。 

日時：6／１8（火） 13：00～15：00 

講師：上野 香菜衣さん  参加費：100円  
 

ふれあい学級 

○F ニュースポーツを楽しもう！ 
＊ニュースポーツの「ラダーゲッター」「ボッチャ」を 

楽しみましょう。 

日時：6／21（金） 

10：00～12：00 

講師：大久保 晴美さん（スポーツ推進員） 

     石松 紀香さん（城南区企画振興課） 
★動きやすい服装でお越しください。 

★必要な方は室内履きシューズを持参ください。 
 

田島セミナー 

○G防犯・交通安全教室 
＊交通ルールと交通マナー 

＊普段の生活に忍び寄る犯罪からの防犯 

日時：6／25（火） 10：30～12：00 

講師：城南警察署員 

定員：20名（申込先着順） 
 

一人一花講座 

○Hセラミスに観葉植物を植えよう！ 
＊穏やかで心地いい時間と空間を作ってみませんか？ 

日時：6／25（火） 13：30～15：30 

講師：石井 康子さん  
（花のまちづくりアドバイザー） 

定員：20名（申込先着順）  

材料費：800円 

 

土曜の午後は公民館へ行こう 

○I おりがみのへや 
＊「梅雨」をテーマに折り紙を折ります。 

日時：6／22（土）  

14：00～16：00 

講師：上野 香菜衣さん 
 

ほっと・タイム・たしま （明治安田生命出前講座） 

○J 脳を活性化！大人の塗り絵講座 

Part① 「花を塗ろう」 
＊初めての方でも 

上手に仕上げられる塗り絵のコツや楽しみ方の紹介 

＊脳の活性化、集中力アップ、ストレス解消で 

リラックスしてみませんか！ 

日時：6／27（木） 10：00～12：00 

講師：㈱河出書房新社 

定員：30名（申込先着順） 
 

○K ｅスポーツを楽しもう 
（共催：自治協議会） 

日 時：6／29（土） 10：00～12：00 

講 師：大久保 晴美さん 
（スポーツ推進員） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑こちらから 

どうぞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月の本のへや 
1日（土）・12日（水）・15日（土）・２6日（水） 

時間は 14：00～16：00です。 

児童等集会室で、 

静かに本を読みませんか。 
 

6月の臨時休館日 
◇6／３０（日）は、臨時休館を予定して 

います。この日に利用を希望される場合は 

6／２０(木)17時までにお申込みをお願い

いたします。 
 

田島公民館ブログ  
・開催した講座の様子 

・公民館を彩る花々 

・地域からのお知らせ 

公民館や地域の情報満載です！ 

 

 

 

 

スポーツレクレーション部のお知らせ 

田島校区ママさんバレーボール大会 

 日 時 ６月３０日（日） ９：００～  

 場 所 田島小学校 体育館 

 

練習場所：田島小学校体育館 

練習日：日曜日 13：00～15：00                

＊大会に向けてのスケジュールは、 
各町内で振り分けがあります。 
詳細はおたずねください！ 

 

町内ママさんバレーボール 
新メンバー大募集！ 

 

ストレス発散 

 

お子様連れ OK‼ 

 

初心者大歓迎！ 

 

新しい友達づくり 

 

 

 

 

 

火曜日（第 1・2・3・4） 

16：00～18：00 

 

 

会 費 ￥2,500 

雑 費 ￥1,000／1年 

書道 
 サークル 
講 師 田崎 瑞昂 

 幼児から大人まで 

★基本を大切に一人ひとりのレベルに合わせた指導します。 

★美しい文字を身につけることから、書を通し正しい姿勢・ 

意欲向上・集中力を学びます。 

★『継続は力なり』 

習慣は、目標達成を感じ積極性を育みます。 

〔幼児・小学生〕 毛筆・硬筆 段級位認定 作品展示 

〔中・高生・成人〕毛筆・硬筆 ペン・かな 段級位認定 作品展示 

書は一生の財産           

美しい字はあなたの心を映します。 

 

 

まずは、見学体験 

からはじめて 

みませんか！ 
 

華麗太極拳 
 

館内サークル会員募集 

 
深い呼吸で穏やかな心♡太極拳の心を日常の生活に 

取り入れてみませんか？ 

皆で楽しく健康づくり、仲間づくりをしています。 

見学大歓迎です‼お待ちしています！ 

練習日： 第 1・3・4土曜日 

10：00～12：00 

場 所：田島公民館講堂  

(第 2土曜日は田島公会堂) 

講 師：王殿鈞 先生(華麗太極拳連合会) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

お 知 ら せ ！ ！        

 

TEL：８２２－０３０７ 

FAX：８２２－６９０７ 
福岡市田島公民館 城南区田島３丁目７番２９号   

 広げよう 人にやさしい 町づくり 

6 月 

 
健康づくり推進部のお知らせ 
6 月の歩こう会 

６／30（日） 

九大の森 森林浴ウォーク 
博多駅 9：40 集合 

門松駅下車 往復約 4km 

お弁当 各自持参 

 

7 月の歩こう会 

（バスハイク）募集中 

7／30（火） 

夏でも涼しい菊池渓谷  

阿蘇大観峰 
田島 1号公園 8：00（変更しています） 

帰着 16：30予定 

バス代 3,500円 昼食 1,500円 

田島公民館にて受付中 

※申込締切 7／10（水）まで 

 

たしま健康講座 2024 第 1 回 

６／28（金）14：00～15：30 

腎臓病はなおるのか？ 

～最新の治療について～ 
長尾病院 院長 服部 文忠 先生 

田島公民館 講堂 

 

子育て交流サロン さくらんぼのお知らせ 

６月…5 日・12 日・19 日・26 日 
第１・2・3・４水曜日 10：00～12：00 

★6／12（水）「よみきかせ」は中止します。 

就園前のお子さんとパパ・ママ・祖父母・ 

妊婦さん！ 

自由遊びなどお気軽に！子どもが大好きな 

ボランティアさんが待っていますよ～ 

◇赤い羽根共同募金で行われています。 

 

防災・防犯部のお知らせ 
青色パトロールカー講習会 

６／19（水）受付：18：50 

受 講：19：00～19：30 
場 所：田島公民館 講堂 

対象者：新規受講者、更新受講者 

(前回受講より３年経過された方) 

運転免許がなくても取得できます。 

安心・安全なまちづくりに興味がある方 

持 参：運転免許証コピーまたは 

健康保険証コピー 
 

申 込：6／1(土)～6／15(土) 9：30～16：30 

田島公民館窓口か電話 822-0307 

 

 

食生活改善推進委員会のお知らせ 

食進会料理教室 

６／25（火）10：00～12：00 

貧血予防の食事 
定 員：10名(申込先着順) 

持 参：エプロン、三角巾、手拭きタオル 

材料費：500円 
申 込：6／1(土)～6／20(木) 9：30～16：30 

田島公民館窓口か電話 822-0307 

 

 

たしま公園花壇ボランティア募集 

６／16（日）9：30～10：30 

雨天時：6／23（日） 
場 所：田島公園(田島 4 丁目 14横山内科向い) 

作 業：夏の花を植えます 

持 参：水筒、タオル、帽子、手袋 

※用具はあります。 

ご参加をお待ちしています。 

 

郷土史研究会のお知らせ 

６／14（金）10：00～12：00 

民放テレビの名前物語（福岡篇） 
語り部：牧野 茂さん 
申 込：6／1(土)～6／13(木) 9：30～16：30 

田島公民館窓口か電話 822-0307 

 

 

環境部のお知らせ 
2024 ラブアース 

6／9（日）10：00～ 
集合場所：田島公会堂駐車場 

靴または長靴で参加してください 

（スリッパ、サンダルは厳禁） 

雨天時は中止で順延なし少雨決行 

天候不良の場合は自治協で 

AM8：00頃決定 

軍手（持ち帰り）は準備します。 

タオル、熱中症対策は各自で 

ご用意ください。 

【担当表】 

担当区分 清掃担当町内会 

田島橋～新田島橋 田島 1丁目 

金桜橋～田島橋 田島 4丁目、5 丁目 

紅江橋～金桜橋 田島 2丁目、3 丁目 

友泉亭橋～紅江橋 

田島 6丁目、 

友丘 1丁目、 

茶山 2丁目、3 丁目 

 

校区紙リサイクルステーション 

をご利用ください。 
(公民館敷地内設置) 

毎週 土曜日・日曜日  

９：00～17：00 

＊新聞紙＊段ボール＊雑がみ類 

紐で縛って出してね！ 

 

区役所に行かずに手続き  

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の

申込等のサポートを実施します。 
 

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影 

（無料）を行います。公民館で申請すると後日 

自宅に届くので大変便利です。下記の予約期間に 

受付 センターへお申し込みください(要予約)。 

また、カードをお持ちの方には、カードの健康保険証

の利用申込や公金受取口座登録のサポートも実施致 

しますので、お気軽にご相談ください(予約不要)。 

詳細は、市ホームページ（「福岡市マイナンバーカー

ド申請出張サポート」で検索）にも掲載しています。 

 

日 時： 令和 6年 6月 29日（土曜日） 

AM 10時～12時 

会 場： 田島公民館 講堂 

対象者：城南区に住民票のある方 

【事前予約終了日】6月 25日（火）まで  

９：００～１８：００  

定員に達した時点で予約受付を終了します。 

 

予約受付：福岡市マイナンバーカード申請出張 

サポートコールセンター 

     TEL ０９２-６００-２４０２  

FAX ０６-７６６４-９５３１ 

※インターネットでも予約できます 

※「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」

で検索 

 

必要なもの 

○マイナンバーカードの申請の場合 

…事前予約時等にコールセンターへ 

お問い合わせください。 

 

○マイナ保険証利用申込等の場合 

（すでにカードをお持ちの方） 

…マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、 

 

（公金受取口座登録の場合） 

…通帳の写しなど口座情報がわかるもの 

 

主 催：福岡市総務企画局データ活用推進課 

（この事業は業者への委託により実施します。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


