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福岡市金山公民館    TEL  801－2830 

福岡市城南区友丘 6－9－36   FAX  801－5149 

《 ほがらか大学 》 

公民館空調機入替工事の為 

    8 月までお休みです。 

《 第 2 回金山健康講座 》 

『ニュースポーツ （初めての方でも簡単にできます）』 
日時：7 月 18 日（木）10:00～12:00 

場所：金山団地集会所 

ニュースポーツは、年齢や体力にかかわらず誰もが楽しめ

るスポーツとして近年注目されています。今回は、カローリ

ングとディスコンで楽しく体を動かしましょう♪握力測定

や長座体前屈で体力測定もできます！ 

申込期間：7 月 11 日（木）～7 月 17 日（水） 

10:00～16:00 公民館で受け付けます（801-2830） 

問合せ先：城南区地域保健福祉課 金山校区担当保健師 

電話：833-4113 

第 3 回は 9 月 19 日（木）「正しく！楽しく！ｳｫｰｷﾝｸﾞ」です 

 

《 公民館でマイナンバーカード申請 》 

〈マイナンバーカード申請やマイナ保険証の申込等
のサポートを実施します。〉 

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料） 

を行います。公民館で申請すると後日自宅に届くので大変 

便利です。下記の予約期間に受付センターへお申し込みく 

下さい。（要予約） 

またカードをお持ちの方には、カードの健康保険証の利 

用申込や公金受取口座登録のサポートも実施しますので、 

お気軽にご相談ください（予約不要） 

 詳細は、市ホームページ（「福岡市マイナンバーカード 

申請出張サポート」で検索）にも掲載しています。 

日時：9 月 8 日（日）10:00～12:00 

会場：金山公民館 講堂 

対象：城南区に住民票がある方 

事前予約：9 月 4 日（水）9:00～18:00 まで 

定員に達した時点で予約受付を終了します。 

予約受付：福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコー

ルセンター 

TEL:092-600-2402 FAX:06-7664-9531 

※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバーカ

ード申請出張サポート」で検索） 

〇マイナンバーカード申請の場合 

事前予約時等にコールセンターへお問い合わせください。 

〇マイナ保険証利用申込の場合（カードをお持ちの方） 

マイナンバーカード、カードの 4 桁の暗証番号、（公金受取

口座登録の場合）通帳の写しなど口座情報がわかるもの 

 

《 「こどもの人権相談」強化週間 》 

～・「ひとり」じゃないよ 一緒に考えよう・～ 
8 月 21 日（水）から 8 月 27 日（火）まで 1 週間、「こど
もの人権相談」強化週間として、「いじめ」や体罰、不登校
やこどもの虐待など、こどもに関する人権問題のご相談を電
話及び LINE により受け付けます。 
 相談時間は、平日が 8:30～19:00 土日が 10:00～

17:00 までです。 
電話相談は、「こどもの人権 110 番」 

0120-007-110（フリーダイヤル） 
IP 電話を利用される方は、739-4175 へ電話ください。 
 LINE 相談は、以下の二次元コードまたは、検索 ID から、 
 公式アカウント「法務局 LINE じんけん相談」を友だち登

録してご相談ください。 
アカウント名：「法務局 LINE じんけん相談」 
検索 ID：linejinkensoudan 
*二次元コードをスキャンするには、LINE アプリのコードリ

ーダーをご利用ください。 
法務局職員と人権擁護委員が無料で相談に応じます。秘密は
厳守されますので、ひとりで悩まず、気軽に電話ください。 
 
 

《7 月リサイクルステーション開設日》 

開設日：6 日・7 日・13 日・14 日・20 日・21 日 

27 日・28 日（土・日曜日） 

開設時間：9:00～17:00（時間厳守） 

※固く十字に縛ってお持ちください。 

写真・アルバムは出せません！ 

〈 環 境 推 進 委 員 会 〉 

《「チョイソコ、ふくおか」運行期間の延期》 

乗車を申し込むと、エリア内の停留所を乗り合わせて

送迎するサービスです（1 名から利用できます） 

運行開始（R5・6・28）から 1 年間運行の予定でし

たが運行期間が 1 年間延長されました。（R7・6・27

まで予定）買い物や通院に便利です。ぜひご利用くだ

さい。 

運行日時：火・木・土（8～18 時）※祝日・年末年始省く 

運行エリア：片江・金山・七隈 外 

問合せ先：「チョイソコ、ふくおか」コールセンター 

050-201-87015（月～土 8:00～17:30） 

※利用者登録申込書等は公民館にあります。（登録無料） 

《公民館よりお知らせ》 

7 月 29 日（月）公民館の利用がない場合は臨時休館

させていただきます。利用申込は、7 月 19 日（金）

17:00 までにお願いします。 

出張ひきこもり相談会を各区で開催します。 

福岡市ひきこもり成年地域支援センター「よかよかルーム」
や社会福祉協議会などの相談機関が概ね 3 カ月ごとに、各区
でひきこもり相談会を開催します。 
 対象は、市内在住の概ね 20 歳以上のひきこもり状態にあ
る本人や家族、関係者です。詳細は、「よかよかルーム」ホー
ムページをご覧ください。 
 相談は予約制のため、下記申込先へお電話ください。 
申込先：福岡市ひきこもり成年地域支援センター 
℡：716-3344 月～４金曜日 10:00～17:00（祝日・年末年始除く） 

※第 1 火曜日のみ 12:00～19:00 

  《ままぁーず・金たろうクラブ》 

公民館空調機入替工事の為お休みです 
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