
 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

        

 

 

 

  

 

 

   

 

  

 

 

  

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

    

  

  

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

  

   

◎は表面に、☆は裏面に記事があります 

1 日 ◎休館日 

3 火 シニア連 交流サロン(ダーツ) 

6 金 ☆チューリップサロン 

7 土 ◎サークル代表者会議（館内） 

7 土 ◎文化祭実行委員会 

7 土 
☆アンビシャス広場 

男女協 事務局会 

8 日 ◎市民カレッジ 『歴史講座』 
11 水 ◎高齢者教室（防犯・交通講座） 
11 水 ☆アンビシャス広場 
12 木 ☆ふれあいランチ 
13 金 人尊協 事務局会 

14 土 
☆ななっこ料理道場 
自治協 運営委員会 

人尊協 人権まつり実行委員会 

１5 日 ◎つくしんぼ デイキャンプ 

17 火 
シニア連 運営委員会 

シニア連 交流サロン(ダーツ) 

18 水 ◎七隈地元学 
19 木 ☆喫茶ななくま 

19 木 ☆ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ申請サポート 

20 金 ☆チューリップサロン 

21 土 ☆アンビシャス広場 

21 土 ◎七隈ゼミ 

23 月 ☆食進会 料理講習会・定例会 

24 火 民児協 定例会 

25 水 
☆保健衛生 健康講座 

☆アンビシャス広場 

27 金 ☆母子巡回健康相談 

28 土 ◎お月見会 

30 月 社協健康マージャン会（七隈選手権） 

10/1 火 ◎校区献血（受付時間：13：30～16：00） 

10/6 日 ◎校区運動会 （順延なし） 

城南市民カレッジ 歴 史 講 座 主催：城南区役所生涯学習推進課 

テーマ ： 古墳とは何か 

講 師 ： 山口 真裕さん（福岡大学 修士２年） 

日 時 ：  9 月 8 日（日）１０：００～１２：００   先着 25名で締め切ります。 

申し込み： 参加希望者は、公民館窓口や電話 871-6905でお申し込みください。 

会 場 ： 七隈公民館講堂     ※七隈公民館で実施する今年度最後の『歴史講座』です。 

 

 
 

 

 

9 月 7 日（土）サークル代表者会議:１０：００～１０：２５ 

文化祭実行委員会:１０：３０～１１：４５ 
10:00からの代表者会議には、館内すべてのサークルの代表者に出席して 
いただきます。代表者の都合がつかない場合は、代理の方でも結構です。 
10:30からの文化祭実行委員会には、サークルだけでなく、運営にかかわる 
予定の関係団体より、必ずどなたかはご出席いただき、今年の文化祭をどのよ 
うに運営するか、みんなで話し合う時間を持ちたいと考えています。 

 
 
 

 
 

 

日 時 : 9 月 15 日（日）８：３０～１3：４０  

「ブロックで作った かまど で、カレーライスをつくろう！」 

七隈校区の小学生ならだれでも参加できます。参加費はひとり 100 円です。 

小学校を通して配られるチラシに付いている申込書を公民館に提出してください。 

デイキャンプの申込期間は、８月 28 日から９月４日 です。  

裏面『七隈ふれあいひろば』もご覧ください 

NO. ６ 令和 ６年 ９月１日 

七
隈
校
区
人
権
宣
言 

六
、「 

生
涯
を
通
し
て
学
び
ま
す 

」 

公民館は、災害時の一時避難所になります。公民館が一時避難所になったら、すべての利用が中止になります。事前にお知らせできない場合もあります。ここに記載されていないサークル活動なども、すべて中止です。 
※七隈小学校で台風などのために一斉下校になった場合や、１クラスでも学級閉鎖になった場合、学級閉鎖期間は子どものサークルは休みです。子どもの安全のためご理解ください。 

 

〒814-0133 福岡市城南区七隈 4 丁目 番 3 号 TEL FAX  福岡市七隈公民館 

 高齢者教室 
 ＜防犯・交通講座＞出前講座            

日時 9 月 11日（水）10：00～11：30 

城南区総務課と城南警察署の方が来てくださいます。 
参加ご希望の方は、公民館窓口や電話８７１－６９０５で 
お申し込みください。熱中症対策のため、飲み物を持って来 
てください。次回は 10 月 22 日人権講座です。 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

公民館の臨時休館について 
下記の臨時休館予定の日に、利用申請（申請書記入提出）がなければ休館しま

す。申請は、申請締切日の 17 時までにお願いします。事務室は１７時までです。 

     ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
①  9 月 1 日（日）申請締め切りは 8 月 22日（木） 
② 10 月 6 日（日）申請締め切りは 9 月 26 日(木） 

  〈 福岡市七隈公民館 館長 松尾規文 〉  

 

日時 : 9 月 28 日（土）１０：００～１１：４５ 

対象：七隈校区に住んでいる小学生 

内容：『スライド絵本』 『月の話』 『お月様にお願いしよう！』 

申し込み：小学校を通して配られる申込書を公民館に提出してください。 

先着２5 名で締め切ります。 

    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

なな お月 見 会 
 
七隈ゼミは、誰もが興味を持ち、知りたいと思うことをテーマに講座を 
企画しています。９月は、「自治会活動について②」です。 

日 時 : 9 月 21 日（土）１０：００～１１：３０    

参加希望者は、公民館窓口や電話 871-6905でお申し込みください。 

「興味はあったけど、町内会長になるわけじゃないからなぁ」 
「初めてだから緊張するなぁ」そんな方も、お気兼ねなくご参加ください。 

 

 

 地域リーダー養成講座 七隈ゼミ 

 

 

日 時 : 9 月 18日（水）１０：００～１１：３０  
内容 『七隈郷土誌を読む』   

七隈地元学初心者の方も大歓迎です。 

参加希望者は、公民館窓口や電話 871-6905でお申し込みください。 

「いったいなにをやってるの？」と興味を持った方もぜひどうぞ！ 

 

 

 
       
 

 七隈地元学 

 館内 サークル 代表者会議 

サークル協議会 文化祭実行委員会

  

 

青少年育成協議会七隈つくしんぼ 主催 

なな  

第４9回 七隈校区運動会 

１０月 6日（日）9：00～  （順延なし） 

会場：七隈小学校運動場  主催：七隈校区自治協議会 

わいわいにぎやかな運動会を楽しんでください。  

プログラムは事前に各家庭に配布されますのでお待ちください。 

公民館窓口でも 9月中旬からプログラムが受け取れます。 

９月１日～７日は「福岡市備蓄促進ウィーク」 災害に備えて”備蓄”を始めよう 
市は「防災の日」の９月１日からの１週間を「福岡市備蓄促進ウィーク」と定めています。地震や水害などの災害はいつ起こるかわかりません。 

いざという時のために、各家庭や自治会、事業所などで３日分以上の飲料水・食料・生活物資などを備蓄しましょう。 
≪七隈校区献血推進協力会≫ 「献血にご協力ください」 

１０月１日（火） 受付時間：13：30～16：00 （午後のみ）  

場所：西南杜の湖畔公園第３駐車場斜め前（干隈２丁目２番） 

※熊添池の近くの駐車場です。 
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内 容 開設日 担当グループ      

見守り 
6 スイートピー 

20 キッチンママ 

♪保護者はできるだけマスクを着用してください。 
♪持ち込みの食事もできます。 
♪お子さんの飲み物・大きめのタオルを 
必ず持ってきてください 

◎問合せ：七隈公民館 ８７１－６９０５へ 
 

 

 

 

七隈アンビシャス広場  ９月７日（土）・１１日（水）・２１日（土）・２５日（水） 

【時間】 9/7・9/21は 10：00～12：00   9/11・9/25 は 15：00～16：30 

参加するには保護者承諾書の提出が必要です。水筒などの持ち物には名前を書いてきてください。 

 

 

＊子育てサロン＊ ０才～就園前の乳幼児 

 チューリップサロン  

 《ななっこ料理道場》  のお知らせ     主催：ななっこ料理道場運営委員会    
日時：９月 14 日（土）10：00～12：00      場所：七隈公民館 学習室・講堂 参加費：無料 

  お知らせが学校を通して配られます。 内容を詳しく見てください。 
 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

耳よりな はなし 

＜令和６年９月１日＞ 

 

◎きびしい暑さと、雨の少ない８月に花たちは懸命に耐 

えてくれました。 

※９月の水やりと手入れの日 （16：00～） 

    4 日（水）・11 日（水）・18 日（水）・25 日（水） 

 一緒に活動できる方、どうぞお越しください。 

 ボランティアについてのお問い合わせは公民館（871-6905）へどうぞ！ 

長崎原爆 79年と公民館誕生から 78年  

 米国による長崎への原爆投下から 79 年を迎えた 9 日、犠牲者を追悼

する平和祈念式典が長崎市の平和公園で営まれた。原爆がさく裂した

午前 11時 2分に参列者が黙とうをした。ロシアのウクライナ侵攻が続き、

中東で武力衝突の拡大が懸念される中、鈴木史郎市長は平和宣言で

「核兵器を使ってはならない、という人道上の重要な規範が失われるかも

しれない」と危機感を表明。核兵器廃絶へかじを切るよう国際社会に訴

えた。(西日本新聞 8月 10日朝刊) 

 この記事を読みながら、戦後日本において公民館誕生から 78 年にな

るのだなと、思いを公民館へ。文部省が最初に各地方へ公民館設置に

ついての文書を発してから 78 年になります。公民館は、全国の市町村に

設置され、社会教育機関であり、社交娯楽機関、郷土産業活動の振

興機関、民主主義の訓練場(町村自治振興)、民主的に運営されるも

の、と記されています。現在の公民館の原点はここにあると言われます。 

 

なぜ今、この原点に着目する必要があるのか？戦後の荒廃し

た日本社会の危機を乗り越え新しい社会創造の源泉を公民館

に求めました。今の日本社会も問題点があり、新しく創造していか

なければならない課題も多くあります。新しい地域社会の創造に

向け、公民館がどのような役割を果たすことができるかを考えるき

っかけにできればと思います。もう一つは、公民館の設置運営に

ついて文書が出た後、全国に公民館は設置されましたが、同じ

公民館はありません。北海道から沖縄まで公民館の多様性に

驚きます。ここに公民館の秘密や魅力があります。それぞれ地域

の文化や歴史に影響され、予算や職員体制に規定されなが

ら、現在の公民館が作られたのでしょう。 

まもなく公民館 80 年を迎えるにあたり、公民館のあゆみを再度

振り返り、新しい可能性を探りたいものです。 

              福岡市七隈公民館 館長 松尾規文 

 

【開設日】毎月 第１・3 金曜日 

【時 間】 １０：００～１５：００ 

【場 所】 七隈公民館 講堂 
※時間内なら、何時にきても、何時に帰っても、
結構です。事前申し込みは不要です。 
 

＊ふれ あ い ラ ン チ＊ ネバーランド 
 ひとり暮らしの高齢者・障がいのある方 

【日時】 ９月 12日（木） １2：0０～１３：３０ 
【場所】七隈公民館 学習室・講堂  【昼食代】 ５００円   

       欠席する人は必ず連絡してください。 
 

 

七隈校区保健衛生連合会からのお知らせ 
「健康講座 スロージョギング」  

9／２5（水）10:00～12:00  
講師：運動指導士 松原建史 さん 

申し込みはいりません。どなたでも参加できます。 

 

七隈校区保健衛生連合会  

にこにこペースで歩こう会 のお知らせ 

日時：10 月 20 日（日）10：00～11：30（予定）        

※集合場所：七隈小学校 運動場     

※歩く場所：西南杜の湖畔公園  ※締め切り日：10／10 
 

喫茶ななくま（カフェサロン） 
9 月 19 日（木）10：00～15：00 
公民館で挽きたてのコーヒーが飲めます。紅茶やお茶もあります。 
1杯立てのコーヒーは１００円（限定３０杯）です。 

【主催】七隈カフェクラブ（校区有志） 
 

◎七隈校区合唱団 「１０月１９日の人権まつりで第九を楽しく歌おう」 
火曜日放課後 14：45～15：45   9/10・ 9/24・10/8・10/15 
第 2金曜日  19：00～20：00  9/13・10/11 
第 3金曜日  １１：00～12：00  ９/20・10/18 
 小学生から大人まで募集しています。一緒に練習しましょう。上記の練習日に２回程度 
 参加していただけるとうれしいです。歌いやすい簡単なメロディーですよ。 
  

七隈校区 食生活改善推進員協議会から 

 《食進会 料理講習会 のお知らせ》   会場：七隈公民館 学習室・講堂   
９／23（月・休） 料理講習会 10：00～13：00     伝達料理 『行 事 食』  

     参加費：５００円  詳しいことは申し込み時にお尋ねください。 

講師は講習を受講した七隈校区ヘルスメイトです。 この講座は先着 20名です。 
【締め切り日 9月 16日】  
受講希望者は、 公民館事務室にある 『申し込み用紙』 に自分で記入するか、 
自治協議会 FAX 871-7102で申し込んでください。 
【①参加希望講座名 ②名前 ③住所 ④電話番号 ⑤年齢を記入】 

  

 

七隈グラウンドゴルフ同好会よりお知らせと会員募集！ 
9 月 25 日（水）9：00～ 9 月度月例大会を見に来ませんか？  

あなたも毎日楽しく健康的な運動をしませんか？ 
場所：西南杜の湖畔公園多目的広場（旧干隈中央公園）   
問い合わせ先は、公民館にお尋ねください。  

 

フラワーラブメイツ 
＊校区を花いっぱいに＊  

 マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申し込みなどのサポートを実施します 
公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます。（要予約） 
また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサポートも実施します。（予約不要） 

①【日時】令和６年９月１９日（木曜日）10時～12時【事前予約締め切り日】9/12 
②【日時】令和６年 12月 5日（木曜日）10時～12時【事前予約締め切り日】11/29 

定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【会場】 七隈公民館 講堂   【対象者】 城南区に住民票のある方 
【予約受付】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 
       TEL ０９２‐６００‐２４０２ FAX ０６－７６６４－９５３１ 
※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）。 
【必要なもの】お申し込み時にご確認ください。 
【 主 催 】福岡市総務企画局データ活用推進課 

（この事業は業者への委託により実施します。）    
 

💛仲間を募集しています。  公民館で待っています。  
さあ、楽しみをみつけましょう！各団体についての詳しいことや申し込み、問い合わせ先は 
公民館にお尋ねください。   
◎手話ダンス サークル はなみずき  毎月第１～第４金曜日 13：30～15：30    

歌に合わせた手話を踊っています。 

◎七隈囲碁 サークル A・B  毎月第１～第４月曜日  
A 13：00～15：00 ・  B 15：00～17：00 

初心者歓迎。年齢不問。健やかな老後を送るため、あなたも始めませんか？ 
 

 

七隈人権まつり（本番）は 

10/19（土）13：30からの予定です。 

子どもも大人も「七隈大合唱」を 

一緒に楽しみましょう！ 

 福岡リーガルクリニック法律事務所の弁護士による 無料法律相談会   

10月 7日（月）10：00～１2：00  相談は事前の予約が必要です。 

相談予約やお問い合わせは８７４－９２９２ 福岡リーガルクリニック法律事務所へ 

 

母子巡回健康相談のお知らせ場所：七隈公民館講堂 

9 月 27 日（金）受付時間：9:45～10:15  
持ってくるもの：母子手帳  

赤ちゃんを寝かせる敷物(タオルなど)  
問い合わせ先 城南区地域保健福祉課 

（ ８３３－４１１３） 
 

※参加者名簿が町内回覧板で

回覧されますので、参加希望

者は各自ご記入ください。 
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