
利用可能日／土・日曜日９：00～17：00 

設置場所／別府６丁目 六ケ町会館前  

回収物／古紙・牛乳パックのみ 

7／１４・２８（月） 
１０：３０～１２：００ 

７／７（月）10：３０～12：00 

七夕飾りを作ろう 
時間内は出入り自由です。 
7/21 は休み、、8/４は人形劇開催 

講座申し込みの際は、「講座名・氏名・連絡先・住所（番地不要）」をお伝えください。 

    
   

    

 

校区リサイクルステーションをご利用ください 

赤ちゃんが大好きなおはなしや手遊び

わらべ歌などを紹介します。 

814-0104福岡市城南区別府 1-15-19 

092-821-7489 �092-821-2308 

behu59@jcom.home.ne.jp 

臨時休館について 
７/２７（日）は利用申し込みがない場合には休館

します。利用を希望される場合は 10 日前の 17 時

までに申し込みください。 

別府公民館 

インスタグラム 

フェイスブック 

ブログ・YouTube 

LINE 

申し込みはこちらで 

７／１７（木）１０：００～１２：００ 

テーマ ヴェルサイユ宮殿の魅力 
【講師】カホリン古賀さん 

（元フランス政府公認ガイド） 

会員以外の方は申し込みが必要です。 
※3 班の方は会場準備のために９：３０に 

ご集合ください。 

発行 福岡市別府公民館 

7／３・１７（もくようび） 
１９：００～２０：３０ 

７／１１・２５（きんようび） 
１０：００～１１：３０ 

地下鉄七隈線 

ちいきのボランティアと いっしょに 
にほんごを がくしゅうしませんか。 
にほんごがはなせるひとも こうりゅうの
ばとして きがるにさんかしてください。  

７／７（月）１３：３０～１５：００ 

テーマ 製糸工場の女性たち 
～日本の絹を支える仕事～ 

お話と蚕の繭からの糸繰りの実演があります。 

【講師】林 久美子さん（シルクキュレーター） 

7／１４（月）１３：００～１６：００ 
世界のボードゲームがそろっていて、初対
面の人とも楽しく遊べます。時間内は出入
り自由です。 ７／２９（火）１０：００～１３：００ 

【メニュー】キンパサンド・昆布茶スープ 

黒ごまブランマンジェ 

【講師】藤野 菊代さん（管理栄養士） 

【定員小学生の親子３０名 

（５年生以上は子どもだけの参加可） 

【材料費】500 円 ※要申し込み 

【持ち物】エプロン・三角巾・タオル・水筒 

【共催】社会福祉協議会・食生活改善推進員協議会 

７／１２・２６（土） 
１０：００～１２：００ 

本の貸し出しのお手伝いをしています。 

図書データの電子化を終え、貸し出しが
スムーズになりました 
【貸出日】水・木曜日以外 

９：３０～１７：００ 
【貸出冊数】おひとり 3 冊まで 
【貸出期限】2 週間 
貸出カード作成に名前・住所・電話番号 
生年月日の登録が必要です。 

マイナンバーカードの申請・マイナ保険
証の申込サポート 
公民館でカードを新規申請（要予約）すると、後日、出
来上がったカードがご自宅に届きます。カードをお持ち
の方にはマイナ保険証の利用申込等のサポート（予約不
要）も実施します。 

８／２（土）１０：００～１２：００ 
【会場】講堂にて 
【対象】城南区に住民票のある方 
【事前予約終了日】７/２９（火）  
【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請 

出張サポートコールセンター 
 TEL ０９２－６００－２４０２  
【持ち物】事前にコールセンターに問い合わせください。 

文化祭実行委員会 
７／２６（土）１４：００～１５：３０ 

【対象】出店・出展・発表のサークル代表者 

７／１３（日）１０：００～１２：００ 
【講師】増田 篤さん（Olly befu kitchen シェフ） 

中村学園大学薬膳・食育ボランティア部員 
【内容】イタリアンシェフが被災時に温かい食

事を摂る工夫を調理しながら紹介/大学学生に

よる能登半島地震被災地での炊き出し体験発表 

【定員】３０名 ※要申し込み 
【共催】男女共同参画協議会 

博多あん・あんリーダー会城南支部 

FREE 

図書室で子ども達の見守りをしてくださる方を
募集します。子ども達は本を読んだり勉強した
り、おしゃべりしに来ます。 
下記の時間のうちご協力いただける時間帯を 
公民館にご連絡ください。 
 水曜・木曜以外 9：30～17：00 

７／３１（木）１０：００～１３：００ 

スリランカの生活や食事の話を聞いて、実際に

料理を作って現地と同じ食べ方で頂きます。 

【講師】千場 菜々子さん（元青年海外協力隊員） 

【定員】小学３年生以上３０名 

（兄弟姉妹は１，２年生も可） 

【材料費】５00 円 ※要申し込み 

【持ち物】筆記用具・エプロン・三角巾・タオル

水筒 

７／１２（土）１７：００～１９：３０ 

【メニュー】豚しゃぶ花椒トマト醤・野菜オム

レツ・たっぷりニラと薄揚げのチャプチェ 

【講師】スパイスカレーでお馴染みの♡ 
畠中 喜代美さん 

【定員】大人２０名 

【材料費】８00 円 ※要申し込み 
【持ち物】エプロン・三角巾・好みの飲み物 

 

8月の講座もたくさんです。お楽しみに！ 

FREE 


