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区の人口 135,618人（前月比536人増）　（男 63,751人　女 71,867人）　世帯数 72,087世帯（前月比532世帯増）　（令和８年５月１日現在推計）

d ＝日時、 開催日、 期間 b ＝受付時間 l ＝場所 i ＝問い合わせ a ＝電話 f ＝ファクス m ＝メール t ＝対象 c ＝定員 y ＝料金、 費用 e ＝申し込み j ＝持参

　これからの季節は、気温と湿度が⾼くなり、
家の中にダニやカビが発生しやすくなりま
す。アレルギーなどの原因になることもある
ため、注意が必要です。
　ダニやカビは、湿気がこもりやすい畳や
カーペット、寝具類などに発生します。
　予防には換気と掃除が効果的です。部屋の
風通しを良くし、⼩まめに掃除をしてほこり
やごみがたまらないようにしましょう。寝具
類は洗濯や乾燥を行い、清潔に保ちましょう。
　i市城南衛生課 a831-4219 f843-2662

ダニやカビの発生に気をつけよう

　九州交響楽団の「九響アフタヌーンセッ
ションvol.１」のチケットを抽選で５組10人
にプレゼントします。指揮者の熊倉優さんと
バイオリニストの郷古廉さんを迎え、ベー
トーヴェン作曲「バイオリン協奏曲」などを
演奏します。小学生以上が入場できます。
　d８月５日㈬午後２時（開場は１時）lア
クロス福岡シンフォニーホール（中央区天神
一丁目）i区企画振興課 a833-
4053 f844-1204e６月12日
㈮までに、区ホームページ（「城
南区　九響チケット」で検索）の
専用フォームから申し込みを。

スマホは
こちらから

九響アフタヌーンセッションvol.１
チケットプレゼント

　
食
に
関
す
る
正
し
い
知
識

を
身
に
付
け
、
健
や
か
な
食

生
活
を
送
る
力
を
育
む
こ
と

を
「
食
育
」
と
い
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
健
康
は
、
毎
日

の
食
事
に
支
え
ら
れ
、
そ
の

積
み
重
ね
が
心
身
の
健
康
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
日
頃
の
食
生
活
を
振

り
返
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

食
事
の
バ
ラ
ン
ス
と
減
塩

　
厚
生
労
働
省
の
「
令
和
６

年
国
民
健
康
・
栄
養
調
査
」

に
よ
る
と
、
主
食
・
主
菜
・

副
菜
を
そ
ろ
え
た
食
事
を
毎

日
取
っ
て
い
る
人
は
約
半
数

に
と
ど
ま
り
ま
す
。
ま
た
、

食
塩
の
平
均
摂
取
量
は
１
日

９
～
10
グ
ラ
ム
で
、
健
康
維

持
の
目
標
値
で
あ
る
７
グ
ラ

ム
を
上
回
っ
て
い
ま
す
。

　
偏
っ
た
食
事
や
塩
分
の
多

い
食
事
を
続
け
る
と
、
肥
満

や
高
血
圧
の
原
因
と
な
り
、

糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病

に
な
る
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま

す
。
▽
野
菜
を
積
極
的
に
取

る
▽
塩
分
が
多
い
加
工
食
品

を
控
え
る
▽
醤
油
は
か
け
ず

に
少
量
を
つ
け
る
―
な
ど
で

き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま

し
ょ
う
。

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（「
福

岡
市　
栄
養・食
育
の
部
屋
」

で
検
索
）
で
は
、
簡
単
に
作

れ
る
副
菜
や
、

減
塩
料
理
な
ど

の
レ
シ
ピ
を
紹

介
し
て
い
ま

す
。区

で
の
食
育
活
動

●
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
（
食
生
活

改
善
推
進
員
）
の
活
動

　
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
と
は
食
を

通
じ
た
健
康
づ
く
り
を
支
え

る
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

す
。
生
活
習
慣
病
予
防
の
た

め
の
講
習
会
や
料
理
教
室
な

ど
を
公
民
館
で
実
施
し
て
い

ま
す
。

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

●
個
別
栄
養
相
談（
予
約
制
）

　
管
理
栄
養
士
が
、
食
に
関

す
る
悩
み
や
不
安
を
聞
き
、

個
別
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま

す
。
離
乳
食
や
高
齢
者
の
食

事
、
体
重
管
理
や
栄
養
バ
ラ

ン
ス
な
ど
、
食
生
活
で
気
に

な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
日
程
な
ど

の
詳
細
は
、区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（「
城
南
区　
栄

養
相
談
」
で
検

索
）
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

●
食
育
パ
ネ
ル
展

　
６
月
１
日
㈪
～
30
日
㈫
に

区
役
所
別
館
１
階
で
食
育
パ

ネ
ル
展
を
行
い
ま
す
。
バ
ラ

ン
ス
の
良
い
食
事
の
ヒ
ン
ト

な
ど
を
ポ
ス
タ
ー
で
紹
介
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。

　
i
区
健
康
課

　
a
８
３
１
・
４
２
６
１

　
f
８
２
２
・
５
８
４
４

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

　
自
転
車
は
身
近
で
便
利
な

乗
り
物
で
あ
る
一
方
で
、
人

に
け
が
を
負
わ
せ
た
り
、
車

に
接
触
し
た
り
す
る
事
故
が

後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　
事
故
を
防
ぐ
に
は
、
常
に

周
囲
の
安
全
を
確
認
し
、
死

角
か
ら
の
飛
び
出
し
や
他
の

車
両
の
急
な
進
路
変
更
な
ど
、

こ
の
先
起
こ
り
う
る
危
険
を

予
測
し
な
が
ら
運
転
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
自
転
車
の
利
用
に
つ
い
て

城
南
警
察
署
交
通
課
の
錦
戸

美
春
さ
ん
＝
左
写
真
＝
に
話

を
聞
き
ま
し
た
。

●
自
転
車
事
故
に
つ
い
て

　
区
内
の
自
転
車
事
故
の
半

数
以
上
は
、
交
差
点
で
の
出

会
い
頭
で
起
こ
っ
て
い
ま

す
。
一
時
停
止
の
標
識
や
信

号
を
無
視
し
、
ス
ピ
ー
ド
を

出
し
た
ま
ま
交
差
点
に
進
入

す
る
こ
と
が
原
因
で
す
。

　

標
識
や
信
号
が
な
く
て

も
、交
差
点
に
進
入
す
る
と

き
は
徐
行
し
、
も
し
も
の
事

故
に
備
え
て
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の

着
用
も
忘
れ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

●
交
通
ル
ー
ル
を
守
ろ
う

　
４
月
か
ら
「
交
通
反
則
通

告
制
度
（
い
わ
ゆ
る
青
切
符

制
度
）」
が
始
ま
り
、
自
転

車
の
交
通
違
反
に
対
し
て
反

則
金
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。
標

識
や
信
号
を
守
る
ほ
か
▽
原

則
車
道
の
左
側
を
走
行
す
る

▽
運
転
中
に
ス
マ
ホ
や
イ
ヤ

ホ
ン
を
使
わ
な
い
▽
夜
間
は

ラ
イ
ト
を
付
け
る
▽
並
走
し

な
い
―
な
ど
の
交
通
ル
ー
ル

を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
自
転
車
の
飲
酒
運

転
は
犯
罪
で
す
。
絶
対
に
や

め
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、
福
岡
県
警
察

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（「
福
岡
県

警
察　
自
転
車

の
学
校
」
で
検

索
）
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

青
切
符
詐
欺
に
注
意

　
警
察
官
を
か
た
っ
て
近
づ

き
、
反
則
金
を
だ
ま
し
取
る

詐
欺
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
警
察
官
が
違
反
者
か
ら
直

接
反
則
金
を
受
け
取
る
こ
と

は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　
i
区
総
務
課

　
a
８
３
３
・
４
０
５
５

　
f
８
２
２
・
２
１
４
２

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

６
月
は
食
育
月
間
で
す

日
頃
の
食
生
活
を
振
り
返
ろ
う

登録調査員を募集しています 世帯や事業所を対象とした各種統計調査に従事する登録調査員を募集しています。申し込みは、市ホーム
ページ（「福岡市　登録調査員」で検索）または電話で問い合わせ先へ。i区総務課 a833-4004 f822-2142

　ニセ電話詐欺の約６割が国際電話でかかっ
てきています。海外との通話が不要な人は、
固定電話の国際電話サービス（発信・着信）
を無料で休止することができます。
　毎週月曜日の午後２時～４時に、区役所１
階で城南警察署の職員が休止手続きのサポー
トを行います。５分程度で終わる簡単な手続
きで、オンラインでもできます＝右下コード。
また、詐欺対策ができるスマートフォン向け
の無料アプリも案内しています。
　d毎週月曜日午後２時～４時l

区役所１階i区総務課 a833-
4055 f822-2142y無料e不要

ニセ電話詐欺対策！
国際電話をブロックしよう

　口座振替にすると納め忘れがなく、支払い
に行く手間も省けます。一度登録すると、来
年度以降は再度手続きをすることなく、継続
して利用できます。
　市ホームページ（「福岡市　国
民健康保険　口座振替」で検索）
から簡単に申し込みできます。
　i区保険年金課 a833-4124 
f844-6790

国民健康保険料の口座振替の登録は
便利なオンラインで

スマホは
こちらから

自
転
車
も
「
車
両
」
で
す

ル
ー
ル
を
守
っ
て
安
全
に
乗
ろ
う

イ
カ
ル

（
油
山
市
民
の
森
）

主菜

主食

副菜

汁物

主食・主菜・副菜を基本とし、汁物を加えたバラ
ンスの良い食事の例


