
令和6年８月 

福岡市保健所東衛生課 

福岡市では、食品衛生思想の普及・啓発等を目的とし、毎年８月を「食品衛生月間」と定

め、公益社団法人 福岡市食品衛生協会と共催で各種行事を行っています。 

その一環として、令和6年８月８日、「パン工房フルフル松崎本店」（東区松崎）で「日

頃の手洗いチェックしませんか」を開催し、50組71名の方にご参加いただきました。 

 

「手洗い」は食中毒予防の基本です。 

手洗い実習では、手洗い練習スタンプを手に押

して、手洗いの正しい方法を学びながら、きれい

に洗えているかをチェックしました。 

正しい手洗いの手順を確認しながら、スタンプ

が消えるまで子どもから大人の方までみなさん

しっかり手を洗っていました。 

手洗い実習を通して、普段の手洗いでどこに洗

い残しがあるかを認識し、改めて手洗いの重要性

について理解できました。 

 

食中毒予防啓発として、ご家庭での注意

点を示したパネルの展示を行いました。 

パネルでは、ご家庭でも注意していただ

きたい食品の購入時や調理、食事の際の注

意点を紹介しました。 

 今回は食中毒発生件数の多いアニサキ

ス食中毒についてのポスターも掲示しま

した。また、手洗いや食中毒予防啓発等の

様々なチラシも配布しました。 

 

今回の手洗い実習を通して、手洗いの大切さを学んでいただけたことと思います。ご家庭

においても適切な手順でしっかり手洗いを行い、食中毒を予防しましょう！ 
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