
住所：福岡市東区香椎照葉3丁目2番1号シーマークビル1階 

☎: 410-6071     FAX: 410-6072 

E-mail：terihakita148@ace.ocn.ne.jp 

ホームページ：http：//gakushu.city.fukuoka.lg.jp 

ブログ：https://terihakitako.blogspot.com 
👉 ・公民館だよりも掲載しています。 

・中止・変更はブログでお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  10月の子育てラボの予定 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てラボ 
～照葉北校区自治協議会と共催事業～ 

おうちにいる子あつまれ～♪パパもママもみんなであそぼう！ 

あいくる出前児童館(きめラボ)        ゆるラボ＆育児相談会 

 
2022年 

10月発行 
公民館ブログ 

【日 時】 10月 ６日(木) 10：00～12：00 

【会 場】 照葉北公民館 講堂 

【対 象】 乳幼児とその保護者 

※ご好評につき申込受付は終了いたしました。 

（公民館だより9月号掲載分） 

10月 の行 事 

日 曜 予   定 

２ 日 ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ申請ｻﾎﾟｰﾄ （事前予約制） 

5 水 

子育てラボ 申込開始 

① 「チアエクササイズ」（10/31実施） 

② 「家族で子育てラボ」（11/3実施） 

6 木 子育てラボ あいくる出前児童館 

20 木 子育てラボ ゆるラボ＆育児相談会 

29 土 
アイランドシティフェスティバル 

会場：福岡市総合体育館 

31 月 
子育てラボ  

親子でチアエクササイズ ａｔ ミライバ 

 

〈利用についてのお願い〉 
 

●ご利用の際は、事前にご相談ください。       
受付時間：9：00～17：00 

●マスク着用・手指消毒・検温、名簿記入をお願いします。 
●駐車場は６台です。満車の際はあしからずご了承 
ください。皆様のご協力をお願いいたします。 

10月の臨時休館日は29日(土)です。 

29日は福岡市総合体育館にて文化祭開催のため公民館 
には職員は不在です。 

 

公民館ライン 

 

【日 時】 10月 20日(木) 10：00～12：00 

【会 場】 照葉北公民館 講堂 

【対 象】 乳幼児とその保護者 

～ゆるラボとは？？～ 

★予約不要・出入り自由 

★保護者同士の交流・情報交換の場として 

★絵本やおもちゃで自由遊び 

★スタッフによる絵本の読み聞かせやミニ誕生会 

★東区地域保健福祉課の保健師さんによる 

育児相談会（予約不要） 

 

ハロウィンのフォトスポットを作っておきますので、 
仮装して遊びに来てね♪ 
小物など準備してお待ちしてます♬  

～全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間～ 

11月18日(金)から同月24日(木)までの7日間「女性の人権

ホットライン」強化週間として、夫・パートナーからの暴力、職

場でのセクハラ、ストーカーなど女性に関する人権問題のご相談

を受け付けます。法務局職員と人権擁護委員が相談に応じます。 

秘密は厳守されますので、どんな些細なことでも、ひとりで

悩まずご相談ください。 

☎ 0570-070-810(全国共通) 

＜受付日時＞  

月 日 時間 月 日 時間 

11 

18(金) 

8：30～

19：00 

11 

19(土) 

10：00～

17：00 
21(月) 20(日) 

22(火) 23(祝） 

24(木)   

【お問合せ先】 福岡法務局人権擁護部 092-739-4151 
 

子育てラボ  
親子でチアエクササイズ atミライバ 

 
子育てラボの館外企画！！ 会場を公民館から 
アイランドアイコートMIRAIBA（ミライバ）に移し 

ライジングゼファーフクオカ公式チアリーダーによ
る親子でチアエクササイズ体験を行います。 
 

【 日  時 】  10月 ３１日(月) 10：３0～12：00 

【 会  場 】  アイランドアイコート MIRAIBA体育館 

           （ライジングゼファーフクオカ練習拠点） 

【 講  師 】   RsunZ ライジングゼファーフクオカ 

公式チアリーダー 

【 対  象 】   乳幼児とその保護者 

【 定  員 】   ３０組 (照葉北・照葉公民館併せて) 

【受付開始】   10月5日(水)10：00～ 

【 申込先 】   照葉北公民館 ☎410-6071  または 

 照葉公民館  ☎674-3101 

★詳しくは、戸別配布チラシをご覧ください。 

 
 

《 11月の子育てラボの予定 》 

① 特別企画 『家族で子育てラボ』 

【 日 時 】 11月3日（木・祝）10：00～12：00 

【 会 場 】 照葉北公民館 講堂 

【 対 象 】 乳幼児とその保護者15組（先着順） 

【参加費】 無料 

【受付開始】 10月5日(水)10：00～ 

ただいま企画中です！まずはご予約ください！ 

② １１月17日(木) ゆるラボ（予約不要） 

 

アイランドシティフェスティバル 
 

●地域の皆様の作品展示 

(写真・ブリザーブドフラワー・書道・木工・ 

絵画等) 

●ステージでパフォーマンスの発表 

 

【 日 時 】 10月２９日(土) 

10：00～16：00 

【 会 場 】 福岡市総合体育館  

メインアリーナ 

 

※作品の展示ご希望の方はお電話にて公民館に 
お問い合わせください。 

(対象：アイランドシティにお住いの方) 

※会場は土足禁止です。（靴袋用意あり） 

※詳しくは、戸別配布チラシをご覧ください。 

 

令和4年度 東区人権セミナー 第１回 

人権講演会 「子どもの人権尊重と地域の役割」 

～虐待防止に向けて今、私たちにできること～ 
 

【日 時】 10月28日(金) 14：00～15：30 (13：30開場) 
【会 場】 東市民センター なみきホール 
【講 師】 福岡県立大学 人間社会学部 社会福祉学科  
             准教授 奥村 賢一 氏 

※ 入場無料・事前申込要(先着200名) 

【申込先】「東区人権セミナー参加希望」と明記し、氏名(ふりがな)・

電話番号・住所・メールアドレス・所属(一般・人尊協・

自治協・公民館・PTA等)を記入し下記いずれかの方法で

お申込みください。 

        ◆メール  h-gakushu@city.fukuoka.lg.jp  
                        件名：「東区人権セミナー」 
       ◆FAX   651-5097 
       ◆はがき  〒812-8653 東区箱崎2丁目54番1号  

                   東区生涯学習推進課 
 

＜問い合わせ＞☎645-1144 
◎託児有。詳しくはお問い合わせください。 

10月よりペン字サークル始まります！ 

 
サークル名：「愛・美文字」 
対 象：大人 
活 動 日：第１～３週 水曜日 
時 間：10：00～12：00 
会 費：2,500円/月 

＜サークル紹介＞ 

美しい字は一生の宝。すぐに使える実用的なペ
ン字を基礎から学べます。老若男女問いません。 
見学、お気軽にどうぞ。 
  
 🖊詳しくは照葉北公民館へお問い合わせくだ
さい。 

https://terihakitako.blogspot.com/
mailto:h-gakushu@city.fukuoka.lg.jp

