
みんなの楽しい出会いと居場所 
≪照葉公民館・社会福祉協議会主催≫ 

☆予約はいりません☆ 
 

照葉っこ広場 
小学生から高校生を対象に、それぞれ楽しく遊

んだり、静かに勉強したり、本を読んだりできる

居場所です。お気軽にご来館ください(^^♪ 

【日 時】5 月 17 日（土）13:00～16:00 

【会 場】照葉公民館  ★水筒持ってきてね！ 

【対 象】アイランドシティ在住小学生～高校生 

（未就学児は保護者の方と一緒に） 
 

 

アイランドカフェ 
 赤ちゃんからシニアの方対象の多世代交流の 

場です。お茶とお菓子を用意してお待ちしており

ます。お気軽にご参加ください。(^^♪ 

【日 時】5 月 16 日（金）10:00～12:00 

【会 場】照葉公民館 講堂・学習室 

【問合せ】照葉公民館        
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中央公園 

照葉小中学校 

照葉公民館 

2 丁目 

2 丁目 

１丁目 

１丁目 １丁目 ３丁目 

 

日 曜 内  容 

10 土 照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

13 火 べびーり～ふクラブ 

16 金 アイランドカフェ 

17 土 
照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

照葉っこ広場 

19 月 ０歳児親子の子育て広場① 

20 火 ソフトダーツ 

24 土 
照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

こども未来部共催事業 

26 月 ０歳児親子の子育て広場② 

27 火 べびーり～ふクラブ 

31 土 
照葉ジョギング 

０歳児親子の子育て広場③ 

 

照葉ジョギング 

【日 時】毎週土曜日の 7 時～（雨天中止） 

【集 合】外周緑地広場 

★御島グリーンベイウォーク（1 周約３㎞） 

を自分のペースで走ります。 
 

ソフトダーツ 

【日 時】5 月 20 日（火）10:00～12:00 

【会 場】老人いこいの家（照葉公民館内） 

★初心者の方もお気軽にご参加ください。 
 

グラウンド・ゴルフ 
【日 時】毎週土曜日 10:00～12:00 

【会 場】照葉北小学校 校庭 
 

★親切丁寧に指導しますので、どなたでもお

気軽にご参加ください。また、天候により

中止になる場合があります。 
 

≪問合せ先：照葉公民館≫ 

 

べびーり～ふクラブ 
 

乳幼児親子の交流の場（出入時間自由）です。

おもちゃや絵本もいっぱいあります。パパも一

緒に、お気軽に遊びに来てください(^^♪ 
 

【日 時】5 月 13 日（火）10:00～12:00 

5 月 27 日（火）10:00～12:00 

【会 場】照葉公民館 
 

★児童等集会室（絵本やおもちゃのある部屋） 

 は乳幼児親子の皆さんに開放していますの 

で、ご利用ください（9:30～16:00）。 
 

 

 

予約不要 

 

花の寄せ植え 

 
 

 

 

【日 時】6 月 7 日（土）13:00～15:00 

【会 場】照葉公民館 講堂 

【対 象】小学生（未就学児は保護者と一緒に） 

【申 込】5 月 12 日（月）から受付開始 

     ★名前・学年・連絡先を 

照葉公民館へご連絡 

ください。先着 25 名 

 

 

 
 

0歳児親子の子育てひろば 
   ～０歳児を子育て中のママ、パパと 

お子さんを対象にした講座です～ 
「みんな子育てどうしてる？」 

日頃のちょっとした不安や疑問について、赤ちゃ

ん、親子、ママ、パパの交流を深めながら楽しく考

え、学べる講座です。親子でほっと、リラックスで

きる時間を公民館で一緒に過ごしませんか？ 
 

【日時・内容】 

回 日(曜日） 時 間 内 容 

①  
5 月 19 日 

（月） 
10:00 

～11:30 

 

 

【受付】 

9:45～ 

親子のおしゃべり広場① 

お友だちを作ろう！ 

子育てどうしてる？ 

②  
5 月 26 日 

（月） 

親子のおしゃべり広場② 

それいただき！ 

アイディア交換会 

③  
5 月 31 日 

（土） 

親子のおしゃべり広場③ 

抱っこで育つ 

心とからだの話 

パパ交流予定♪ 

【講 師】梯(かけはし) 裕子氏（保育士） 

【会 場】照葉公民館 講堂 

【対 象】アイランドシティ在住 

首がすわった頃～1 歳未満の親子 
※できるだけ 3 回参加できる方 

【持ち物】バスタオル・お子さまに必要な物 

       動きやすい服装でお越しください。 

【定 員】20 組程度（申込多数の場合は抽選） 

【申込み】５月 15 日（木）までに照葉公民館へ 

ご連絡ください。 

 

 

≪GWの臨時休館について≫ 
5 月 3 日・4 日・5 日・6 日は、臨時休館と

なっています。（公民館だより 4 月号記載済） 
 

≪６月の臨時休館予定日≫ 
6 月の臨時休館予定日は 8 日（日）です。 

この日に利用を希望される場合は５月 29 日

（木）までにご連絡ください。 

利用申込みがない場合は臨時休館いたします。 

  

 

 

「他のお友達とふれあえて、楽しそうだった」

「悩みを共有したり、情報交換したりできて 

気分転換になった」等、毎回好評の講座です! 

親子遊びや子育ての悩み相談、情報交換ができ

ますよ。 

妊婦さんの見学大歓迎♪ 

先輩ママの子育て話を 

聞いてみませんか？ 

 

〈参加者の声〉 

≪こども未来部主催・照葉公民館共催≫ 

 

 
新入生大歓迎♪ 

いろんな学年のお友だちと

の交流です♪ 
 

 

区役所・出張所に行かずに手続き 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の

申込等のサポートを実施します。 
公民館でカードを新規申請（要予約）すると、

後日、出来上がったカードがご自宅に届くので大

変便利です。（区役所・出張所へ受取りに行く必要

はございません。）また、カードをお持ちの方に

は、マイナ保険証の利用申込等のサポート（予約

不要）も実施します。 

【 日 時 】5 月 12 日（月）14:00～16:00 

【 会 場 】照葉公民館 講堂 

【対象者】東区に住民票のある方 

【事前予約終了日】5 月 6 日（火）9:00～18:00 

【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張 

     サポートセンター☎092-600-2402 

【必要なもの】事前にコールセンターにお問合せ 
       ください。 

インスタ 

二次元コード 

 

 

★照葉公民館インスタグラムを開設しました！見てね(^^♪👆 

 

 


