
 

お子さんの不登校や発達に不安をお持ちの方、 

お子さんの得意なこと、苦手なこと、困りごと 

等の情報を共有してお子さんをサポート 

できるよう一緒に考えませんか？お茶と 

お菓子も準備しています。 

【日 時】2 月 20 日（木）10:00～11:30 

【会 場】照葉公民館 

【内 容】お茶を飲みながら情報交換して 

ゆっくり過ごしましょう。 

 

 

 

 
 

電子メディアと育児 
～スマホ育児が与える影響と対策～ 

【日 時】2 月 13 日（木）10:30～12:00 

【会 場】照葉北公民館 講堂 

【講 師】野口雄史氏（新生児科医師） 

【申込み】照葉北公民館（☎092-410-6071）

へご連絡ください。 

【定 員】先着 30 名（お子さま連れ OK） 

≪福岡市立こども病院・照葉・照葉北公民館共催≫ 

 

照葉っこ広場 
小学生から高校生を対象に、それぞれ楽しく遊

んだり、静かに勉強したり、本を読んだりでき

る居場所です。時間内は出入り自由です。 

卓球もできるよ (^^♪ 

【日 時】2 月 15 日（土） 

13:00～16:00 

【会 場】照葉公民館 

【対 象】小学生～高校生 

（未就学児は保護者と一緒に） 

 

 

第 2回 

照葉公民館運営懇話会 
【日 時】3 月 1 日（土）13:00～ 

【場 所】照葉公民館 

【議 題】・R６年度公民館主催事業報告 

     ・R7 年度公民館サークルについて 

・公民館臨時休館日について 

・その他 

※ 希望者は会議の傍聴ができます。 

  15 分前までに傍聴希望を職員に申し出て

お待ちください（定員 10 名）。 
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照葉小中学校 

照葉公民館 

2 丁目 

2 丁目 

１丁目 

１丁目 １丁目 ３丁目 

 

日 曜 内  容 

1 土 照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

4 火 べびーり～ふクラブ 

8 土 
人権講座：「がん」で考える「いのち」 

照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

9 日 休館日 

13 木 電子メディアと育児 会場：照葉北公民館 

15 土 照葉ジョギング／照葉っこ広場 

18 火 べびーり～ふクラブ／ソフトダーツ 

20 木 子育てサロンひまわり 

22 土 照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

 

≪3 月臨時休館日のお知らせ≫ 
3 月 9 日（日）は利用がなければ臨時休館いた

します。利用希望の場合は 10 日前までに連絡

してください。 

照葉ジョギング 

【日 時】毎週土曜日の 7 時～(雨天中止) 

【集 合】外周緑地広場 

★御島グリーンベイウォーク（1 周約３㎞） 

を自分のペースで走ります。 
 

 

ソフトダーツ 

【日 時】2 月 18 日（火）10:00～ 

【会 場】老人いこいの家（照葉公民館内） 

★初心者の方もお気軽にご参加ください。 

  

グラウンド・ゴルフ 
【日 時】2 月 1 日（土）10:00～12:00 

     2 月 8 日（土）13:30～15:30 

     2 月 22 日（土）13:30～15:30 

【会 場】照葉北小学校 校庭 
 

★親切丁寧に指導しますので、どなたでもお

気軽にご参加ください。また、天候により

中止になる場合があります。 
 

 

 

 

べびーり～ふクラブ 
乳幼児親子の交流の場です。おもちゃや絵本

もいっぱいあります。パパも一緒に、お気軽に

遊びに来てください(^^♪ 

【日 時】2 月 4・18 日（火）10:00～12:00 

     3 月 4・18 日（火）10:00～12:00 

【会 場】照葉公民館 

★2 月 3 月は第 1・3 火曜日ですのでお間違え

のないように！出入り時間は自由です。 

 

 

予約不要 

予約不要 

予約不要 

〔こども病院生涯学習講〕 

座 

 

 

がんを知り、がんと向き合った患者の体験

から「いのちのこと」「生きること」を感 

じて、健やかで幸せな健幸な生活について

考える人権講座です。 

【日 時】2 月 8 日（土）10:30～12:00 

【会 場】照葉公民館 

【講 師】河野梨香氏 山本美裕紀氏 

（NPO 法人 Coco 音ここっと） 

【問合せ】照葉公民館 

≪照葉公民館/照葉小 PTA/照葉中 PTA 共催≫ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
みんなの学び場 ふくおかの環境学習施設 

日時 2 月 22 日（土）14：00～16：00 

場所 まもるーむ福岡 

対象 どなたでも、無料  

先着 40名（要申込） 

申込先 電話 092-831-0669 

        メール mamoroom@fch.chuo.fukuoka.jp 

環境学習施設が大集合！ 

人気の体験イベント施設の見どころ・ 

魅力をお伝えします。 

 

自殺対策強化月間に合わせて、自殺対策について理解

と関心を持っていただけるよう、自殺予防キャンペー

ンを実施しています。 

〇自殺・自死に関する電話相談  

092-737-1275  

（平日午前 10時～午後４時） 

福岡市精神保健福祉センターでは、自殺・自死に関す

る相談に応じています。 ３月は15日(土)、16日(日)

も電話相談をお受けします。 

〇博多ポートタワーをライトアップ します。 

ライトアップ期間： ３月１日（土）～３月８日（土）  

安らぎや落ち着き、癒しの象徴である「グリーン」 

にライトアップします。 

 

上記以外にも相談会や啓発 

事業を実施します。詳しくは 

センターホームページをご覧ください。 

主催）福岡市精神保健福祉センター 

『がん』で考える『いのち』 

 ～正しく知って「健幸」に～ 

 

子育てサロンひまわり 

 

 


