
 

照葉っこ広場 
出入り自由（時間内）な子どもの居場所 

遊びにきてください(^^♪ 

【日 時】11 月 16 日（土）13:00～16:00 

【会 場】照葉公民館 

【対 象】小学生～高校生 

(未就学児は保護者の方と一緒に) 

 

 三日月山ハイキング 
【日 時】11 月 10 日(日)10:00～14:00 

【集 合】10:00 照葉公民館(登り口までバス) 

【持ち物】弁当、飲み物、タオル、帽子 

【定 員】先着 30 名 

【申込み】11 月 8 日（金）までに  

照葉公民館へご連絡ください。 

【対 象】子ども～大人(未就学児は親子で参加) 

※運動靴、動きやすく体温調節できる服装で 

 

マタニティひろば 
～妊娠中のプレママさん、プレパパさんを 

対象にしたひろばです～ 

【日 時】12 月 3 日（火）10:00～11:00 

【会 場】照葉公民館 学習室 

【講 師】益永保健師 山根保健師 

【内 容】赤ちゃんのお世話について 

     出産準備どうしてる？ 

     アイランドシティの子育て情報 

   ※兄弟児さんも一緒にどうぞ♪ 
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照葉小中学校 

照葉公民館 

2 丁目 

2 丁目 

１丁目 

１丁目 １丁目 ３丁目 

 

日 曜 内  容 

2 土 
照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

校区運動会（ドッチボール・綱引き） 

9 土 照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

10 日 三日月山ハイキング 

12 火 べびーり～ふクラブ 

15 金 アイランドカフェ 

16 土 
照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

照葉っこ広場 

17 日 照葉公民館 休館日 

19 火 ソフトダーツ 

23 土 照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

25 月 0 歳児親子の子育てひろば 

26 火 
べびーり～ふクラブ 

保幼小中公合同津波避難訓練 

27 水 要介護高齢者の実情 

 

≪11月の臨時休館日≫ 

11 月 17 日は利用がなければ臨時休館し

ます。この日に利用を希望される場合は

10 日前までに連絡をお願いします。 

 

  

 

照葉ジョギング 

【日 時】毎週土曜日の 7 時～(雨天中止) 

【集 合】外周緑地広場 

★御島グリーンベイウォーク（1 周約３㎞） 

をゆっくり走ります。 
 

 

ソフトダーツ 

【日 時】11 月 19 日（火）10:00～ 

【会 場】老人いこいの家（照葉公民館内） 

★初心者の方もお気軽にご参加ください。 

 
 

グラウンド・ゴルフ 
【日 時】11 月 2 日(土)10:00～12:00 

     11 月 9 日(土)13:30～15:30 

     11 月 23 日(土)13:30～15:30 

【会 場】照葉北小学校 校庭 
 

【日 時】11 月 16 日(土)10:00～12:00 

【会 場】照葉小学校 校庭 

★親切丁寧に指導しますので、どなたでもお

気軽にご参加ください。また、天候により

中止になる場合があります。 
 

 

 

 

アイランドカフェ 
奇数月の第 3 金曜日に開催です。 

【日 時】11 月 15 日（金）10:00～12:00 

【会 場】照葉公民館 

【問合せ】照葉公民館 

【対 象】赤ちゃんからシニア 

民生委員やいきいきセンターのスタッフも 

いますのでお気軽にお声かけください。 

お茶やお菓子を準備しております。 

お気軽にご参加ください(^^♪ 

 

予約不要 

べびーり～ふクラブ 
乳幼児親子の交流の場です。おもちゃや絵

本もいっぱいあります。 

お気軽に遊びに来てください(^^♪ 

【日 時】11 月 12 日（火）・26 日（火） 

     12 月 3 日（火）・17 日（火） 

10:00～12:00 

【会 場】照葉公民館 

   ★出入り時間は自由です。 

 

 

予約不要 

予約不要 

みんなの楽しい出会いと居場所 対象：アイランドシティ在住 

 

 

 

照葉公民館サークル 
「アイランドシティフェスティバル 2024」

無事に開催でき、公民館サークルの皆様のご協

力に感謝いたしております。今回、照葉・照葉

北の両公民館のサークル表（別紙）を配布しま

すので（会員募集中のサークルあり）お問い合

わせ等は公民館へご連絡ください。 

「令和 7 年度の公民館館外サークル」の説明 

会は照葉・照葉北・(仮称)照葉はばたき公民館

合同で R７年 1 月に予定しております。詳細

は公民館だより 12 月号に記載いたします。 

 

 
 ～０歳児を子育て中のママ、パパと 

お子さんを対象にした講座です～ 

【日時・内容】      【会 場】照葉公民館 

回 日(曜日） 時 間 内 容 

1 
11 月 25 日 

（月） 10:00 

～11:30 

 

【受付】 

9:45～ 

お友達を作ろう！ 

子育てどうしてる？ 

2 
12 月 2 日 

（月） 

それいただき！ 

アイディア交換会 

3 
12 月 7 日 

（土） 

抱っこで育つ 

心とからだの話 

パパ交流予定♪ 

【講 師】梯(かけはし) 裕子氏 

【対 象】くびがすわった頃～1 歳未満の親子 
※できるだけ 3 回参加できる方 

【持ち物】バスタオル・お子さまに必要な物 

      動きやすい服装でお越しください。 

【定 員】20 組程度（申込多数の場合は抽選） 

【申込み】11 月 18 日（月）までに照葉公民館 

へご連絡ください。 

 

0歳児親子の子育てひろば 

 学びませんか！発達障がい 

発達障がいは理解をしてもらうことが大切だ

と思います。発達が気になる（発達に凸凹のあ

る）お子さんの関わり方、大人の発達障がいに

ついても学びます。 

【日 時】11 月 19 日（火）10:00～11:30 

【会 場】照葉公民館 

【講 師】ゆうゆうセンター 
(福岡市立発達障がい者支援センター) 

≪照葉校区社会福祉協議会共催≫ 
 

 

予約不要 

 要介護高齢者の実情 

これから照葉地区も高齢化が進んでいきま

す。その準備ために、また現在介護されている

方にも役立つお話しです。 

【日 時】11 月 27 日（水）14:00～15:30 

【会 場】照葉公民館 

【講 師】木下 明久（要介護老人福祉施設 

     アイランドシティ照葉 施設長） 
 

≪照葉校区社会福祉協議会共催≫ 
 

 

予約不要 

予約不要 

初開催♪ 

 


