
 

４月２８日(月)  月１回の臨時休館日    
 

５月 ３日(土) ～５日（月） 

ゴールデンウィークの休館日   

 

利用申し込みがある時には４月２３日（水）正午 

までにお申し出ください。 

５月 ６日(火)振替休日 月１回の臨時休館日    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａグループ Ｂグループ タ イ ト ル 

５月 13 日（火） ５月 20 日（火） はじめまして よろしくね 

６月 10 日（火） ６月 17 日（火） 歌って踊って音楽会 

７月 8 日（火） ７月  15 日（火） 暑い夏に負けないぞ 

９月  9 日（火） ９月 1６日（火） ホップ！ステップ！運動会 

１０月 未定（火） ♪ＡＢ合同です♪ おいも畑に 行きましょう 

１１月 未定 
♪ＡＢ合同です♪ 

(公民館） 
未 定 

12 月  ９ 日(火） 12 月 １６ 日（火） みんなたのしみクリスマス 

１月 1３日(火） １月 ２０日（火） あけまして おめでとう 

２月 １０日(火） ２月  １７日（火） ポカポカ 春がやってくる 

令和７年（２０２５年） 

４月１日発行  
 

 

 

お問い合わせ、申込みは 

三苫公民館 

TEL０９２－６０６－４５１１ 

FAX０９２－６０６－６６０２ 
 

発行  福岡市三苫公民館 

東区三苫３丁目３番４１号 

 

2025 

三苫校 周年 

 地域の皆様には、平素より公民館事業に対して温かいご理解とご協力を

いただいておりますことに、厚くお礼申し上げます。 

さて、本年度は「三苫校区創立３０周年」を迎えます。公民館の３つの機

能、「集まる」「学ぶ」「つなぐ」を基本にして活動の一層の充実を図る

とともに、自治協議会と連携をして、３０周年に向けた事業にも取り組

んでいきます。今後とも皆様方のご理解・ご協力のほどをよろしくお願

い申し上げます。 

  三苫公民館  館長 濱野 政人                                              

職 員 一 同 
                    

新年度のご挨拶 

 

7 年度も 5 月から令和 8 年 3 月まで、「さわやか教室」で、楽

しい講座を行います。 

1 回目は、カラオケで懐かしのメロディーを皆さんで歌いましょ

う。受講を希望される方は公民館（６０６－４５１１）にお申込み

ください。老人クラブ会員は各老人クラブの会長さんへお申込みく

ださい。さわやか教室は毎月第２水曜日の１４時からですが、講師

の都合により変動することもあります。公民館だよりでお確かめく

ださい。 

 

『オリーブ保育園』・『第二オリーブ保育園』と『みとま保育園』のご

協力により、ベテラン保育士さんがやさしく指導してくださいます。

歌ったり、踊ったり、工作やゲーム、秋には芋ほりなどをしたり、楽し

い体験がいっぱいです。親子でストレス解消して友達の輪もひろげま

しょう！   

 弟や妹がいてもだいじょうぶ！ 子育て支援ボランティア『スイ

トピー』の託児もあります。(要相談) 
☆対 象 Ａグループ･･･三苫校区在住の未就園児（１歳～２歳）と保護者  

Ｂグループ･･･三苫校区在住の未就園児（２歳以上）と保護者 

☆定 員 各グループ･･･５組(予定)要申込定員になり 

次第締め切ります 

☆時 間 １０：３０～１２：００ 

☆場 所 三苫公民館（「おいも畑に行きましょう」は公民館に集合後近く

の芋畑に移動します） 

☆日 程 下記の表のとおり     

☆申込み 三苫公民館 ☎６０６－４５１１ 

※１０月の「おいも畑に行きましょう」参加者は当日、いも代(実費)を

徴収しますので、ご了承ください。 

※日程につきましては変更する場合がありますのでご了承ください。 

 利用申し込みがある時には４月１８日(金)正午までにお申し出

ください。 

今年度は校区設立 30 周年です。堺徳昭さんからふるさと三苫

のお話を伺います。 

普段はなかなか聞くことができない詳しい話が聞けますよ。 ◇日 時  4 月 ２１ 日（月）14：00～ 

◇場 所  三苫公民館 講堂 

◇講 師  三苫校区歴史研究会顧問  

      初代自治連合会会長  堺 徳昭氏 

◇主 催  三苫校区歴史研究会 三苫公民館 

※申し込みは不要です。どなたでも参加できます。 
直接会場にお越しください。 

令和７年度 体育委員、子ども会役員さんへ 

  AED講座のお知らせ 

いざという時、AEDが使えますか？ 

大切な人の命を救うために使い方を知っておきましょう。 

◇4月 1２日（土） 1３：00～１４：00  

 ◇三苫公民館 

今後の各種大会に関わる方は、この機会にぜひご参加ください。 

一般の方も 10名まで参加を受け付けます。 

参加される方は、必ず公民館へ申し込んでください。 

 

 

【終活について】 

≪今どきの葬儀と海洋散骨について≫ 
◇日 時 ４月２５日（金） １０：００～ 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

◇講 師 西日本典礼会館 職員 

  
人が生まれてその後に必ず通る道、葬儀。分からない事がいっ

ぱいで心配との声を聞きます。今回、そんな声を受けて、今どき

の葬儀と海洋散骨について話していただきます。 

 

主催 みとま男女共同参画推進会  社会福祉協議会 

 
今、介護の職場では人手不足が問題になっており、外国の方

が、日本の介護の現場で多く働いています。今回は、三苫の介

護施設で、働いている、３人の方から話を伺います。出身はイ

ンドネシアとフィリピンの方です。 
 

◇日 時 4 月 13 日 (日) 14：００～ 

◇場 所 三苫公民館 講堂 

◇講 師 「みんなの家三苫駅前」職員 

◇内 容 〇インドネシア・フィリピンの話 

〇日本の介護の現場は外国の方にどう見えるのか？ 

◇主 催 人尊協 三苫公民館 

 

ふるさと三苫の歴史を語る 

【三苫公民館歴史講座】 

◇第 1回目 日時 5月 14日(水)14：00～ 

🎵カラオケで「懐かしのメロディー」 

を 皆で歌いましょう。 
 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

。 

コーヒーやお茶を用意しています。どなたでも参加 

できますので、お気軽にお越しください。 

事前申し込みは不要です。 

 

 

 

 

。 

※『ｽｲﾄﾋﾟｰ広場(自由参加)』『にこにこふれあい広場』：乳幼児 

育児支援事業です。参加は、乳幼児と保護者の方です。 

※『いちご文庫』：ボランティアさんによる読み聞かせなど。 

どなたでも参加できます。 

※『さわやか教室』『ほのぼのサロン』：高齢者の方の参加事業です。 

※『くるり』：中高生の居場所作りの場です。 

※【 】は開催場所。記載がない行事は三苫公民館です。 

ただし未定の場合もあります。 

 

三苫公民館地図 

  
   三苫校区人権尊重推進協標語 

多様性 

   みんなちがうよ 

       くらべずに 

 

三苫校区の様々な情報を発信して 
います。 

ちょっと覗いてみてください。 

三苫公民館ブログ URL 

https://mitomako.blogspot.com 

いろいろな情報を載せています。 

最新情報はブログでもご確認いただけます。 

 ★４月の主な行事★ 

 

 

 

 

 

 

 

。 

感謝の気持ちを込めて大好きなお母さんにお花を贈りましょう 
 

 

 

 

 

☆日 時  ５月 １０日(土) １０：００～ 

☆場 所  三苫公民館  

☆講 師  田中 政甫 氏   

嵯峨御流 福岡司所 正教授 

☆対 象  三苫校区にお住まいの小・中学生 

☆材料費  ５００円（当日徴収します） 

☆定 員  １０名（定員になり次第締切り） 

☆申込先  三苫公民館 ☎６０６－４５１１ 

☆持ってくるもの  

･花バサミ（普通のハサミでも可）・お持ち帰り用袋（レジ袋など） 
 

 

 

 

 

 

4 月  ９日 和白中学校入学式 

4 月１０日 三苫小学校入学式 

 

 

 

 

。 

ご入学おめでとうございます 

 利用申し込みがある時には休館日 10 日前の正午までにお申し出ください。 

日 曜 内        容 

2 水 
○スイトピー広場             10:00～ 

○スイトピー定例会            12:00～ 

5 土 
○子ども生け花教室            10:00～ 

○公民館サークル開講式・許可証交付式   14:00～ 

7 月 
○小中学校始業式 

○卓球教室            18:00～20:00 

9 水 ○和白中学校入学式           【和白中】 

10 木 ○三苫小学校入学式           【三苫小】 

12  土 
○『いちご文庫』春の花束を作る   13:00～15:00 

○ＡＥＤ講座            13:00～14:00 

13 日 ○多文化交流会           14:00～ 

14 月 ○いちごカフェ           13:00～16:00 

16 水 ○スイトピー広場          10:00～ 

17 木 

○母子巡回健康相談       受付 13:30～ 

〇『地域カフェひだまり』      

      11:00～15:00【三苫 4・5丁目集会所】 

21 月 

○ほのぼのサロン『大正琴を聴いて楽しもう』  

                     10:00～ 

○三苫公民館『歴史講座』         14:00～ 

○卓球教室             18:00～20:00 

25 金 〇男女共・社協講演会           10:00～ 

26 土 『いちご文庫』           13:00～15:00 

27 日 
○中学生男女ソフトバレーボール大会 

〇『くるり』     13:00～16:00【和白公民館】 

28 月 ○公民館臨時休館日 

29 火 ☆昭和の日 
 

 

月 日 曜 日 月 日 曜 日 月 日 曜 日 

４月 ２８日 月曜日 ８月 ２５日 月曜日 12 月 ２８日 日曜日 

５月 ６日 火曜日 ９月 ２９日 月曜日 １月 ２６日 月曜日 

６月 ３０日 月曜日 10 月 ２７日 月曜日 ２月 ２３日 月曜日 

７月 ２８日 月曜日 11 月 ２４日 月曜日 ３月 ３０日 月曜日 

 

 

令和７年度環境美化の活動予定 
事 業 名 ☆皆様のご参加をお願いします☆ 月  日 

環境看板点検(ごみ捨て禁止等) ６月、８月、１月 

ラブアース・クリーンアップ 2025 ６月 1 日(日) 

地域ぐるみ一斉清掃 ９月 7 日(日) 

ラブパーク 2025(三苫浜中央公園清掃) １０月 5 日(日) 

中央公園チューリップ球根植え付け １１月  

中央公園チューリップ周辺草取り作業 R７. １月   

用水路内の石等除去作業    １月 

その他 随時履行 

 

 
☆資源物回収☆ 

回収団体 実施日 回収品目 

１丁目子ども会育成会 毎月第４水曜 
・新聞類・ビール瓶・雑紙・一升瓶 

・段ボール・アルミ缶 

２丁目子ども会育成会 奇数月第２日曜 
・新聞類・ビール瓶・雑紙・一升瓶 

・段ボール・アルミ缶 

３丁目子ども会育成会 毎月第４火曜 
・新聞類・ビール瓶・雑紙 
・茶色一升瓶・段ボール・アルミ缶 

４丁目子ども会育成会 奇数月第２土曜 
・新聞類・ビール瓶・雑紙・一升瓶 

・段ボール・アルミ缶 

５丁目子ども会育成会 奇数月第 1又は第２土曜 
・新聞類・ビール瓶・雑紙・一升瓶 

・段ボール・アルミ缶 
6､7 丁目子ども会育成

会 
奇数月第１日曜 

・新聞類・ビール瓶・雑紙・一升瓶 
・段ボール・アルミ缶・布類 

めだか共同作業所 ｱﾙﾐ缶回収(毎週火曜）  

 

≪環境美化からのお知らせ≫ 

http://#
http://#

