
■開催について
開催日時:令和7年8月23日(土)
会場受付:15：30 ～

16：00開始 21：00終了予定
〇小雨決行、雨天の場合は松島小学校体育館
で行います。

▼詳細は別紙プリントをお読みください。

松島校区ふれあい夏祭り実行委員会
(問合せ先) 松島公民館 ☎612-1533

◆お盆のお供え物を収集します。
月見町集会所 17：00～21：00
坂本町町民会館前 18：00～21：00
松島大橋松島側 17：00～21：00
※米一丸会館でのお取り扱いは中止となっております。

令和7年8月1日発行

金銭、不動産、相続問題など日常的での法律に関す
る相談を行っています。
ご相談は、※おひとり様１回限りとさせて頂きます。
※これまでに相談された方は複数回の相談に応
じることできません。ご了承ください。
開催日 ：8月20日(水)
時 間 ：10:00～12:00
場 所 ：松島会館
連絡先 ：092-622-7811
※事前に必ず電話で予約をお願いします。

地域一斉清掃を行います。開催日時は、各自治会長
にお問い合わせ願います。実施後は、実施報告書の
提出をお願いします。
実施期間：9月1日～10月31日
実施場所：町内指定地域

【注意事項】
■上記期間内に実施される自治会に対しましては、
福岡市から清掃用のごみ袋（透明100枚）が配布さ
れます。ごみ袋の必要な自治会は8月1日(金)まで
に「申請書」を東区生活環境課へ提出してくださ
い。（☎645-1061）

〈地域ぐるみ清掃実施〉

防犯意識の啓発活動として、
８月中に各自治会で時間を決めて
指定場所のパトロールを行います。

第22回

「やっちゃえ 松島!」
★子どもたちに夢を、受け継がれる夏まつりを★

〈８月草取りを行います!〉

７月26日(土)青色パトロールカ－の
講習会を実施しました。
参加された皆様お疲れさまでした。
校区内のパトロール活動よろしく
お願いします。

主催：防犯自警団委員会
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MC とんこっちゃんふじ子さん★長谷川テツさん

主催：環境美化ごみ減量RC推進委員会
(問合せ先)092-612-1533

開催日： ７月27日・8月3・10・17・24日 計5回
＜各開催場所＞朝8：00 開始
Aブロック：地蔵松原南公園
Bブロック：松島小学校
Cブロック：松田東公園(ﾏﾙｷｮｳ横)
Dブロック：箱崎公園
■最寄りの会場にご参加ください!
どなたでも参加いただけます。

開催日：8月3日(日)
時 間：12:00～14:00
場 所：松島公民館 講堂
参加者：どなたでもお気軽に

お越しください
参加費：大人100円・こども無料

★50食限定電話予約先着順!!

【公民館の臨時休館について】

■8月13日～15日利用が無いときは
臨時休館します。
例年、お盆期間においては公民館の利用が非常に少な

いため、利用申し込みがない場合には臨時休館します。
※休館の間はリサイクルステーションも利用できません。

■8月11日(月)は、利用申し込みが無いとき
は臨時休館します。
この日に利用を希望される場合は8月4(月)の正午まで

に連絡をお願いします。

マイナンバーカードをお持ちの方には、
公民館でマイナ保険証の利用申込等のサポート
を実施します(予約不要)。
【日時】令和7年8月4日（月) 10：00～12：00

【会場】松島公民館 講堂
【対象者】東区に住民票のある方
【 問い合わせ 】
※マイナンバーカード申請の受付は終了しました。

福岡市マイナンバーカード申請出張
サポートコールセンター
TEL 092-600‐2402

【必要なもの】 事前にコールセンターに
お問い合わせください。

母子巡回健康相談のお知らせ

☆予約不要☆
受付時間までにお越しください
受付時間:9月24日(水)13：30～14：00
と こ ろ:松島公民館
内 容:身体測定、育児相談、妊産婦の

健康相談
持ってくるもの:
母子健康手帳、替えのおむつ
バスタオル(衣服着脱用)

(お問い合わせ)
東区保健福祉センタ-地域保健福祉課
☎092-645-1088

すこやか号

マイナ保険の利用申込等
のサポ－トを実施します。

学生服をお譲りいただけませんか。

～学生服を譲りたい方から必要な方へ～

松島公民館では、NPO制服バンク福岡と
協力して、ご家庭で不要になった学生服や
体操服の回収BOXを９月から設置します。
回収した学生服はひとり親家族などの必
要としているご家庭に提供されます。
皆さんのお手元にある、着られなくなった
がまだ使えそうな学生服や体操服で、誰か
を笑顔にする取り組みです。
ぜひ公民館にお届けください。

松島公民
館で回収
します。

学生服の

３R
松島公民
館回収
BOX

8月の臨時休館日は8月11日(月)

みんなの食堂開催

「メニュ－夏カレ-」

(予約・問合せ先)☎612-1533 防 犯
自警団

校区一斉パトロール活動実施について
青パト講習会実施報告!

健 康
づくり

松島校区ぐるみ

「サンDayラジオ体操」はじまるよ～

主催 健康づくり衛生献血委員会

(問合せ先)松島公民館☎612-1533

自 治
協議会 松島校区ふれあい夏まつりのお知らせ

食育
推進

皆様のご来場を
お待ちしております。

地域ぐるみ清掃実施のお願いと
８月の草取りについて

環境
美化

開催日時 ：8月10日(日) 8:30～9:30 
※熱中症対策時間

開催場所 ：ふれあいガーデン(原田郵便局横)

地域
情報

8月15日お供え物収集のお知らせ

無料法律相談会
地域
応援

地域
情報

将軍地蔵(石造地蔵菩薩坐像)の大施餓鬼供養が老松会によ
り行われます。※お地蔵様は福岡県指定文化財の見事な石仏です。

日時:8月17日(日)17：30～
場所:東区箱崎6丁目(米一丸碑付近)

主催:箱崎・筥松・松島老松会

将軍地蔵尊施餓鬼供養祭開催

▼冷たいものをご用意します。

公民館の「緑のカーテン」のゴーヤが立派に育ってます！

松島公民館 東区松島３丁目１５－１１ TEL6１2－１５３３ FAX6１2－１５３４



★適切なケア方法を習います!
日 時：9月12日(金)10：30～11：30
場 所：松島公民館 講堂
対 象：男の赤ちゃんを持つ親子
参加費：無料
講 師 :看護師・産後教室講師

大江田 由美 先生
(予約・問合せ先)☎612-1533

＜勝負の判定＞
●状態と結果
■空振り 0点
■すいかにあたった 1点
■すいかにひび割れができた 2～4点
■すいかの赤い果肉が見えた 5～10点

日 時：8月17日(日)8：00～
場 所：川嶋農地(みそら保育園側)
内 容：農地整備
対 象：さつまいもの苗植えをした方
講 師：池邉和人 先生

日 時 : 8月10日(日)2回目 ※満席
（色付け）★ Aグル－プ 10:00～11:00

★ Bグル－プ 11:15～12:15

場 所 : 東障がい者フレンドホ－ム
講 師 : 陶芸家 尾崎瑠璃 先生
持ってくるもの:エプロン
(問合せ先)☎612-1533

1.競技について
①審査員は公民館館長、青少年育成連合会会長
➁割る人は目隠しをする
➂フォーメ－ションローリング
(スタートする時の回転)を行う

(日本 すいか割り推進協会認定版ル－ルに基づい

た主催者”ルールで行います。)

＜手持ち花火大会 ＞※満席(現在132名)

＜すいか割り大会＆ソ－メン流し＞

日 時：9月26日(金)13：30～15：00
場 所：松島公民館 講堂
対 象：65歳以上の男女
参加費：無料
内 容 : はり又はお灸体験

：もみほぐし体験
協 力 : からだ元気治療院
(予約・問合せ先)☎612-1533

シニア
支 援

シニア
支 援

まつしま交流ふれあい農園

「 さつまいもに挑戦」

み ん 公 民 館な の

健康寿命の延伸をテーマとした

2.競技の進行について
競技者(割る人)の持ち時間は１分30秒とする。

3.1人の競技者が終了したら、勝負の判定を行う。
4.勝負の判定が終わったら、次の相手にスムーズ
に交代する。

5.すいかに当たらなかった場合、時間内であれば
3回まで棒をふることができる。

6.点数の良かった人から食べることができます。

★点数

★＜そ－めん流し＞※満席

花火は各自ご持参ください。
◎ロケット花火等はご遠慮ください

対象：幼児～小学生◎必ず保護者同伴
夏休みは公民館を利用していろいろなことをやってみよう!

【夏休み自主学習室の開設をします】

◎利用にあたっては、職員の指示に従ってください。
夏休み期間中に、公民館の空き部屋を自主学習室
として開放します。

◆利用日時： 7月25日(金)～８月31日(日)10：00～15：00
※公民館の臨時休館日は(8月11・13～15日)利用できません。

◆利用の部屋については公民館登録サークル等の利用
が優先となりますので空いてる部屋を開放します。

◆事前予約は必要ありません。
◆他の利用者の迷惑にならないようご利用ください。
※飲み物は各自ご持参ください。

「ツボ押し！健康講座」

子ども健全育成事業

「キッズベビ－マッサ－ジ」
カタチにとらわれないふれあい遊び

日 時：8月17日(日)
10：30～11：30

場 所：松島公民館 和室
対象者：0才～2才の親子 ※双子ちゃん歓迎!
参加費：無料
講 師：Anmarie ﾍﾞﾋﾞ-ﾏｯｻ-ｼﾞｾﾗﾋﾟｽﾄ

青木美沙 さん 双子ちゃんママ

(予約・問合せ先) ☎612-1533

乳幼児
支 援 フレッシュまつしま

「 よかトレ体操」

日 時：8月1日(金)10：30～12：00
※8月は1日の1回みです。

場 所：松島公民館 講堂 ※おためし体験もどうぞ!

対象者：65才～
参加費：無料
・動きやすい服装、室内用シューズ、
飲み物をご用意ください!

(問合せ先) ☎612-1533

自由にご参加ください!!

代表 石動丸 ★ 神 崎

シニア
支 援

共催：東フレンドホ－ム・
青少年育成連合会・食育推進委員会

■ラムネ早飲み
■アイス早食い・競争 ※参加無料各15名

◎5名で一斉にラムネの早飲み・アイス早食い競争
に挑戦。それぞれ５名×3レ－スづつ。

一番はやかった人が勝ち。 当日希望者を募り、
多数の場合はじゃんけん。
青少年育成連合会より優勝賞品をプレゼントします!

■大人100円
■子ども無料

「 夏休み陶芸教室 」※満席

東障がい者フレンドホ－ムと共催事業健全育
成事業

乳幼児
支 援

赤ちゃんの
おちんちんケア講座

協力：地域指導者長野 衛さん ・ 九州大学 chanceさん

★魔法のマッサ－ジ方法必見!
日 時：9月5日(金)10：30～11：30
場 所：松島公民館 講堂
対 象：生後２ヵ月～の親子
参加費：無料
講 師 :看護師・産後教室講師

大江田 由美 先生
(予約・問合せ先)☎612-1533

ココロとカラダを育てる
ベビ-マッサ－ジ講座

乳幼児
支 援

■７月9日(水)フラワーアレンジメント

日時 : 8月2日(土) 12：00～※満席
場所 : 東障がい者フレンドホ－ム 運動場

日時 : 8月2日(土) 19：30～※満席
場所 : 東障がい者フレンドホ－ム 運動場

日時 : 8月2日(土)
10：00～12：00

場所：松島公民館ロビー

「環境美化・ごみ減量推進・紙資源のリサイクル推進」に、皆様のご理解とご協力お願い致します。
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 松島校区環境美化・ごみ減量・リサイクル推進委員会
松島公民館裏に、「紙リサイクルステーション」を設置しています。毎日（土日祝日も）９～17時までご利用できます。
但し年末年始・お盆は休みです。‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 企業からの持込はご遠慮下さい。
持ち込めるのは、「新聞・チラシ・雑誌・ダンボール・牛乳パック」等、リサイクル可能な紙類のみです。必ず種類別に
十文字に紐掛けしてお待ち下さい。‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 袋入り、ガムテープ止は持込禁止。

肩こり・ストレス疲れ・
目の疲れ・頭痛などの時
に
指圧してみましょう。

８月2日(土)は

盛りだくさん！！

＜こどもミニ夏祭り＞
10：00～12：00

みんなでチラシ配りました！

チラシ作り

「ママとSODATEE！広場」
は8月はお休みします。

次回は9月11日(木)です。

公民館サークル
「文様・マンダラぬり絵アート」
は８月はお休みします。

みんな来てねぇ

こどもは
入場無料だよ～

合谷
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