
令和７年度スタートします 
春らしく穏やかな気候に心和む季節となりました。住

民の皆さまには、いつも公民館活動にご協力いただき、

ありがとうございます。 

転入などで新住民となられた皆さん、また通学区域変

更で新たに校区のお仲間となられた皆さん。はじめまし

て。そしてようこそ千早西校区へ！ 

公民館は、皆さまに学びや活動の場を提供するととも

に、様々なサポートを通じて、安全で活力ある地域づく

りをお手伝いします。困ったことやお悩み事があれば遠

慮なくおたずねください。 

右表で当館の公民館サークルを紹介しています。興味

のある方はどうぞご見学の上ご参加ください。 

また、題字横の二次元コードから、インターネットを

使った情報発信にもスピーディかつお気軽にアクセス

いただけます。ぜひご利用ください。 

39 年目を迎える千早西校区が楽しく明るい一年にな

りますよう力をあわせてがんばります。どうかよろしく

お願いいたします。 

千早西公民館 館長 塩見昭彦 スタッフ一同 

学生服をお譲りください 
ロビーに回収 BOXを設置しています。 

使わなくなった学生服を譲っていただ

き、メンテナンスしたあと、ひとり親家

庭の子どもたちなどにリユースする「学

生服の３R」の取り組みです。 

※回収する学生服は卒業後概ね３年以内のものに限ります。

クリーニングは不要ですがシャツや体操服は洗濯した状態で

お持ちください。 

※その他不明な点は公民館へお問い合わせください。 

この取り組みの主催団体・NPO制服バンク福岡 

後援・福岡市、福岡市社会福祉協議会 

令和７年度千早西公民館サークル 
千早西公民館内 

サークル名 開催曜日・時間 対象 

日本習字教室 1 
毎週火曜 16：30～18：30 
小・中学生 

こども空手（糸東流） 
毎週火曜 17：00～19：00 

幼児～小学生 

手編み教室 1～3 水曜 10：00～12：00 

モーニングちょこっとヨガ 第 3 水曜 10：00～11：30 

太極拳（全拳協） 毎週木曜 10：00～12：00 

卓球 毎週木曜 13：30～15：30 

あじさいクラブ（健康体操） 第 1・3 金曜 10：00～11：30 

日本習字教室２ 
毎週金曜 17：00～19：00 

成人・子ども 

カラオケ 
第 1・3 土曜 19：00～21：00 
成人・子ども 

千早西小学校体育館 

サークル名 開催曜日・時間 対象 

はねつかい 
（バドミントン） 

毎週日曜 10：00～12：00 
成人・子ども 

千早西 BC 
（バドミントン） 

毎週月曜 19:00～21:00 
小・中学生 

ウイナーズ 
（婦人バレーボール） 

毎週火曜 19：30～21：30 
毎週土曜 17：05～19：00 

千早西 CrossWings 
ミニバスケット 

毎週火・金 17：00～19：00 
小学生 

千早西剣道教室 
毎週水・金 19：05～21：00 
成人・子ども 

ナチュラル 
（婦人バレーボール） 

毎週土曜 15：00～17：00 

※特に記載がない場合、対象は成人です。 

※会費や内容など詳しくは公民館窓口へ。 

乳幼児ふれあい教室 
育児中のママ・パパ、そして赤ちゃ

ん同士の交流および情報交換のサロ

ンです。みんなでほんわか交流しま

しょう。おもちゃ遊びや絵本の読み

聞かせを行います。 

※おむつと安心定期便対象事業 

実施日：４月 14日（月）、５月 12日（月） 

時 間：10：00～11：00（出入り自由） 

場 所：千早西公民館 講堂 

講 師：川井 御納子先生 

協 力：ほんわかサロンボランティア 

申込み：電話・FAX・メールで前日までに公民館へ 

公民館のロビーに「はじめて出会う絵本」約 100冊（ス

タンバード文庫）があります。貸出も行っています。 

東市民プールより教室のご案内 

 

 

 

 
 

【応募方法】 
①“往復ハガキ”に、教室名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号
を記載し当施設（下記住所）までお送りください。 
 ［申込先：〒813-0043  福岡市東区名島 2丁目 42番 1号  東市民プー
ル「○○○○教室」係］ 
②“直接来館”の場合は、１階受付にて専用の申込用紙に必要事項を記入
し“はがき代”と併せて２階事務所までご持参ください。 
※応募者多数の場合は、抽選となります。 
 

休館日のご案内 
利用申込がないときは臨時休館します 

4月２９日（火）、５月６日（火）、６月 29日（日） 
GW５月３日（土）～５日（月） 

利用を希望される場合は２週間前（GWは 4 月 17 日（木）17 時

まで）にご連絡ください。 

1 今から始める♪カンタン健康体操
5/7～7/2
毎週水曜日

4/1～4/15 13：30～14：45 ６０歳以上の人 5,800円 12名 8回

2 大人の水泳教室①
5/17～

7/5
毎週土曜日

10：00～11：30
クロールが苦手な
18歳以上の人

4,700円 12名 8回

3 初めてのヨガ教室
5/20～

7/1
毎週火曜日

10：00～11：00 18歳以上の人 5,800円 12名 8回

幼児水慣れ教室①（1部） 9：45～10：45

幼児水慣れ教室①（２部） 10：45～11：45

5
こどもの日イベント
水中レクリエーション

5/5（月・
祝）

4/15～先着順 14：00～15：00
小中学生とその付

添の方
無料 20名 ー

参加料 定　員 回　数

4/15～4/30

4
5/31～
6/28

毎週土曜日

オムツが完全に外
れた

３～6歳の未就学児
各5,100円 各8名 各5回

No. 教室名 実施期間 募集期間 時　間 対　象
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