
乳幼児ふれあい教室 
赤ちゃんもママ・パパもほんわか

交流しましょう。絵本の読み聞か

せやおもちゃ遊びを行います。 

「おむつと安心定期便」対象事業 

実施日：12 月 9 日（月）、１月 20 日（月） 

時 間：10：00～11：00（出入り自由） 

参加費：無料 

場 所：千早西公民館 講堂 

講 師：川井 御納子先生 

協 力：ほんわかサロンボランティア 

申込み：前日までに電話または FAX で公民館へ。  

モーニングちょこっとヨガ 

誰にでもできる簡単なヨガで生活に活力と 

健康を！椅子に座ったままでもできます。 

実施日：12 月 18 日（水）、1 月 15 日（水） 

時 間：10：00～11：30 

場 所：千早西公民館 講堂  

講 師：三浦 州司先生 

参加費：無料 バスタオル、水筒をご持参ください 

申込み：予約は不要です。当日ご来館ください。 

令和７年度新規公民館サークル募集 
年間を通して千早西公民館・千早西小学校体育館の利

用を希望される新規公民館サークル設立希望代表者は、

令和７年 1月２５日（土）までに窓口にご連絡下さい。 

※原則として校区住民６名以上の会員がいること 

※特定の政党や政治主張、宗教、営利活動などにかか

わっていないこと 

※公民館行事・地域行事に参加・協力できること 

などが条件となります。詳しくは公民館主事まで。 

学生服をお譲りください 
 使わなくなった学生服を譲っていただき、メンテナ

ンスしたあと、ひとり親家庭の子どもたちなどにリユ

ースする「学生服の３R」の取り組みに、千早西公民館

も協力し、ロビーに回収 BOXを設置します。 

※回収する学生服は卒業後概ね３年以内のものに限り

ます。クリーニングは不要ですがシャツや体操服は洗

濯した状態でお持ちください。 

※その他不明な点は公民館へお問い合わせください。 

この取り組みの主催団体・NPO 制服バンク福岡 

後援・福岡市、福岡市社会福祉協議会 

 子育てのお手伝いをしてみませんか！ 

～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～ 
『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員(子

どもを預かってほしい人）と、提供会員(子どもを預かれる

人)が、相互に子育て援助活動を行っています。 

保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなどにご利

用ください。 

なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。 

■提供会員の講習会について：提供会員になるには、３日間

の講習会を受講する必要があります 

■日程：1/28(火) 10:00～15:00 1/29(水) 10:00～15:00 

1/30(木) 10:00～14：30 

■会場：市民福祉プラザ ■託児有(要申込、先着順) 

■申込方法 電話・メール・FAXで、下記宛にお申込みくだ

さい。 ■申込期間：12/2（月）～1/21（火）（先着順） 

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1時間程度)

を受ける必要があります。（こちらは随時受付、要申込） 

■申込み・お問い合わせ先 

社会福祉法人福岡市社会福祉協議会  

福岡ファミリー・サポート・センター本部 

〒810-0062 中央区荒戸 3-3-39  

TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８ 

Eメール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp 

インスタグラムはじめました 
千早西公民館では情報発信を通じ

て公民館の利用促進を図るととも

に、当館および地域の様々な活動

や魅力をより多くの皆さまにお届

けすることを目的としてインスタ

グラムを開始しました。よろしけ

れば閲覧・フォローをお願いします。 

年末年始のごみ収集について 
年末年始は 12 月 31 日から１月 3 日まで家庭ごみの

収集が休みになります。ごみが出せない日や、持ち出

しが変更になる日がありますのでご注意ください。 

持出日 出せない日 年内最終 R7年最初 

月・木 1/2（木） 12/30（月） 1/6（月） 

火・金 
12/31（火） 

1/3（金） 
12/27（金） 1/4（土） 

日・水 1/1（水） 12/29（日） 1/5（日） 

令和６年度高齢者乗車券の申請はお済みですか 

交付を受けるには、毎年申請が必要で

す。申請がお済みでない方は、郵送かオ

ンラインで申請してください。 

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。下の

コードをスマートフォンのカメラで読み取ってご利用くだ

さい。また、申請書は公民館や区役所でもお

受け取りいただけます。ご不明な点は下記に

ご連絡ください。 

高齢者乗車券郵送受付センター0120-502-633(通話無料） 

（9時～17時）FAX 0120-880-219 

休館日のご案内 
12月 28日（土）～1月 3日（金） 

１月 13日（月）、２月 24日（月） 

No.390 

令和６年1２月号 

詳細はこちらをご覧ください 


