
 

 

新年度ごあいさつ 

 

校区の皆様には、平素より公民館事業にご協力をいただき有難うございます。 

昨年度は、乳幼児、子ども、成人、高齢者を対象に、皆さんが学び楽しめるような企画を 

立て、実践してきました。 

 今年度も、住民同士が「集まる」「学ぶ」「つなぐ」ことを常に意識しながら、誰もが気軽に

“立ち寄りたくなる公民館”を目指し、人づくり・地域づくりに貢献できるよう、職員一同、  

力を合わせ努力してまいります。 

 皆様のお力添えを引き続き賜りますようお願い申し上げます。 

東箱崎公民館 館 長 緒方 信明 

職員一同 
 

  

  

   

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

公民館は生涯学習・地域活動の拠点です 

    公民館はどんなことをしているの？ 

 

4月 11日（金）開講式  

4月 25日（金）鯉のぼりを作ろう（予定） 

時 間：午前 10時 30分～11時 30分   
講 師：木下泉美さん 参加費：無料 

対 象：０歳～３歳児親子 ＊申し込み不要 
のびっ子クラブは、季節の行事や､親子遊びなど 

を通し、親子ともに育ちあい、仲間づくりができる 

よう応援します。毎月第 2・4金曜日の開催です♪ 

 

●令和 7年度サークル開講式  

4月 5日（土）10時 30分～ 
対 象：館内・館外サークル（できるだけ 

R7年度代表者が参加ください） 

✻新年度のサークル活動は4月5日㈯午後～ 

●忘れ物処分します 
公民館にお忘れのものはありませんか？ 

 お心当たりの方は、４月 29日（火）までに 

取りに来てください。期日までの受け取りがない 

ものは、処分しますので、ご了承ください。 

 
 

 

 

お知らせ  

 

市民のみなさんが活動する 

場として、気軽に立ち寄り、 

ふれあい、交流するための 

地域コミュニティの場を 

提供する役割を担っています。 
 

新しい絵本が入ります！ 
３月 14日（金）～４月 6日（日） 
は、新図書整理のため、貸し出しが 

できません。 

返却のみ受け 

付けます。 

4月 7日（月） 

から貸し出し 

可能です。 

お楽しみに♪ 
 

 

楽しく歩こう！ 月いち健康ウォーク 

 

集まる 

グループ・サークル活動の支援や地域

への情報発信、様々な講座の開催など

を通し、学びの機会を提供しています。 
 

地域の団体・小中学校などと 

連携した活動や、新しい仲間 

づくりのお手伝いをします。 

また、地域の担い手を発掘し、 

参画する場やきっかけも作っ 

ています。 

言う前に 考えてみよう その言葉 
校区青少年健全育成に関する標語 より 

 

公民館だよりに載っている 

このマーク、お子さん連れで 

参加できる講座のマークです。 

4月 8日（火）直方河川敷チューリップ 

9時 30分貝塚駅改札集合 
※交通費・昼食代は各自負担です 

定 員：15名  

申 込：東箱崎公民館  

4月 1日（火）～受付開始 
主 催：健康づくり委員会   

共 催：東箱崎公民館 

 

 

4月末日までに 

小学校を通じ募集します  
対 象：校区小学 4年～6年生 
※募集チラシは新 4・5年生に配布予定です。 

◎お問合せ、お申し込みは東箱崎公民館まで 
 主催：青少年健全育成連合会 

 共催：アンビシャス広場委員会・東箱崎公民館 

のびっ子クラブ 

 

乳幼児ふれあい学級  

 

月いち健康ウォークは毎月第 2 火曜日に 

実施予定です。 

今年もいろいろな場所へ出かけます。 

地域健康づくり事業  

 

学 ぶ 

つなぐ 

利用申込がない場合は 

左記日程で臨時休館にします。 

利用希望の団体は、 

4月 18日（金）17：00までに 

公民館へご連絡ください。 
 

 

 

●4月の臨時休館日 4月 30日（水） 

●ゴールデンウィーク休館  

5月 3日（土）～5日（月） 
 

 

 

 

休館 

お知らせ  
 

子どもの健全育成事業  

 

4月 22日（火）１0時～11時 30分 

カラダは食べた物からできている 
定 員：25名  申 込：東箱崎公民館  
人生 100年時代を過ごすためには、丈夫な骨と 

筋肉が必要。食事・口から食べる運動（咀嚼）の 

大切さを再確認しましょう。試飲等あり。 

5月 6日（火・祝）１0時～12時  

折り紙～かわいい子鳥のリース～ 
5月 10日～の愛鳥週間にあわせ、 

かわいい子鳥の折り紙リースを 

作りましょう。 

定 員：8名程度  材料費：100円 

申 込：東箱崎公民館  
 

 

高齢者と成人の地域参画支援事業 

 ふれあい大学 

 

「スプリングコンサート」 
今年で 3回目♪春のコンサート♪ 

４月 27日（日）13時～16時  
場 所：東箱崎公民館 
参加費：無料  申込：不要 
主 催：社会福祉協議会 共 催：東箱崎公民館 

  

川崎さん（高須磨町在住）による懐かしい 

曲などのピアノ演奏、コーラス 

グループ（ハーモニーヤングコール） 

の出演があります。 

春のひととき、素敵な音楽を楽しみ 

ましょう。 

コーヒー・お茶を用意しています。 

ご参加お待ちしています！ 
 

おじちゃんと一緒の冒険クラブ 

 



             

 

                                           

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 東箱崎公民館サークル一覧表 

アンビシャス広場 

ボランティアが見守る中、子どもたちがバドミントン、

ボール遊び、折り紙やおしゃべりをして過ごしていま

す。あそびにきてね！ 

火曜日 ふれあい交流館 15時半～17時 

4月 8日、15日、22日 

土曜日 公民館 講堂  14時～16時 

4月 12日、19日、26日(15時まで) 
   

  

4 月 9 日、23 日（水） 10 時 30 分～１2 時 

場 所：東箱崎公民館講堂 参加費：無料 

対 象：未就園児と保護者、妊婦さん 

運 営：子育てサロンいちばん星  

 
 

平成１７年３月に発生した福岡西方沖地震では、市内で最

大震度６弱を観測しました。 いつ起こるか分からない地震

や津波には、日頃から心構えが重要です。 
 

「地震」・・まずは地震から自分の身を守る 
 

地震は、揺れへの備えだけでは十分ではありません。発生

から時間とともに変わっていく、注意すべき事柄を知って

おきましょう。 

 

ステップ①：グラッと来たら(地震発生 0～3 分)机・テー

ブルの下に入る。クッションで頭を保護す

る。自分の身を守りましょう。 
 

ステップ②：大きな揺れが収まったら(地震発生 3～5 分)

避難する場合は、必ずブレーカーやガスの元

栓を切って火災発生を阻止しましょう。 
 

ステップ③：状況把握(地震発生 5～10 分)家族の身の安全

を確認し、災害情報、避難情報などを入手し

ましょう。 

＊タンスなどからは離れることが大事です。 

（下敷きにならないようにしましょう） 
 

 

 

 

校 区 の 団 体 総 会 
・交通安全推進委員会 4月 6日(日)11時～ 

・スポーツ協会 4月 12日(土)17時～  

・子ども会育成連合会 4月 12日(土)10時 30分～ 

（場所：ガーデンコミュニティセンター） 

・国際交流委員会 4月 17日(木)19時～ 

・自治会連合会 4月 18日(金)19時～ 

・健康づくり委員会 4月 19日(土)16時～  

・女性協議会 4月 20日(日)13時～ 

・防犯防災委員会 4月 22日(火)19時～ 

・育み支援連絡会 4月 25日(金)11時 30分～ 

・青少年健全育成連合会 4月 26日(土)16時～  

・社会福祉協議会 4月 27日(日)13時～  

・団体協議会 5月 24日(土)19時～ 

        

                
 ※場所の明記がない団体は東箱崎公民館です。 

あそび場・しゃべり場、ねころび場 

 

防災コラム① 

突然起こりうる予測不可能な災害 

「地震・津波」の避難行動 

曜 サークル名 時間 会費　円 対象 備考
卓球同好会 10:00-12:00 500/月 大人
貝塚クラブ（フレイル予防） 10:00-12:00 500/年 大人 第1.3週
布あそび(手芸) 13:30-16:00 200/月 大人 第2.4週
ハモRICO(リコーダー) 17:00-18:45 1,000/月 大人 第1.3週

Teddy child(ヒップホップダンス) 17:30-21:00 3,000/月 幼児～ ふれあい交流館

自彊術(夜) 19:00-20:30 2,000/月 大人

ゴブリンのしっぽ(生涯学習実践) 19:00-21:00 無料 大人 第1週

洋裁クラブ 10:00-12:30 ５00/月 大人 いこいの家

正剛館空手道東箱崎教室 19:00-21:00 3,000/月 幼児～ ふれあい交流館

水 ＭＦＣエアロコンディショニング＆保健気功 19:00-21:30 2,500/月 大人 第2.4週

自彊術(昼) 13:30-15:30 2,000/月 大人 　　

ナプア東箱崎(フラダンス) 19:00-21:00 3,000/月 大人 　　

アクティブ東箱崎（よかトレ） 10:00-12:00 無料 大人 　　

冬麗句会(俳句) 13:30-16:00 ９00/月 大人
第3週

いこいの家

ROUTINE（子どもの学習支援） 18:30-21:00 無料 小学生～高校生

土曜卓球サークル 　 9:30-12:00 1,000/回 大人

たのしか合唱団(混声合唱) 10:00-12:00 1,500/月 大人 第1.3週

お琴教室 　 9:30-12:00 1,000/回 幼児～

茶道 15:30-18:30 1,000/回 小学生～ 第2.4週

正剛館空手道東箱崎教室 17:00-21:00 3,000/月 幼児～ ふれあい交流館

土

活動場所：東箱崎公民館・ふれあい交流館

火

木

月

金

引っ越しシーズンにおける市民サービス向上の観点から、令和 6年度に 

引き続き日曜日の自己搬入ごみ(可燃ごみ等)の受け入れを行います。 

 

・受入日時 3月 30日(日)、4月 6日(日) 

9時 30分～15時 30分 

・事前予約が必要です。 ☎092-433-8234(自己搬入事前受付センター) 

  

2週間前より受付可。持込時間 30分前までに予約をしてください。 

・搬入時、重さによりゴミ処理手数料が必要です。 

注）指定袋に入れないでお持ちください。 

★詳しくは福岡市ホームページ等でご確認ください。 
 

曜 サークル名 時間 会費　円
月 Flickers(ファミリーバドミントン) 19:30-22:00 500/月
火 東箱崎バドミントンサークル 19:30-21:30 700/月
水 AFK(バスケットボール) 18:00-22:00 無料
金 東箱崎ICHIGO(ママさんバレーボール) 19:30-22:00 10/回

東箱崎バドミントンサークル 13:30-17:00 700/月
ミニバスケットボールスクール 17:00-19:00 1,000/月

ナイン(混合バレーボール) 19:00-22:00 200/月
日 Flickers(ファミリーバドミントン) 9:00-12:00 500/月

土 筥松バレーボール(ママさんバレーボール) 19:30-22:00 500/月
活動場所：箱崎中学校体育館

4,000/月

活動場所：東箱崎小学校体育館

活動場所：東箱崎小学校校庭

火・木
土・日

東箱崎ドルフィンズ(少年野球)
曜日により

時間が変わります

土

入学おめでとうございます 

入学式 
4 月 ９日(水)  箱崎中学校 

4 月 10 日(木) 東箱崎小学校 
 

防犯防災委員会 

区役所の臨時開庁日に合わせた 

日曜日のごみの受け入れについて 

臨海工場よりお知らせ 
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