
令和 6年度 

公民館運営懇話会委員に 

15名の方が就任されました。 
どうぞよろしくお願いします。 

 

7 月 3日（水）10時 30分～12時  
講 師：からだ元気治療院 藤本 英司さん 

※好評につき申し込みは締め切りました 

 

 

 

楽しく歩こう！ 月いち健康ウォーク 

 

健康づくり事業  

 

恒例！飾り山めぐり 

7 月 9日（火）9時 30分  
地下鉄貝塚駅改札口集合 
※交通費・昼食代等は実費 

 定 員：15名（先着順）  

申 込：東箱崎公民館まで 

7月 1日（月）～受付開始  
主催：健康づくり委員会 共催：東箱崎公民館 

 

7 月 12日(金) 夏のおはなし会 

7 月 26日(金) 水遊び 

時 間：１０時 30分～１1時 30分 

場 所：東箱崎公民館   
＊自宅で健康観察・体温測定をし、 

無理のない範囲で参加しましょう。 

＊水遊びは濡れて良い服装で。 

着替え・バスタオル等は持参ください。 

 

 

 
 

乳幼児ふれあい学級 

 

7 月 7日（日） 

登山（近場の低山の予定） 

主 催：青少年健全育成連合会   

共 催：東箱崎公民館 

 
 

のびっ子クラブ 

 

 

＊公民館の活動の様子はブログで見ることが出来ます＊ 

「東箱崎公民館ブログ」を検索してご覧ください 
（下記：二次元コードからもご覧いただけます） 

 

公民館だよりに載っている 

このマーク、お子さん連れで 

参加できる講座です。 

■お盆期間の利用申し込みについて 
7 月 26日（金）17時までにお盆期間の 

利用申請がない場合、お盆は休館します。 

■お盆休館 8 月 13 日（火）～15 日（木） 

■7 月の臨時休館日 7 月 31 日（水） 
利用申込がない場合は、上記日程で臨時休館に 

します。利用希望の団体は 7月 12日（金）17時

までに公民館までご連絡ください。 

 

子どもの健全育成事業 

エンジョイ子育て講座 2 

講座 2   

 おじちゃんと一緒の冒険クラブ 

    

子どもの健全育成事業  

子どもの健全育成事業 
公民館寺子屋 

◇探検！東箱崎！ 

～むかしここは海だった⁉～ 
8 月 6日（火）・7日（水）、知ってるようで

知らない校区の秘密を探検しよう！ 

（3～6年対象、保護者同伴も可） 
 

◇福岡工業大学でモノづくり 
8 月 20 日（火）、大学のキャンパスへ行っ

てモノづくりを体験しよう！何を作るかは、

お楽しみ♪大学の学食でお昼を食べるよ！ 

（小学生対象） 

 

小学生の皆さんへ 
7月中旬頃、小学校から 

募集案内をくばります。 

案内をよく読んで、申し込みましょう。 
 

みんなの参加まってるよ！ 
 
 

 

浅井 康賢 箱崎中学校父母教師会 副会長 

泉 啓文 スポーツ協会 副会長 

今村 隆 箱崎中学校 校長 

梅村 幸平 文化祭実行委員会 委員長 

木下 泉美 乳幼児ふれあい学級 講師 

黒坂 朋子 育み支援連絡会 

髙地 國雄 健康づくり委員会 会長 

只隈 信一 東箱崎小学校 校長 

堤  朋子 東箱崎小学校ＰＴＡ 会長 

堂元 誠 防犯防災委員会 会長 

中村 文代 青少年健全育成連合会 会長 

丹生 秀子 女性協議会 会長 

馬場 公司 団体協議会 会長 

原田 良一 子ども会育成連合会 会長 

松尾 由美子 社会福祉協議会 会長 

 

（五十音順）敬称略 

高齢者と成人の地域参画支援講座 

 

7月 21日（日） 

1部 10：00～11：30 

2部 13：00～14：30 

3部 15：00～16：30 

 

好評につき、申し込みは締め切りました。 

次回の「公民館からの挑戦状」は 

2月予定！楽しみにお持ちください♪ 

 

主催 ひがはこチャレンジ実行委員会 
共催 九州大学教育系サークル「CHANCE」  

校区団体協議会 東箱崎公民館 

     

  

 

 

なぞときゲーム×東箱崎 

 

 

子育てサポーター養成講座 

 

♪歯科衛生士さん来館♪ 

7 月 10日（水）11 時～12時  
講 師：平安 裕美子先生 

 〔東区保健福祉センター〕 

場 所：東箱崎公民館  参加費：無料  

※予約不要です！ 

共 催：子育てサロンいちばん星 
 

（お話の内容） 

＊むし歯の話 

＊むし歯予防 

＊歯の手入れ方法 

＊個別指指導 

 

ぜひお気軽にご参加ください。 

お待ちしています♪ 

 

ふれあい大学 健康寿命を延ばそう！ 

「ツボ押し健康講座」 

 

 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の 

申込等のサポートを実施します 
マイナンバーカードの申請を受け付けます (要予

約)。また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証

の利用申込等のサポートも実施します(予約不要)。 

日 時：令和 6年 8月 7日（水）14時～16時 

会 場：東箱崎公民館  

対象者：東区に住民票のある方 

事前予約終了日：8月 1日（予約受付中） 

【 予約 】福岡市マイナンバーカード 

申請出張サポートコールセンター 

   TEL ０９２‐６００‐２４０２  
不明点は、コールセンターにお問い合わせください 

 

休館のおしらせ 

イタズラうさぎに誘われ 

迷い込んだ桃太郎の世界から 

君は脱出できるか？ 

 

 

 

公民館からの挑戦状 



7月 曜日 公民館・校区行事・団体活動予定
1 月
2 火
3 水 ふれあい大学　サロン定例会
4 木
5 金
6 土
7 日 おじちゃんと一緒の冒険クラブ(登山)
8 月
9 火 月いち健康ウォーク(山笠見学)

10 水     サロンいちばん星　エンジョイ子育て講座
11 木
12 金 のびっ子クラブ
13 土
14 日
15 月 女性協議会「女性議員と語ろう！」
16 火 民児協定例会　食進会定例会伝達料理「楽々バランス料理」東箱崎会館

17 水
18 木 スポーツ協会理事会定例会
19 金 小中学校終業式
20 土
21 日 公民館からの挑戦状
22 月
23 火
24 水  　サロンいちばん星
25 木
26 金 のびっ子クラブ
27 土
28 日
29 月
30 火
31 水 臨時休館日

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：7月 10日、24日（水） 

10時 30分～１2時 

場 所：東箱崎公民館講堂  

参加費：無料 

対 象：未就園児と保護者、妊婦さん 

運 営：子育てサロンいちばん星 
 

      

    

    

 

    

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

「おむつと安心定期便」の電子スタンプは、 

サロンの利用でも受取取ることができます。 

【東箱崎住宅自治会】 

 東箱﨑住宅は世帯構成員が 70 歳以上のみの高齢者世帯率が

40%となっています。高齢者の生活をサポートするご親族が別世

帯で当住宅に居住していること。また前の世代から住民同士が知

り合いであることなどが特徴的と言えます。半面、校区(地域)行

事に関心をもっている住民が年々少ない傾向にあり、居住する乳

児から中学生までの 20 人弱の元気な子ども達が、小中学校との

関わりの中でその殻を打ち破るキッカケになればと期待を寄せて

います。 

 

 

 

 

 

校区自治会・町内会紹介 

夏まつりの様子 

 

アンビシャス広場 
 

 

 

 

 

 

火曜日 ふれあい交流館 15 時半～17 時 

7 月 2 日、9 日、16 日 

土曜日 公民館 講堂  14 時～16 時 

7 月 6 日 

夏休み期間はお休みです。 
 

ボランティアが見守る中、子どもたちがバ

ドミントン、ボール遊び、折り紙やおしゃ

べりをして過ごしています。 

あそびにきてね！ 

福岡市ひきこもり成年地域支援センター「よかよか

ルーム」や社会福祉協議会などの相談機関が概ね３ヵ

月ごとに、各区でひきこもり相談会を開催します。 

対象は、市内在住の概ね 20歳以上のひきこもり

状態にある本人や家族、関係者です。詳細は、よかよ

かルームホームぺージをご覧ください。 

相談は予約制のため、下記申込先へお電話ください。 

【申込先】 福岡市ひきこもり成年地域支援センター 

TEL 092－７１６－３３４４ 

月～金曜日 午前 10時～午後５時 

（祝日・年末年始除く） 

※第１火曜日のみ 正午～午後７時 

「出張ひきこもり相談会」を各区で開催します。 

■ 日時：７月１５日（祝・月） 

１４時～１６時 

■ 会場：東箱崎公民館 講堂 

■ 主催：東箱崎校区女性協議会 
 

税金や自治体の事業など、政治によって決め

られることは、私たちの生活に深く結びつい

ています。今年も東区選出の女性市議会議員

３人（森あやこさん、ついちはら陽子さん、

綿貫康代さん）に登壇いただき、議会の様子

や議員の仕事、暮らしのことなど直接お話で

きる機会を作ります。是非ご参加ください。

託児有り（要事前申し込み） 

お申込みは 

女性協議会 丹生(090-3199-8134)まで。 

女性議員と語ろう！ 

もっと政治を身近に！パートⅡ 

 

校区の夏祭り

日程 貝塚団地   7/27（土） 

ガーデン   8/ 3（土） 

県営高須磨  8/ 3（土） 

校区の皆様へ 
新しいスリッパ購入のお知らせ 

公民館のスリッパ

Ｌｻｲｽﾞブルーを購

入しました。ご利

用ください。 

靴箱の仕様を変更

しています。 
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