
季節の行事や､親子遊びなどを通し、

親子ともに育ちあい、仲間づくりが

できるよう応援します。 

毎月第 2・4金曜日に行っています。 
＊自宅で健康観察・体温測定をし、 

無理のない範囲で参加しましょう。 

 

 

行 程 
地下鉄祇園駅下車～東長寺

～御供所通り～聖福寺～ 

妙楽寺～節信院  

※終了後現地解散 

※約 90 分の行程です 

  

 

 

楽しく歩こう！ 月いち健康ウォーク 

 

健康づくり事業  

 

関門トンネル 歩いて渡ろう！ 

5 月 14日（火）8 時 10分  
西鉄貝塚駅改札口集合 
※昼食代、交通費（3800 円程度かかります） 

等は実費となります 

定 員：15名（先着順）  

申 込：東箱崎公民館 

◎5 月 1 日（水）～受付開始  
GW休館日（3日～5日）は受付ができません、 

ご注意ください！（留守番電話での申し込みは 

受け付けておりません、ご了承ください。） 
主催：健康づくり委員会 共催：東箱崎公民館 

 

【当日の予定】 

西鉄貝塚～JR千早～門司駅バス乗継～ 

和布刈神社～関門トンネル人道～下関側へ 

バスまたは徒歩で唐戸市場へ（昼食等）～ 

船で門司または下関から帰る 

 

おじちゃんと一緒の冒険クラブ 

 

 

５月 10日(金) 生きる力プロジェクト  

５月 24日(金) リトミック 

時 間：いずれも午前１０時 30分～１1時 30分 

講 師：木下 泉美さん  

場 所：東箱崎公民館   

対 象：０～３歳児（未就園児）親子 

 

乳幼児ふれあい学級 

 

 

 5月 19日（日）10 時～12時 

冒険クラブオリエンテーション 

（説明会）  
活動対象：校区小学 4～6 年生  

＊今年度の申込は終了しました 

場所：東箱崎公民館 

 

 

 

 

 

＊子どもたちの活動を支える 

 サポーターさんも募集しています 

 お問い合わせは公民館まで 
 

子どもの健全育成事業 

昨年度の様子  

1 年を通じ 

様々な冒険に 

でかけます！ 

 

 

話し合い学級 

 

高齢者と成人の地域参画支援講座 

 

あかちゃんえほん 

充実しています♪ 
公民館には「児童等集会室」という、 

絵本がたくさん置いてある部屋があ 

ります。日曜・休館日以外の開館日

（10時～16時 30分） 

みなさんに開放しています。 

絵本等は、1人 3冊まで、2週間 

貸し出しできます。ご利用ください。 

 

 

話し合い学級・ふれあい大学  歴史探訪企画 

 

 

のびっ子クラブ 

 

 

母子巡回健康相談  

5 月 8 日（水） 

受付時間 13：30～14：00   
＊予約不要です！受付時間内にお越しください 

場 所：東箱崎公民館 

 内 容：身体測定、育児相談、妊産婦健康相談 

持ち物：母子健康手帳、バスタオル（衣服脱着用） 

    替えのおむつ など 

お問い合せは 東区地域保健福祉課 

地域保健福祉係 092-645-1088 まで 
※駐車場に限りがあります。満車の際は、 

近隣の有料駐車場をご利用ください。 

 

公民館だよりに載っている 

このマーク、お子さん連れで 

参加できる講座のマークです。 

「幕末黒田藩に大きな影響を与えた筑前勤王党とは？」 
博多の街を歩きながら、政治に大きくかかわった 

「筑前勤王党」にスポットをあて、ゆかりの地をめぐります。 

 

5 月 8日（水）9時 20分 地下鉄貝塚駅改札集合  

（交通費は各自負担、昼食なし） 

講 師：博多ガイドの会のみなさん  定 員：15名（先着順）   
申 込：東箱崎公民館（申込受付開始しています） 

■ゴールデンウィーク休館  

5 月 3日（金）～５日（日） 
４月 25日までに利用申込があり 

ませんでしたので、休館にします。 

■５月の臨時休館日 

 ５月 31 日（金） 

休館のお知らせ 

 

年間通じて活動しています。予約不要です！ 

 
 

 

月いち健康ウォーク  

こんな行先を企画中です！ 

 

  ＊都府楼・水城堤周辺散策 

＊博多祇園山笠めぐり 

＊工場見学 

＊紅葉狩り 

＊三苫周辺歴史散策  など 

利用申込がない場合は 

上記日程で臨時休館にします。 

利用希望の団体は、 

5月 20日（月）17：00までに 

公民館へご連絡ください。 

 

 

 

公民館の活動の様子はブログで見ることが出来ます 

「東箱崎公民館ブログ」を検索してご覧ください 

今年もやります！ 

公民館寺子屋 メダカ観察会 
 

６月 16日（日）、23 日（日）の 2 日間 
小学生を対象に実施しますが、地 

域の皆さんの参加も大歓迎です♪ 

申込方法等詳しくは公民館だより 

6月号にてご案内します。 
主催：環境共生実行委員会 

           共催：東箱崎公民館 



人権擁護委員の日 
「全国一斉『人権擁護委員の日』特設人権相談所」を

開設します 

 

～人権擁護委員はあなたの街の相談パートナーです～ 

あなたの悩みを人権擁護委員に相談してみませんか 
 

日 時 6月 4日(火)午前 10時から午後 3時まで 

場 所 福岡市役所 1階多目的ホール 

 

6月 1日は「人権擁護委員の日」です あなたの街の身近

な相談パートナーである人権擁護委員が、家庭内の悩み

ごとや隣近所とのトラブル、いじめや差別などの相談に応

じます 相談は無料で秘密は固く守られますので、お気軽

にご相談ください 

 

 

 

 

 

人権擁護委員はいつでも相談に応じます 

 

【問合せ先】 

福岡法務局 福岡人権擁護委員協議会 

TEL 092-722-6199 

 

 

 

５月 曜日 公民館・校区行事・団体活動予定
1 水
2 木
3 金 　　GW休館
4 土
5 日
6 月
7 火
8 水 話し合い学級・ふれあい大学、サロンいちばん星、母子巡回

9 木 スポーツ協会理事会
10 金 のびっ子クラブ、団体協議会運営委員会
11 土
12 日
13 月
14 火 月いち健康ウォーク
15 水
16 木
17 金
18 土
19 日 おじちゃんと一緒の冒険クラブ オリエンテーション
20 月 自治会連合会定例会
21 火 民児協定例会
22 水 　　サロンいちばん星
23 木
24 金 のびっ子クラブ
25 土 団体協議会総会
26 日
27 月
28 火
29 水 　　　　　　 　 サークル休み
30 木
31 金 臨時休館日

 

 

 

 

 

日 時：５月８日、22 日（水） 

10 時 30 分～１2 時 

場 所：東箱崎公民館講堂  

参加費：無料 

対 象：未就園児と保護者、妊婦さん 

運 営：子育てサロンいちばん星 

  

 

 

令和５年度、校区で様々な賞を受賞した方々を紹介します 

 

 

～保護司会～ 

保護司になるのに特別な知識経験は求められてい

ません。職種年齢など問わずボランティアとして

多くの保護司が、罪を犯した人の社会復帰等のお

手伝いをしています。東箱崎校区にも保護司数名

がおり、対象者と毎月面談し、その生活や行動の

状況について保護観察所へ報告したり、管轄内の

定例会や研修に出席したりしています。 

 

 

 

 

 

火曜日 ふれあい交流館 15時半～17時 

5月 7日、14日、21日、28日 

土曜日 公民館 講堂  14時～16時 

5月 11日、18日、25日 

※25日は 13時～15時まで 

   

  

アンビシャス広場は子どもの居場所づくりと

して平成 15年から開設しております。 

 

 
それぞれが好きなことをして時間を過ごして

もらう場所です 

東市民プールより  

教室開講のご案内 

みんなで楽しく♪水中レクリエーション 

実施日 5月 5日 時間 14時～15時 

※当日空きがある場合は参加可能になります 

※小中学生とその付き添いの方 

参加無料(18歳以上高校生不可) 

 

詳細は東市民プールまで 

６６２－６１１１ 

 

日 程 5月 2日、16日 木曜日 

時 間 10時～11時 30分 

場所 東箱崎公民館 講堂 

問合せ 東区 地域保健福祉課 

    担当：いきいきスタッフ TEL 645-1088 

地域保健福祉課、いきいきセンター等、様々な機関

と連携して、地域の方が気軽に参加できる「通いの

場」を創りましょう 

６月の団体紹介は「環境保全委員会」です 

 

アンビシャス広場 

～お互いに人権を守って 

明るい社会を作ることが 

私たち人権擁護委員の願いです～ 

 

舛添 唯一さん 

＊青少年育成と 

非行防止活動表彰 

 

 

堂元 誠さん 

＊安全安心まちづくり表彰 

 

 

東箱崎公民館 

＊子ども育成事業表彰 

東区長奨励賞 

 

 

㊗おめでとうございます㊗ 

研修の様子 

あなたも活動に参加してみませんか？ 
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