
 

 

 

楽しく歩こう！ 月いち健康ウォーク 

 

健康づくり事業  

 

10 月 18日（火）古賀政男記念館 
地下鉄貝塚駅改札 8時 20分集合 
貝塚～天神～西鉄柳川～バス兼木下車～記念館 

公園にてお弁当の昼食後家具の見学 解散 

※交通費・昼食代等は実費となります 

定 員：15名（先着順）  

申 込：東箱崎公民館まで 

10月 1日（土）～受付開始  
主催：健康づくり委員会 共催：東箱崎公民館 

10 月 14日(金) のびっ子運動会 

10 月 28日(金) 劇あそび 

時 間：１０時 30分～１２時 

場 所：東箱崎公民館   
＊予約不要です。自宅で健康観察・ 

体温測定をし、無理のない範囲で参加を。 

◎保護者の方は、マスク着用でお願いします。 

ご協力よろしくお願いします。 

 

 

 
 

乳幼児ふれあい学級 

 

10 月 23日（日） 秋を探す旅 

 場所は未定 ☆募集は締め切りました 

主 催：青少年健全育成連合会  共 催：東箱崎公民館 

 
子どもの健全育成事業 文化庁伝統文化親子教室事業 

のびっ子クラブ 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大の状況によって、講座の 

中止や延期、時間短縮等を行う可能性があります。 

あらかじめご了承ください。最新の公民館・講座情報 

は、東箱崎公民館ブログでご確認ください。 

 

公民館だよりに載っている 

このマーク、お子さん連れで 

参加できる講座です。 

■10月の臨時休館日 10月31日（月） 
   

子どもの健全育成事業 

 おじちゃんと一緒の冒険クラブ 

 

    

子どもの健全育成事業 

 

公民館寺子屋 

 

 

■今年度の校区運動会は中止となりました 

■献血 10 月 7 日（金）13 時 30 分～16 時 

     本人確認できるものをご持参ください 

出前児童館 あいくる 
※子育てサロンいちばん星内での開催です 

10 月 12日（水）11 時～12時 
  乳幼児のための親子遊び 

ぜひ親子でご参加ください♡ 

    対 象：乳幼児 場 所：東箱崎公民館 

    定 員：12組（要予約・先着順） 

    申 込：東箱崎公民館 9 月 14 日～受付 

主 催：子育てサロンいちばん星  

共 催：東箱崎公民館 

子育てサポーター養成講座 

 

10 月 15日（土）10 時～13時 

6 月に植え付けた野菜の収穫をします！ 

東箱崎公民館 9時 40 分集合 
☆募集は締め切りました 

場 所：臨海 3R ステーション 参加費：無料 

持ち物：汗拭き、水筒、帽子など  
※当日は、マスク着用のご協力をお願いします。 

※汚れても良い服装でお越しください。 

主 催：エコネットふくおか  

10 月 16日（日）10 時～1２時 

 こども樹木博士に挑戦！  

ネイチャークラフトもあるよ 

東箱崎公民館 9時 40 分集合 
場 所：臨海 3R ステーション 参加費：無料 

申込・問合せ先：東箱崎公民館 ※要予約 

定 員：１５組(低学年は保護者同伴、親子での参加可) 

持ち物：筆記用具、汗拭き、水筒、帽子など 

    ※マスク着用 

共 催：環境共生委員会、環境保全委員会  

 

 

 
 

公民館特別職館長候補者 

推薦委員会開催について 

 

本会議は非公開です 

日時  令和４年１０月５日(水曜日) １８時から 

場所  東箱崎公民館 

議題  東箱崎公民館特別職館長候補者の 

選定、推薦について 

非公開の理由  公民館特別職館長候補者の選定、推薦

にかかる会議のため 
(公民館特別職館長候補者推薦委員会設置要綱第８条の 

規定による) 

 東箱崎伝統文化百人一首教室    

エンジョイ子育て講座 

 

 

    

10 月 8日(土)、10 月 22日(金)  

時 間：１4時～１7時 

講 師：今若珠月さん、自見壮二朗さん 

（九州大学百人一首愛好会） 

場 所：東箱崎公民館   

持ち物：筆記用具、水筒（水分補給用）など 

 ※マスク着用で参加してね！ 

主催：東箱崎伝統文化百人一首教室実行委員会 

共催：東箱崎公民館 

 

 
＊予約不要です。自宅で健康観察・ 

体温測定をし、無理のない範囲で参加を。 

◎保護者の方は、マスク着用でお願いします。 

ご協力よろしくお願いします。 

 

 

 
 

10 月 29 日（土） 

14 時～16 時 
ハロウィンスパイダーが 

公民館に大発生！ 

どこにかくれているか、 

みんなでさがそう！もしかすると… 

他にも何かかくれてるかも！？ 

みつけたときの合言葉は 

「トリック・オア・トリート！」 
主 催：アンビシャス広場委員会  

共 催：東箱崎公民館 

ハロウィンミニイベント 

   

子どもの健全育成事業 

 
もうしこみは 

いらないよ！ 

お
知
ら
せ 

（11月の予定）  

 11月 8日（火） 福岡市動植物園  

 地下鉄貝塚駅改札 9時集合 

 申込は、11月 1日（火）～  

詳細は11月の公民館だよりに掲載します！ 

【推薦委員会委員】 

 

馬場  公司 （団体協議会） 

中村  文代 （青少年健全育成連合会） 

原田  良一 （子ども会育成連合会） 

堂元    誠 （防犯防災委員会） 

花田  健司 （国際交流委員会） 

丹生  秀子 （女性協議会） 

竹下  典幸 （体育協会） 

髙地  國雄 （健康づくり委員会） 

木下  泉美 （育み支援連絡会） 

松尾 由美子 （社会福祉協議会） 

 

事務局 東区地域支援課 

645-1041 

10・11月は、校区住民健康診断 

実施月です！必ず事前予約が必要です。 

 

対  象 東箱崎校区にお住まいの方 

場  所 貝塚病院 

受 信 料 無料 

受信時間 月曜日～金曜日 9 時～11時 

      １３時３０分～１５時３０分 

      土曜日 ９時～１１時 

日曜・祝日は休診 

詳細は「健康診断のお知らせ」をご確認ください 

東箱崎公民館・校区 

文化祭 
11 月 6 日（日）10 時～13 時 

「芸能発表」「展示」「物品販売」の 

カテゴリーに分け、実施予定です。 

詳細は、11月の公民館だより・ポスター

等でお知らせします。 

 

フードドライブにご協力ください 
 フードドライブとは、ご家庭で使いきれな

い未開封・未使用の食品を、必要とされる社

会福祉施設などの団体に寄付する活動です。

文化祭当日、公民館玄関にて受け付けます。

食品ロス削減に向けた取り組みに、ご協力 

お願いします。 



10月 曜日 公民館・校区行事予定 団体活動予定
1 土
2 日 小学校運動会
3 月 マイナンバーカード申請出張サポート
4 火
5 水 サロン定例会
6 木
7 金 献血
8 土 伝統文化百人一首教室①
9 日

10 月
11 火
12 水 エンジョイ子育て講座「あいくるがやってくる！」 　　 サロンいちばん星
13 木
14 金 のびっ子クラブ
15 土 公民館寺子屋「野菜収穫体験」(３R臨海)
16 日 公民館寺子屋「こども樹木博士に挑戦！」(３R臨海)

17 月
18 火 月いち健康ウォーク 食進会「地域食生活改善講習会」東箱崎会館
19 水 民児協
20 木 体協理事会定例会
21 金
22 土 伝統文化百人一首教室②
23 日 冒険クラブ
24 月
25 火 　　　
26 水  　 　サロンいちばん星「みんみんと遊ぼう！」
27 木
28 金 のびっ子クラブ
29 土 ハロウィンミニイベント 草刈り
30 日 校区防災訓練　女性協「リレートーク」
31 月 臨時休館日

 

絵本で学ぼう 

SDGs 
今月の絵本 

ボランティアが見守る中、子どもたちがバトミントン、 

ボール遊び、折り紙やおしゃべりをして過ごしています。 

あそびにきてね！ 

ドナルド・ホール/文 

        バーバラ・クーニー/絵 

              ほるぷ出版 
雪深い冬は様々な手仕事。春になれば作物や

家畜を育て、やがて迎える実りの秋。作り育

てた品物を荷車に積み、市場に向かいます。 

19世紀初めのアメリカで営まれる、ある一家

の素朴で美しい暮らしぶりが心地よい一冊。 

今月のアイコンはこれ！ 

 

8月 21日(日)、福岡市総

合体育館にて、第 7 回東

区ファミリーバドミント

ン交歓大会が開催され、

15校区が参加した一般の

部で見事優勝しました。

ファミリーの部では優勝

は逃したものの、決勝ト

ーナメント出場を果たし

ています。 

参加、奮闘されたみなさ

ん、大変疲れさまでした。 

土曜日 公民館講堂 

10 月 1 日、15 日、 

29 日 

14 時～16 時 
※29 日はハロウィンイベント 

 計画中！ 

火曜日 ふれあい交流館 

10 月 4 日、11 日 

   18 日、25 日 

15 時半～17 時 

 

  

～私達の健康は私達の手で～ 

東箱崎食生活改善推進員協議会 

＊＊アンビシャス広場＊＊ 
あそび場・しゃべり場、ねころび場 

  

日 時：10 月 12 日・26 日（水） 

10 時 30 分～１2 時 

場 所：東箱崎公民館講堂  

参加費：無料 

対 象：未就園児と保護者、妊婦さん 

運 営：子育てサロンいちばん星 

  

 

 
★絵本は公民館にあるので借りることもできます★ 

感染症防止のため手指消毒、体温測定、マスク着用 
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