
日時：令和５年６月２２日（木）１８：００～
場所：奈多公民館 地域団体室

◎会議の傍聴について

（コロナ感染防止対策による部屋利用人数制限のため１名）

傍聴ご希望の方は、会議開催時間の１５分前までに奈多公

民館事務室にお申込みの上、職員の指示をお待ちください。

定員を超えた時は、抽選となります。

詳しくは、職員にお尋ねください。

担当者：主事 髙橋賢 (TEL)６０７－４６９７

奈多公民館だより

令和５年（２０２３）６月１日発行

福岡市奈多公民館 〒811-0204 福岡市東区奈多2丁目14-2 ＴＥＬ607-4697 ＦＡＸ607-4828

令和５年度奈多公民館講座

ゴールド大学（高齢者教室）

(はく さ)

裏面のお知らせもご覧ください

掲載されている行事等につきましては、今後の情勢により 変更する場合があります。
変更した場合は公民館の掲示板、各町内の掲示板に掲示しますので、そちらでご確認ください。

６月23日（金）

６月９日（金）
第 １ 部 14：００～15：00

～ 生き活き講座～
テーマ：お口の健康

オーラルフレイル、お口の体操
歯と歯茎の話など

第２部１５：００～１６：００

～転倒予防教室～
講師：まつもと整形クリニック

（ヨガマットをお持ちの方はご持参ください）

臨時休館日のお知らせ

～シニアパン作り教室＆ランチカフェ～
第１部※10：00～パン作り

12：30～ランチカフェ＆人権DVD観賞

【定員】先着１６名（定員になり次第締切）

【材料費】３００円（１セット）

【持ち物】エプロン、三角巾、ハンカチ（タオル）

【講師】西部ガス株式会社 出張講師

※申込は６月９日から受付

公民館 ☎607-4697

6月25日 ：臨時休館日
臨時休館日に利用申込される場合は

６月１５日（木）１７時までに申込みください。
奈多公民館 館長 餅越 貴美子

日時：6月27日(火）10:00～12:00
場所：奈多公民館
内容：お・た・の・し・み！

～自治協議会よりお知らせ～

●６月１１日（日）
小学生球技大会

開会式 ８：００

会 場 奈多小学校

（ドッジボール：体育館 ・ ソフトボール：グラウンド）

雨天時：ソフトボール予備日６月１７日（土）

ドッジボールは予定通り体育館で行います

●６月４日（日）

東区実年ソフトボール大会

”雁の巣合同チーム”が出場します

皆さんで応援しましょう!!

会 場 雁の巣レクリエーションセンター

雨天時予備日：６月１８日（日）

●6月２５日（日）

ラブアースクリーンアップ2023

博多湾側海岸

（変更の可能性があるので町内掲示板でせお知らせします）

講師 東区保健福祉センター
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令和５年度奈多校区自治協議会・各種団体の会長のご紹介

奈多体育協会 奈多防災士会

第２部１４：００～１５：００

～転倒予防教室～
講師：まつもと整形クリニック

会 長 副会長 副会長 会 計 書 記

本年度よろしくお願いします!!本年度よろしくお願いします!!

（ヨガマットをお持ちの方はご持参ください）

スタシオンⅡ

交通安全推進会

子育てサロン☆きらきら星☆彡
開催日 6月５、１２、１９、26日

７月３、１０、２４、３１日
（祝日を除く月曜日）

7月3日は「七夕会」
たなばたかざりをいっしょにつくります

飲み物は各自ご準備ください
また、マイスリッパもご持参ください
時 間：１０：００～１２：００
場 所：奈多公民館 講堂
対 象：乳幼児親子、プレママ

☆ボランティア募集中・見学いつでも歓迎

第1回公民館運営懇話会開催のお知らせ
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東区ドッジ大会

ラブアース

クリーンアップ

防災士会

休館日 きらきら星 良来楽処

フレンドキッチン

衛連

いきいき体操

きらきら星 運営懇話会 ゴールド大学

男女共定例会 民児協定例会小学生大会 きらきら星

小学生大会

抽選会

東区実年ソフト

ボール大会

きらきら星 社協　定例会 子育連定例会 ゴールド大学

自治協

全体会議

～奈多校区カレンダー～
日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

～第5週サークル休み～
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令和５年度奈多校区壮年ソフトボール・婦人バレーボール大会

優勝・奈多団地

壮年ソフトボール大会

準優勝・雁の巣東

婦人バレーボール大会
優勝・奈多団地 準優勝・雁の巣北・西

想定外の高額請求！

トイレ修理トラブルに注意

●広告に表示された料金で作業できるとは

限りません。依頼する際は、その料金での作

業内容や追加料金が発生しないかなどを

確認しましょう。

●想定していないほど高額な料金の作業を

提案された場合は、作業を断るようにしま

しょう。また、請求額や作業内容に納得でき

ないときは、後日納得した金額で支払う意

思があることを示しつつ、その場での支払

いはきっぱり断りましょう。

●地域の工務店などの、安心して依頼でき

る事業者の情報を日ごろから集めておきま

しょう。

●困ったときは、お住まいの自治体の消費

生活センター等にご相談ください。

（消費者ホットライン188）
消費生活センター相談コーナー
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