
  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館運営懇話会のお知らせ 
 

第３回公民館運営懇話会を下記のとおり開催 

いたします。傍聴を希望される方は１５分前 

までにご来館下さい。 

日時：３月１７日(金)１４:００～ 

場所：美和台公民館 講堂 

  議題：主催事業報告 

令和5年3月 1日 発行（第５１1号） 

みわだい公民館だより 

福岡市美和台公民館 
〒811-0212 福岡市東区美和台 1丁目3番 12号  ℡（092）607－０２９４ 

http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/civic/000263/top.htm 

（掲載内容についてのお問合せは、午後５時までにお願いします。） 
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  飲み物・タオル・ 

上履きをご持参ください。 

うたと音楽の健康教室  
 

 

 

※次回は 4月 5日（水）の予定です。 

 

《内容》音楽に合わせてからだを動かします。 

しっかり動いて運動不足を楽しく解消！ 

 講 師：第一興商 音楽健康指導士 

日 時：3 月 8 日(水) 10:30～12:00 
      ※当初の予定から変更になりました 

場 所：美和台公民館 講堂 

対 象：６５歳以上    参加費：無料     

定 員：20 名 (先着順)    申込み：必要 

申込先：美和台公民館（092-607-0294） 

 

       

 

サロンぽけっと 
（乳幼児サロン） 
 
 

やさしさは 差別をなくす 希望のかぎ 
 （瀬尾 璃琴・美和台小 5年）★昨年度の学年です 

 

 

≪掲載内容について≫ 
 

今後の新型コロナ感染対策により、延期もしくは中止
となる場合がございます。 

 

 

    
 

新型コロナ感染拡大防止のため、安心安全に公民館利用ができる

ように対策を講じています。一人一人が『感染しない・感染させな

い』を心がけて、引き続き公民館利用にご協力をお願いいたします。 

・マスクの着用     

・入館時の手指の消毒  

・手洗いの徹底   

・非接触型体温計で検温（名簿に記入） 

≪公民館を利用する皆様へ≫ 
 

発熱 (３７度５分以上) や咳・くしゃみなどの

症状がある方、体調がすぐれない方の入館はご遠慮

ください。 
     

・人と人との十分な間隔(２ｍ程度)の確保 

・頻繁な換気    ・使用した箇所の消毒 

 ‼  堆肥を使った菜園講座 
 

《内容》 生ごみ堆肥でどんな野菜が育っているのかな？ 

実際に見て体験できる絶好の機会です。 
  

講  師 ： NPO 法人循環生活研究所  

       木村 真知子 さん         

日 時 ： ３月９日(木) 10:00～11:30 
場 所 ： 三苫 8丁目菜園 (循環生活研究所) 
       ※現地集合・現地解散 

               詳細は申込時にお伝えします。 

対 象 ： 成人 

定 員 ： 20 名（残りわずか） 
（先着順） 

参加費 ： 無料 

申込み ： 必要 

申込先 ： 美和台公民館 

（092-607-0294） 

※少雨決行 

※雨天時は公民館で開催 

服装・持ち物 

汚れても良い服装(防寒着)、

作業靴か長靴、軍手 

公民館サークル会員募集 
 

令和 5年度開設公民館サークルの新会員を募集！ 

公民館にて 3月 23 日(木)まで申込を受け付けます。  

   サークル一覧を裏面に掲載しています。 

 

全 館 清 掃 を 行 い ま す 
３月１９日（日）は全館清掃のため 

公民館の利用は出来ません。 

福岡市では、平成 17年３月 20日に発生した福岡県西方沖地震の記憶と 

経験を風化させないために、３月 20 日を「市民防災の日」と定めており、 

毎年この時期に防災講演会を開催しています。災害はいつ起こるか分かりません。自分や家族、地域の安全を守るために、この機

会に防災について一緒に考えてみましょう。 

【内容】いざという時の行動計画「マイ・タイムライン」の作成など、災害への備えについてお話しいただきます。 

【講師】三谷泰浩氏（九州大学大学院・工学研究院附属アジア防災研究センター教授） 

【日時】令和５年３月 19日（日）午後 1時半～３時 【定員】先着 500名（要申込） 

【場所】福岡市立中央市民センター ３階ホール 【料金】無料  

【申込】３月 10 日（金）までに FAXかメール(bousai01@city.fukuoka.lg.jp)に氏名、住所、電話番号を記載して申込み 

【主催】市民局地域防災課  092-711-4156 FAX092-733-5861 

※オンライン配信も実施します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。 

講演会「地域の防災を考える」 

サークル開講式  4 月 8 日（土） 
場所 ： 美和台公民館講堂・オンライン会議システム「Zoom」同時開催 

≪第 1 部 記念講演会≫    10:00～11:00 

海外生活を経て見えてきた日本の文化 
【内容】世界のグローバル化が進み、生活文化に大きな差異を感じることがなくなってきました。 

                             しかし、それでもそれぞれの国にはその国の特色を色濃く感じる生活文化があります。 

そこで 20年間ニュージーランドで暮らしていた西村先生からリアルな体験談を伺います。 

講師：社会福祉法人美和会 静ヶ丘保育園 

理事長・園長 西村(エディ) 瞳 先生 
対象者：どなたでも ※一般の方も参加できます。 

申込先：会場参加希望は 美和台公民館（092-607-0294） 

ZOOM 参加希望は miwadai80@jcom.home.ne.jpに→ 

氏名、電話番号、メールアドレスを書いてお申し込みください。 

※お申込みされた方に ZOOM 情報をメールにてお知らせします。  

申込締切： 4 月 1 日(土) 

≪第 2 部 サークル説明会≫  11:00～11:40 
対象者：公民館サークル代表者 

【内容】新年度のサークル開講にあたり、活動するうえでの心得について 

説明いたします。 

会場にて聴講いただいた方には 

記念品プレゼント！ 

  福岡市 市民防災の日講演会 検索 

 

福岡市は、市民のみなさんが気軽に地域活動の情報を

入手できるよう、市民と自治会・町内会等をつなぐ

WEBサイト「地域コミュニティサイト」を開設しまし

た。 

住所入力からお住いの地域の自治会・町内会や自治協

議会、公民館の情報や校区の情報を見ることができま

す。 

ぜひ一度ご覧ください。 

ふくコミ～福岡市地域コミュニティサイト～ 

https://fukucomi.city.fukuoka.lg.jp  

【問い合わせ先】 

東区役所 地域支援課 

 TEL：092-645-1041 

ふくコミ～福岡市地域コミュニティサイト～開設 

語学留学を機に大学院進学を決意。 

静ヶ丘園長に就任した暁には育児支援を

強化したいと考え、福祉国家ニュージー

ランドでソーシャルワークを専攻。  

市民の苦情対応や職員の指導育成を行う

中で文化の違いによる価値観の多様性を

肌で感じる日々を送った。また、子育て

を通してニュージーランドの主体性を尊

重する保育を経験した。2022 年 7 月、

３代目園長に就任。今後の保育園のあり

方を模索している。 



 

活動場所：美和台公民館 活動場所：館外

曜 サークル名 人数 時　間 会　費 対　象 サークル名 曜 時  間 会　費 対　象

日 卓     球     Ａ 11 10:00～12:00 年　500円 成人 月４回 歩こう会 火 9:00～17:00 年1,000円 成人

楽々ストレッチ体操 15 10:30～11:30 月2,000円 成人
月３回

(2・3・4)
運営費（月300円）

カ ラ オ ケ 12 13:30～15:30 月2,000円 成人
月２回
(2・4)

材料費（月500円）

運営費（年3,000円） 活動場所：美和台小学校・和白丘中学校

K-POPダンス 16 17:00～20:00 月2,000円 小学生～高校生 月４回 運営費（月500円） サークル名 曜 時  間 場　所 会　費 対　象 備　考

火 コ ー ラ ス 23 10:00～12:00 月2,000円 成人女性 月４回 運営費（月500円） 剣術・体術教室 日 19:00～21:00
和白丘中

　　武道場
年3,000円 小学生～成人 〔旧　居合道〕

華    道  (新池坊) 7 10:00～12:00 月2,000円 16歳～成人 月３回 材料費（月約3,000円） 少林寺拳法 火 19:00～21:00
美和台小

　　体育館
月2,000円 小学生～成人

太  極  拳 9 13:00～15:00 月2,000円 成人 月４回 なぎなた 土 16:00～18:00
美和台小

　　体育館
月1,000円 幼児～成人 運営費（月500円）

トールペイント 8 13:00～15:00 月2,000円 成人女性
月２回
(2・4)

材料費別 剣　道 月水 19:00～21:00
美和台小

　　体育館
月2,000円 小中学生

着物着付け 7 13:30～15:30 月1,000円 成人女性
月２回
(1・3)

空　手 金 19:00～21:00
美和台小

　　体育館
月2,000円 幼児～中学生

育成会費(月500円)

運営費(月2,000円)

ヨ  ー  ガ 9 15:15～16:30 月1,000円 16歳～成人
月２回
(2・4)

運営費（月200円） 木 20:00～22:00

ヒップホップダンス 11 17:00～19:00 月2,000円 幼児～小学生 月４回 運営費（月1,000円） 日 10:00～14:00

水 卓     球     B 13 14:00～16:00 年1,200円 成人 月４回 バトントワラー 火 17:00～19:00
美和台小

　　体育館
月2,000円 幼児～中学生 運営費（月2,000円）

謡     曲 5 16:00～18:00 月1,500円 成人 月４回 運営費（月500円） 火 20:00～22:00
和白丘中

　　体育館

民     踊 6 18:00～20:00 月1,000円 成人女性 月４回 第3土 20:00～22:00
美和台小

　　体育館

木 デッサン洋画 6 10:00～12:00 月1,000円 成人
月２回
(1・2)

木 20:00～22:00
和白丘中

　　体育館

社交ダンス 5 19:00～21:00 月2,000円 成人 月３回 第3土 20:00～22:00
美和台小

　　体育館

金 陶     芸 4 10:00～12:00 月1,500円 成人
月２回
(2・4)

運営費（月500円） 月木 17:00～19:00

ペン習字・実用書道 6 13:00～15:00 月2,000円 成人 月４回
材料費（月700円）

運営費（月500円）
土 14:00～16:00

書     道 12 15:00～17:00 月2,000円 成人 月４回
材料費（月700円）

運営費（月500円）
ソフトバレーボール 土 20:00～22:00

美和台小

　　体育館
月   300円 成人

卓     球     C 13 19:00～21:00 年　500円 成人 月４回 バスケットボール同好会 A 土 18:00～20:00
美和台小

　　体育館
月   500円

小学生

16歳～成人

土 日 本 画 7 10:00～12:00 月1,000円 成人
月２回
(1・3)

バスケットボール同好会 B 日 19:00～21:00
和白丘中

　　体育館
月   100円 中学生～成人

お 手 玉 7 13:30～15:30 月　100円 幼児～成人
月２回
(1・3)

ミニバスケットボール教室 金 17:00～19:00
美和台小

　　体育館
月2,000円 小学3～6年生 運営費(月500円)

民　  謡 6 14:00～15:30 月2,000円 小学生～成人
月２回
(1・3)

運営費（月500円） 女性ソフトボール 土 16:00～18:00
美和台小

　　　校庭
月1,000円 16歳～成人女性

詩     吟 3 17:00～18:30 月2,000円 成人 月４回 運営費（月200円） 男性ソフトボール 土日 18:00～21:00
和白丘中

　　　校庭
無料 16歳～成人男性

スポーツ保険

        （年1,850円）

月水 17:00～19:00

土 13:00～16:00

日 10:00～17:00

火金 17:00～19:00

土 10:00～13:00

備　考

体協バレーボール

保険料（年1,200円）

活動費(実費)

バドミントン
美和台小

　　体育館

大人

　月1,000円
中学生以下
　 月 200円

幼児～成人

備　考

月1,500円 成人女性

月

美和台バレーボール

ジュニアバレーボール

ジュニアサッカー

美和台小

　　　校庭

美和台小

　　　校庭

成人女性

小学生
美和台小

　　体育館

ジュニアソフトボール

運営費（月500円）

スポーツ保険

      （年800円）

月2,000円

月1,000円 スポーツ保険 別途

運営費（月1,000円）月2,000円

月2,000円 小学生

幼児～小学生

【 問い合わせ先 】

美和台公民館 ℡ 092-607-0294
〒811-0212 福岡市東区美和台1-3-12


