
 

 
 

 第３回 歴史講座（全６回） 

テーマ  「延喜式にみる香椎廟（宮）」 

「平氏と香椎廟（宮）」 

「源頼朝と香椎廟（宮）」 

「栄西と香椎廟（宮）」 

日 時：9/20（水） 10：00～11:30 

   （奇数月の第 3 水曜に開催） 

場 所：公民館 講堂 

講 師：古賀 偉郎 氏 

内 容：郷土の歴史を全 6 回で学習します。 

定 員：40 名 

申 込：公民館窓口か、お電話で。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
開始時間 

場  所 
内  容  欄 

内容欄 

に記載 

10:00 

公民館 

アクティブシニアの健康づくり教室 

9/1、9/7、9/13、9/19、9/27 

（申込は終了いたしました） 

9/1 金 
10:00 

公民館 

【乳幼児むけ】「てんとうむし広場」 

9/1、9/8、9/15、9/22 

9/6 水 
9:15 

公民館 

みんなでよかトレ 

（詳細は反対面の自治協ニュース参照） 

9/9 土 
10:00 

公民館 

人尊協講演会「今を生きる」 

講師：日本一小さい営業マン 山﨑海斗氏） 

9/17 日 
13:30 

公民館 
オンラインで美術館を楽しむ 

9/20 水 
10:00 

公民館 
第 3 回 歴史講座 

9/22 金 
10:00 

公民館 

【シニア向け】「香椎東健康教室」 

（詳細は反対面の自治協ニュース参照） 

9/23 土 
10:00 

公民館 

【小学生対象】 

秋のサンドアート教室 

9/23 土 
10:00 

老人いこいの家 

香椎東ふれあいカフェ 

（詳細は反対面の自治協ニュース参照） 

9/30 土 公民館 臨時休館日（予定） 

10/7 

  /8 

土 

日 
公民館 香椎東校区 地域交流文化祭 

スマホによる食料品・日用品の宅配を 
体験してみませんか？ 

お店が遠く買い物に困っている、免許返納などこれからの

買い物に不安を感じてはいませんか？ 

福岡市では、スマートフォンによる食料品・日用品の宅配

サービスの普及・促進に取り組んでいます。今なら、モニ

ター登録し、アンケートに協力すると Uber Eats の宅配サ

ービスを割引特典で体験できます。使い方講座も開催して

いますので、ぜひチャレンジしてみて下さい。 

※ お申し込みが必要です。 

＜問合せ先＞0120-385-039  

買い物支援プロジェクト事務局  

 申込詳細はこちら 

【小学生対象】秋のサンドアート教室         
カラーサンドを使って、芸術の秋を楽しみましょう！ 

日 時：9 月 23 日（土）10:00～12:00 

場 所：公民館 講堂 

講 師：樋口 経観氏（工房スマイル ） 

対 象：小学生 

（未就学児も保護者同伴 

で参加できます。） 

定 員：20 名（申込先着順） 

参加費：1,000 円 

持ち物：お手拭きタオル 

汚れてもよい服装で 

申込み：公民館窓口か、 

お電話、 

又は右記 

    二次元 

バーコードから 

 

 

公民館 
だより 

〒813-0014 

福岡市東区香椎台１丁目 3 番 7 号 

TEL :  672-7098  FAX :  672-7110 

Mail：kashiihigashi102@jcom.home.ne.jp 

 

9 月～10 月上旬の行事予定 

【臨時休館日】 

9/30(土)は利用申込がない場合、臨時休館いたします。 

（申込期限 9/15（金）17 時） 

【文化祭準備のため全室利用できません】 

期間：10/4（水）13時以降～10/8（日） 

公民館内イベント等のご案内 

【乳幼児教室】 てんとうむし広場  
日 付：9/1、8、15、22（金） 

時 間：10:00～12:00        

場 所：公民館 児童等集会室 

    （1 日、22 日は和室で開催）       

お子様と公民館で遊びませんか？ 

児童等集会室を無料開放しておりますので、 

館内のおもちゃで遊んだり、他のご家族と 

交流を深めたりするのにご利用ください。 

 

 

公民館のブログは 

「香椎東公民館」で検索！ 
又は、こちらの二次元 

バーコードを 

読み込んでください👉 

   No．R ５年度 -6 号 
 令和５年９月号 香椎東 

校区人権標語より 

あいさつは 

ともだちつくる 

だいいっぽ 
 

【食生活改善推進協議会よりお知らせ】 

食進会主催・料理講習会 Part2 
日 時：9 月 10 日（日）10：00～12：00 

場 所：公民館 講堂 

講 師：西村 憲子（校区食進会会長） 

    ヘルスメイトの皆さん 

内 容：①身近な食材で ②家庭にある調味料で 

③時間をかけずに ④財布にやさしく 

    をテーマに料理の実習・実食をします。 

    実習は見学でも可能です。 

定 員：20 名 申込み先着順 

参加費：500 円 (材料費：当日集めます。) 

申込み：公民館窓口か、お電話で（☎ 672-7098） 

持ち物：筆記用具、お茶、※マスク着用 
 

 

林田スマ氏 講演会 
「支え合い、認め合う、ことばの力」 

香椎育ちのアナウンサー、林田スマさんによる、 

楽しくってためになるひとときをお届けします！ 

 

日 時：10 月 18 日（水） 10：00～11：30 

場 所：公民館 講堂 

講 師：林田スマ氏 

 （フリーアナウンサー、 

大野城まどかぴあ館長） 

申 込：公民館窓口か、 

お電話で（☎ 672-7098） 

主 催：男女共同参画推進会 香椎東公民館 

 

参加費：無料 

 
 

 

香椎東校区 子育てサロン「り り ふ」        

「屋根のある公園」をコンセプトに、講堂におも

ちゃを用意しておりますので、自由な時間をお過

ごしください。 

 

日 時：毎月第 2・第 4 火曜日 10:00～12：00 

場 所：公民館 講堂  

対 象：0 歳～未就園児と保護者・妊婦さん 

参加費：無料 

てんとうむし広場・りりふ共に、福岡市の「おむつと安心

定期便」の二次元バーコードを用意しております。 
 

中村哲氏を偲ぶＤＶＤ視聴会 
「アフガンに命の水を」 

6 年の歳月をかけて全長 24km の用水路を拓いた中村哲医

師らと 60 万人のアフガン人達。戦乱と干ばつのアフガニ

スタンに 3,000ha の田畑が甦るドキュメンタリー。 

日 時：10 月 21 日（土） 10：00～11：30 

場 所：公民館 講堂 参加費：無料  

申  込：公民館窓口か、お電話で（☎ 672-7098） 

主催：男女共同参画推進会 香椎東公民館     
 

９月１日～７日は「福岡市備蓄促進ウイーク」 

災害に備えて“備蓄”を始めよう 
 市は、「防災の日」 の９月１日からの1週間を「福岡市 

備蓄促進ウイーク」と定めています。地震や水害などの 

災害は、いつ起こるかわかりません。いざという時のた 

めに、各家庭や自治会、事業所で、３日分以上の飲料水 

や食料、生活物資などを備蓄しましょう。 

 
●備蓄品 

・食品(１人１日３食×３日分) 

・水(１人１日３リットル×３日分) 

・トイレットペーパー 

・携帯用トイレ 

・懐中電灯 

・携帯ラジオ 

・モバイルバッテリー  

・救急セット など 

 

●ローリングストック法 

普段から食料や生活必需品を

少し多めに購入しておき、食べ

た分だけ買い足して備蓄する

方法です。 

●感染症対策 

・消毒液 ・マスク 

・体温計  ・ビニール手袋 

・上履き ・衛生用品 

など 
※高齢者や障がい者、乳幼児など、特に配慮が必要な人がいる場合は、 

紙おむつ・粉ミルク・アレルギー対応食品・服用薬なども備えましょう。 

舞台発表 食バザー 

 第 14回 香椎東校区 地域交流文化祭 
10 月 7 日（土）～8 日（日）10 時～15 時 

会場：香椎東公民館 

     準備中です。お楽しみに！ 

作品展示 

 

公民館からのお知らせ 

10 月号の予告 

オンラインで美術館を楽しむ 
九州産業大学美術館で開催するファッションの展覧会

「ミントデザインズ大百科」を、美術館と公民館とを

ZOOM で繋いで楽しみます！  

【日 時】9/17（日） 13:30～14:30 

【場 所】公民館 学習室 

【申 込】公民館窓口か、お電話で。  

    ※個人のパソコンからの参加もＯＫです。 

お申込み時に接続情報をお知らせします。 

【主 催】九州産業大学美術館 

行政より 


