
 

 

 

 

 

 
 

香椎東公民館のホームページ・ブログは 香椎東公民館 で検索 

 

公民館  No．R 4 年度 - 5 号 
だより  令和 4年 8月 1日 〒813-0014福岡市東区香椎台１丁目 3番 7号 

TEL 672-7098  FAX 672-7110 
香椎東  

メールアドレスはkashiihigashi102@jcom.home.ne.jp 

日 曜 
開始時間 

場  所 
内  容  欄 

8/1～ 

8/28 

月 

～ 

10:00 

公民館 

夏休み企画 
「公民館で勉強しよう」 

内容欄

参照 
金 

10:00 

公民館 

乳幼児教室 
実施日: 8/5、12、19、26（毎週金曜） 

8/7 日 
10:00 

公民館 

夏休み企画 
「公民館で卓球をしよう」 

8/10 水 
9:15 

公民館 
現代的課題学習講座 
「みんなでよかトレ」 

8/24 水    
10:00 

香椎会館 

シニア教室 
「香椎東健康教室」 

8/26 金 
13:30 

公民館 

母子巡回相談 

（主催：福岡市 要事前予約） 

8/27 土 

10:00 

公民館 

家庭教育講座 
「親子クッキング」 

10:00 

老人いこいの家 

香椎東ふれあいカフェ 

（詳細は自治協ニュース参照） 

8/28 日 
10:00 

公民館 

夏休み企画 
「公民館で卓球をしよう」 

8/29 月 東小・3中 香椎東小・香椎 3中 始業式 

8/31 水 公民館 臨時休館日（予定） 

9/7 水 
9:30 

公民館 

マイナンバーカード申請サポート 

（主催：福岡市 要事前予約） 

 

校区人権標語より 

※中止となる可能性があります。公民館へご確認下さい。

8月の行事予定 公民館の講座 

マイナンバーカード申請サポート （行政より） 

対 象：高齢者の皆様   

定 員：30名（申込先着）（出席カードは 30枚） 

申込み：香椎会館へお電話で（682-3789） 

講 師：畑中 慎太郎 氏 （健康運動指導士) 

内 容：健康講話、健康体操を行います。 

告 知：次回：7/27（水）10時～ 公民館にて 

 

     

日 付：8 月 26 日（金） 

時 間：13:30～（申込み時に個別時間指定） 

場 所：公民館 講堂 

参加費：無料 

対 象：乳幼児とその保護者 

内 容：身体計測、育児相談 

    妊産婦の健康相談 

持参品：母子健康手帳 

要予約：8/25（木）9時から先着順受付開始 

受付時間 9：00～17：00 まで 

申込先：東区地域保健福祉課（公民館ではありません） 

    電話：645-1088 

主 催：東区保健福祉センター（東保健所） 

 

 

マイナンバーカード の申請を香椎東公民館で行うと

カードが自宅に郵送で届きます。すでにお持ちの方に

は、マイナポイント、健康保険証利用、公金受取口座、

の登録サポートも行います。 

事前予約制です。予約期間に予約センターへお申し込

みください。 

【予約センター】 

 福岡市マイナンバーカード申請予約センター 

 ＴＥＬ ０９２-２６０-３５９０ 

ＦＡＸ ０９２-２７２-２３１２ 

【事前予約期間】8月 19 日(金)～9 月 2日(金)  

9：00～18：00 

定員に達した時点で予約受付を終了します 

【日時】R4年 9 月 7日（水）9：30～12：30 

【会場】香椎東公民館 講堂・児童等集会室 

【対象】東区に住民票のある方 

【必要なもの】ご予約時にお伝え致します。 

【主催】福岡市 総務企画局データ活用推進課 
 

 

母子巡回相談 （行政より） 

現代的課題学習講座 
「みんなでよかトレ」  
日 付：8月 10日（水） 

時 間：9:15～9:45  

場 所：公民館 講堂 

内 容：福岡市が作成した「みんなでよかトレ体操」 

   に加えて、地方版（方言版）ラジオ体操、高

齢者向けのリズム体操などを行います。 

対 象：校区住民、福岡市民の皆様 

定 員：30名（出席カードは 30枚準備） 

申込み：公民館窓口かお電話でお申し込み下さい。 

☎ 672-7098  

共 催：校区衛生連合会・校区男女共同参画推進会 

 
 

 

家庭教育講座 
「親子クッキング」  
日 時：8月 27日（土）10～12時 

場 所：公民館 講堂 

対 象：小学生と保護者（協力：香椎東小 PTA） 

講 師：西村憲子さん（校区食進会会長） 

ヘルスメイトの皆さん 

費 用：大人 500円、子ども 300円、幼児 無料 

定 員：20名（大人と子ども全員で）申込み先着順 

申込み：公民館窓口・お電話にて（☎ 672-7098） 

持参物：筆記具、エプロン、三角巾、お茶、マスク 

メニュー ・炊き込みカレーピラフ 

・パリパリチキン 

・夏野菜サラダ 

・紙パックゼリー 

 

乳幼児教室 
「親子遊びとおしゃべりの場」 

日 付：8/5、12、19、26（金） 

時 間：10:00～12:00  

場 所：公民館 (講堂・児童室)   

定 員：なし（現状「密」回避中） 

参加費：無料 

内 容：コロナウイルス対策をした上で、講師も  

交えて遊んだり、おしゃべりして自由に 

過ごします。 

講 師：8/5   山元圭子 ｷｯｽﾞ･ｷｯｽﾞ保育園 園長 

8/12､19古賀静子 元公立保育所 所長 

   8/26    大石智子 助産師（乳幼児育児中） 

 

 夏休み企画 
「公民館で卓球をしよう」  
日 付：8/7（日）、8/28(日) 
時 間：10：00～14：00 

場 所：公民館 講堂 

内 容：自由に卓球をします。 

（技術指導は致しません） 

対 象：小・中・高校生とその保護者 

（成人のみは不可） 

費 用：無料 

定 員：15名（当日先着順、事前予約不要） 

持参物：水筒、タオル、上靴、ラケット（あれば） 

 

夏休み企画 
「公民館で勉強しよう」 

日 付：8/1（月）～8/28（日） 

    お盆 8/13～8/15は除く 

時 間：10:00～12:00  

場 所：公民館 (空き部屋)   

対 象：小学生、中学生、高校生 

定 員：10名（当日先着順、事前予約不要） 

参加費：無料 

持参物：勉強道具、水筒、マスク 

講 師：川村千誉志さん（川村理系塾 塾長） 

内 容：涼しい公民館で集中して勉強しませんか？ 

    基本的に自習ですが、わからないところが

あれば、講師に質問することができます。 

 

【新型コロナウイルス対応】 
公民館ご利用の際は、感染対策の徹底をお願い致します。 

感染状況により、主催事業を中止させていただく場合も 

ございます。ご理解をお願い致します。 

利用時間制限等が発生した場合、ブログでお知らせします。 

【あやすぎ図書室】 
夏休みの読書や自習にもお使い下さい。（休館日除く） 

【臨時休館日】 
8/13（土）、8/14（日）、8/15（月）は、臨時休館致します。 

8/31（水）は、月一回の臨時休館を予定してます。 

 

 公民館からのお知らせ 

3 台の卓球台を 

交代で使います

ます 

シニア教室 
「香椎東健康教室」  
日 付：8月 24日（水） 

時 間：10:00～11:00 

場 所：香椎会館 

対 象：高齢者の皆様   

定 員：30名（申込先着）（出席カードは 30枚） 

申込み：香椎会館へお電話で（☎ 682-3789） 

講 師：畑中 慎太郎 氏 （健康運動指導士) 

内 容：健康講話、健康体操を行います。 

告 知：次回：9/28（水）10時～ 公民館にて 

 

     


