
 

 

日 時  １２月 ４・１１日 13:00～15:00 
対 象  小学生・中学生 
持ってくる物 うわぐつ、水筒 

作ったあとは 
ティータイム 
１５時終了 

 

 

  

申し込みは

公民館まで 

あなたの   
      にお答えします 

 

 

 

 

 

  

※参加費は 
 無料です 
※申し込みは

公民館まで 

～手先を動かして脳の若返りを!!～ 

認知症の人が一人で外出してお困りの様子のときなど、 

地域のサポート力を高めるために、見守り・声かけの 

模擬訓練を実施します。 

申し込みは 

公民館玄関の 

応募箱へ 

子育てサークル 

スターメイト 
サンタさんが 

くるよ♪ 

手あそびや 

工作をして 

遊びましょう！ 

と 

有酸素運動で 

お正月太りを 

解消しましょう 

※参加費は 
 無料です 
※申し込みは

公民館まで 

大好評！ 

お知らせ 

お知らせ 

申し込みは

公民館まで 

申し込みは

公民館まで 

申し込みは

公民館まで 

詳細は１月号で 

お知らせします 

お楽しみに♪ 

※申し込みは公民館の応募箱まで〈12/5(月)締め切り〉 

お知らせ 


