
プラスチックごみが大きな社会問題となっています。
海洋プラスチックごみの多くは陸から流れ込んでい
ることは、意外と知られていません。ごみを減らすた
めに私たちができることを考えます。また、プラスチッ
ク分別収集についても学びましょう。 

子育てコンシェルジュさんによる、手あそびや読み
聞かせなど、親子でほっこりとふれあいましょう。 
また、子育ての先輩方や子育て真最中のみなさん
で、和やかにおしゃべりをして、楽しくリフレッシュ
できる時間を過ごしてください。 

フルート、ピアノ、声楽（メゾ・ソプラノ）の生演奏に
朗読と映像を交えた独自の作品です。 
息の合った語りと演奏で、魅力的な金子みすゞの
世界に惹きこんでくれます。お楽しみに！ 

                                

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年１０月１日 

※掲載の事業等は変更や中止になる場合があります。 
※参加費の記載のない事業は無料です。 

申込 
不要 

わかみや文庫 いーよーの会 

表千家茶道教室  
【日 時】 １０月１１日(土) 13:00～15:00 

卓  球 
【日 時】 １０月１１日・２５日(土)15:00～17:00 
 ※上靴・水筒・タオルをもってきてね！ 

【主 催】 わかみやアンビシャス広場委員会 

 

子育てサロンしゃぼん玉  
【日 時】 １０月１６日(木) 10:00～12:00 

【主 催】社会福祉協議会 
 

本 の 貸 し 出 し  

小・中学生対象  

乳 幼 児 対 象  

申込 
不要 

申込 
不要 

【日 時】 １０月４日・１８日(土) 13:30～16:00 

【主 催】 わかみやアンビシャス広場委員会 

 

【場  所】 若宮公民館 講堂 

【講  師】 環境局ごみ減量推進課 

【対  象】 校区の方 

【申込み】 １０月１日(水)迄に公民館へ 

【共  催】 資源・リサイクル推進会 

 

申込 
不要 

 行 事 予 定 

5日(日)  校区体育祭 (自治協議会主催) 

公民館の臨時休館日のお知らせ 
１０月１２日(日)は利用申込がありませんでし
たので臨時休館いたします。１１月９日（日）は
利用申込がない時は、臨時休館いたします。 
この日に利用を希望される方は、１０月２３日
(木)１７時迄に申し込みをお願いします。 

子育てのお手伝いをしてみませんか！ 

 

10/9(木) 

10：00～11：30 

11/30（日) 

10：３0～1２：０0 

11/２０(木) 

10：00～11：30 

【場  所】 若宮公民館 講堂 

【講  師】 香椎子どもプラザくすくす 

【対  象】 未就園児とその保護者 

【共  催】 子育てサロンしゃぼん玉 

 

 

【場  所】 若宮公民館 講堂 

【講  師】 クラシック音楽演奏グループピアチェーレ 

【対  象】 校区の方 

【申込み】 １１月 2１日(金)迄に公民館へ 

【共  催】 男女共同参画推進会 

 

月 

 

            校区防災訓練 
【日 時】 １０月１９日(日) 9:30～11:30  
【場 所】 若宮小学校 体育館・校庭 
【講 師】 東消防署、東消防団多々良分団 
【対 象】 校区の方 
【主 催】 自主防災会 

 
「心臓病に関しての自覚症状」のお話 

【日 時】 １０月３０日(木) 1３:00～1４:０0  
【場 所】 若宮公民館 講堂 
【講 師】 福岡市民病院  医師 
【申込み】 １０月２２日(水)迄に公民館へ 
【主 催】 健康づくり推進会 

マイナンバーカード申請等のサポート 

 公民館でマイナンバーカードの申請を受け付け
ます（要予約）。また、カードをお持ちの方には、
マイナ保険証の利用申込等のサポートも実施
します(予約不要)。 
なお、カード・電子証明書の更新については、公
民館では実施できません。詳細は、市ホームペ
ージ（「福岡市マイナンバーカード申請出張サ
ポート」）で検索）にも掲載しています。 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 １１月１２日(水)１４:０0～１６:０0 
【場 所】 若宮公民館 講堂  
【対象者】 東区に住民票のある方 
【予約受付】 １１月６日(木)迄に、福岡市マイナン 
バーカード総合コールセンターへ※定員に達し 
た時点で予約受付を終了します。※必要な物は 
事前にコールセンターにお問い合わせください。 
電話 092-6００-2402（受付時間９:０0～1８:０0） 

『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会
員(子どもを預かってほしい人）と、提供会員(子
どもを預かれる人)が、相互に子育て援助活動を
行っています。保育所等へのお迎えや用事がある
ときの預かりなどにご利用ください。 なお、依頼
会員と提供会員を兼ねることもできます。 
 
 
提供会員の講習会について 
提供会員になるには、３日間の講習会を受講する
必要があります。 
【日程】 11/18(火) 10:30～15:00 
    11/21(金)・11/26(水)10:00～15:00
【会場】 東市民センター 
【託児】 有(要申込、先着順) 
【申込方法】 電話・メール・FAXで下記迄 

【申込期間】 10/1～11/1１（先着順） 
※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(１時

間程度)を受ける必要があります。（随時受付、要申込) 

 【申込・問い合わせ先】 
社会福祉法人福岡市社会福祉協議会  
福岡ファミリー・サポート・センター本部 
〒810-0062 中央区荒戸 3-3-39  
TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８ 
E メール：ｆ-support@fukuoka-shakyo.or.jp 

↑詳細はこちら 

教室名 募集期間 実施期間 時 間 

スッキリ♪
ヨガ教室② 10/1 

～ 

10/15 

11/4～12/23 
（毎週火曜日） 

10：00～11：00 

幼児水慣
れ教室③ 
（2部制） 

11/8～12/6 

（毎週土曜日） 

9：45～10：45 

10：45～11：45 

 
※詳しくは東市民プールまでお問い合わせください。 
TEL:092-662-6111 

 

東市民プールのスポーツ教室募集 

 

【日 時】 令和７年１０月１６日(木)1３:00から 

【場 所】 福岡市 若宮公民館  

【議 題】 福岡市若宮公民館特別職館長候補 

者の選定、推薦について 

※現公民館特別職館長の任期満了（令和８年 

３月３１日）によるもの。 

【会議の公開・非公開】 本会議は非公開です。 

【非公開の理由】 公民館特別職館長候補者の選

定、推薦に係る会議のため（公民館特別職館長候

補者推薦委員会設置要綱第８条の規定による）                  

【特記事項（委員名等）】    （順不同・敬称略） 

【事務局名】 東区役所生涯学習推進課 
TEL６４５－１０３６ 

 

若宮公民館特別職館長候補者 
推薦委員会の開催について 

団体名 委員名 

自治協議会 藤野 敬一郎 

自治連合会 小林 正次 

交通安全推進委員会 森 重行 

多々良中学校 PTA 外京 明子 

社会福祉協議会 亀田 伸裕 

健康づくり推進会 松尾 和子 

資源・リサイクル推進会 三山 勝 

自治協議会 大神 哲 

自治連合会 前車 孝 

ねんりんクラブ連合会 木場 豊文 

 

             献血のお知らせ 
【日 時】 １０月６日(月) 受付 14:00～16:00  
【場 所】 エフコープ舞松原店（駐車場） 
【主 催】 健康づくり推進会 

申込 
不要 


