
  ❤❤ ゆ っ く り 傾 聴 ❤❤ 

♡貴方のお話を、貴方にしっかり寄り添って 

 聴かせて頂きます。言葉に出してみませんか。 

日 時：令和 7年 7月 8日（火）・22（火） 

         10：００～11：００ 

場 所；西戸崎公民館 申 込；西戸崎公民館 

（守秘義務を厳守しています） 

 

           

 

【乳幼児ふれあい学級】 

☆おさがり子ども服バザー＆七夕飾り☆ 

≪バザー日時と場所≫ 
７月６日（日） １０：００～１３：３０ 

西戸崎公民館 講堂  主 催；西戸崎公民館 

七夕飾り・・会場に七夕のボードを準備していますので 
皆さん 願い事を書いてはってください。 

 

       ＊＊＊食進会の子ども食育講座＊＊＊ 

       「すべての基本の基は食べることから!!」 

          楽しく学びましょう！ 

 （テーマ） ① 食についての講座（体は食べ物でできている） 

② 野菜３５０ｇってどれくらい？計ってみよう 

③ その他 

（日 時）  ７月２５日（金）９：３０～１１：００（予定） 

（申 込） 西戸崎公民館 （603-0201）７月１３日（日）迄 

 （参加費）  １００円 筆記用具・マスク持参 （定 員）１０名 

       （アレルギー食には対応していません）          

      ※小学生の皆さんの参加をお待ちしています。 

        （主 催）西戸崎校区食進会 

      

祇 園 祭 

７月 19 日（土）祇園祭前夜祭 

７月 20 日（日）山 笠（舁き山） 

 

 

【母 子 巡 回 相 談】 

7 月 8日（火）（受 付）13：３０～１４：００ 

西戸崎公民館 和室  ※予約不要 

※母子手帳を持参してください。 

 

【お 知 ら せ】 

≪校 区 一 斉 清 掃≫ 

7 月１３日（日） 8 時より 

皆さんの参加をお願いします。 

 

‟家族介護者のつどい‟ 

介護経験者、介護中の方、これから介護をされる方 

介護体験談、役立つ情報を皆さんでお話会をいたします。 

７月２３日（水） 13:30～ 西戸崎公民館 

  “おひさまネットワーク”よりお知らせ“ 
～認知症声掛け訓練～を自治会長、地区民生委員の参加
で実施します。 

７月２６日（土） 10:00～ 西戸崎公民館 
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【お盆期間における公民館の臨時休館について】 

８月１３日（水）１４日（木）１５日（金） 

利用申し込みがない場合は臨時休館いたします。 

この期間に利用を希望される場合、利用申し込みは 

７月２１日（月）１７時までにお願いします。 

ふれあいサロン ‟汐 風“ 

７月１２日（土）１０：００～ 西戸崎公民館 

「３ Ｂ 体 操」 

    音楽に合わせて楽しく体を動かしましょう!! 
   ※動きやすい服装で水筒をご持参ください。 
 
        

ふれあいサロン“よかよか” 
７月１３日（日）１０：００～ 大岳集会所 

       “色画用紙で風鈴作り” 

     ※今月も可愛い作品作りましょう!! 

◎どちらのサロンも楽しい催し盛りだくさん！ 

 

 

 

 

 

 

 

＊新・西 戸 崎 歴 史 講 座＊ 
（年６回開催予定） 

第２回 ７月 ８日（火）10：00～11：30 

 内 容；江戸時代の台風「子の年の大風」 

     ～博多湾でも起こりうる高潮被害～ 

講 師；石 井 志 津 子  氏 

場 所；西戸崎公民館  申込み；西戸崎公民館 

参加費；３００円（初回のみ） 

 

７月 30 日（水）は 

利用申込がないときは臨時休館します。 

この日に利用を希望される場合は、 

７月１９日（土）１２時までにご連絡をお願いします。 

子育てママのフリースペース“ゆう・ゆう” 

7月 7・14・21・28日（毎週月曜日）  10:30～13:00 

※２１日はボランティアさんと一緒に遊びましょう。 

         （２１日は１０：３０～１２：００です） 

 

「週五日制関連事業」 

臨海 3Rステーションの出前講座 

“マ イ 箸 作 り 体 験”  

日 時；８月１日（金）１３時３０分～１時間程度 

内 容；～廃材を使った自分だけの箸作り 名前入り～  

対 象；小学生  定員；先着２０名  

材料費；２00円 （傘布で作った箸袋付） 

申込み；7月 1日（火）～ 西戸崎公民館窓口まで 

※ランチョンマットと袋のセット（２００円）を 

ご希望の方は申込み時に予約して下さい。   

 

令和７年７月号 
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