
  

        ♡人とのふれあいが少なく 

          お話を聴いて欲しい方 

         ♡認知症の方も参加お待ちしています 

楽しく対応させていただきます 

日 時：令和 5 年６月１３日（火）・２７日（火） 

               10：００～12：００ 

場 所；西戸崎公民館 申し込み；西戸崎公民館 

～傾聴ボランティア（田村・樺嶋・井谷）～ 

傾聴講座を受けて 8 年以上、各施設での活動経験 

のあるメンバーが対応させていただきます 

           ※マスク・お茶をご持参ください 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

区役所に行かずに手続き  

公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で 

受け取れて大変便利です 

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。公民館で申

請すると区役所に行かずに手続きができ、カードは後日郵送で自宅に届くの

で大変便利です。 また、２月末までに申請されたマイナンバーカードを既

に持っている人には、マイナポイントの申込みや健康保険証利用登録、公金

受取口座登録のサポートも行いますので、ぜひご利用ください。  

 事前予約制です。予約期間に下記の受付センターへお申し込みください。 

【日 時】令和 5 年 7 月 14 日（金）14：00～16：00 

【会 場】西戸崎公民館 講堂   【対象者】東区に住民票のある方 

【事前予約期間】６月３0 日～7 月 9 日  ９：００～１８：００ 

        定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター         

TEL 092-600-2402   

【必要なもの】 ①通知カード又は個人番号通知書 

        ②住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 

        ③本人確認ができるもの（運転免許証、パスポートなどの原本） 

【主 催】 福岡市総務企画局データー活用推進課 

      （この事業は業者への委託により実施します。） 

 

 

         ＊＊＊食進会の料理教室＊＊＊ 

 （テーマ） 「男性料理教室」 

（日 時）  ６月２３日（金）１０：３０～１２：００ 

（申 込） 西戸崎公民館 （申込み）６月５日（月）より 

 （参加費）  ５００円   （参加者人数） １５名        

      ※テーマに沿った食事を食進会が作ります！ 

       ベジフルチェックをします（野菜のとり方） 

      自分の健康は自分の手で!! 参加お待ちしています❣ 

         

      

【西戸崎校区ママさんバレーボール交歓大会】 

～親睦・体力づくり・健康～ 

日  時：令和５年６月２５（日）8：30 受付、開催 

場  所：西戸崎小学校体育館 

練 習 日；5/28・6/4・6/11・6/18（日） 

19:30～21:30 西戸崎小学校体育館 

参加締切：6 月 11 日（日）各町内体育委員まで 

参加希望：各町内体育委員もしくはメールで連絡下さい 

参加資格：西戸崎校区に住居する既婚の女性 

（35 歳以上の独身女性３名迄可、但しコート内は２名迄可） 

開催種目：校区ママさんバレーボール交歓大会 

質  問：メールアドレス saitozaki50＠aol.com 

主  催：西戸崎校区体育協会 

※参加希望の方は各町内体育委員もしくは 

 メールでお問い合わせください。 

    

６月２５日（日）は 

利用申込がないときは臨時休館します 
この日に利用を希望される場合は、 

６月１５日（木）１２時までにご連絡をお願いします 

令和５年６月号 

子育てのお手伝いをしてみませんか？ 
～福岡ファミリー・サポート・センター～ 

【提供会員の講習会について】 

提供会員(子どもを預かれる人)になるためには、３日間の 

講習会を受講する必要があります 

●日程；7/12（水）10:00～14:30   ●申込方法 

        7/21（金）10:00～14:30   電話・メール・FAX 

        7/25（火）10:00～14:30   下記にお申込み下さい 

●会場；市民福祉プラザ   ●申込み期間 6/1～7/5（先着順） 

●申込み・お問い合わせ先；TＥＬ：736-1116 

【乳幼児ふれあい学級】 

☆おさがり子ども服バザー☆ 

子どもが大きくなって着れなくなったけど、なんだか捨てるのが 

惜しい・・・そんなお洋服たちを地域に住むみんなで「おさがり」 

してみませんか♪ 

≪バザー日時と場所≫ 

令和 5 年７月２日（日） １０：００～１５：００ 

西戸崎公民館 ２階和室（乳幼児が遊べるスペースもあります） 

≪不要なお洋服回収について≫ 

今回は「こども服（０～小学生）」のみでお願いします 

公民館１階に回収ボックスを設置しています。常識の範囲内で 

状態が良いもの（目立った汚れやキズがないもの）をお譲り下さい 

回収期限；令和５年６月２６日（月）迄 

主  催；岡 真衣 問合せ；osagari.bazaar@gmail.com 

共  催；西戸崎公民館 

※バザーの売上金は福岡乳児院に全額寄付いたします 

ふれあいサロン“汐 風” 

ふれあいサロン“よかよか” 

日 時；6月 10日（土）１０：００～ 

場 所；西戸崎公民館 

内 容；“小さなフラワーアレンジメント” 

定 員；20名 （材料の準備が必要な為、必ず公民館に 

申し込みをお願いします） 

※花切ばさみをお持ちの方はご持参ください 

※当日お茶の準備はありません。飲み物をご持参ください 

日 時；6月 11日（日）１０：００～ 

場 所；大岳集会所 

内 容；“フラワーアートフレーム”  申込み不要 

※手作りのかわいい写真立てです 
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