
スマホ教室～LINE 講座～ 
対象者：スマホ・ラインの初心者で、これから活用したい方 
日 時：① 8 月 21 日(木)10:00～11:00 

② 8 月 22 日(金)10:00～11:00 

内 容：・スタンプの活用や写真の送受信、文字の送信 
・ライングループを作りコミュニケーションをとる 

ラインを活用して、見守りや安全安心の確認に役立てよう！ 
講 師：福岡工業大学学生さんが一人ずつ対応してくれます 
共 催：社会福祉協議会 

連続で受けて 

慣れましょう♪ 
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《公民館の臨時休館日について》 
7 月 27 日(日)は臨時休館いたします。 
この日に利用を希望される場合は、7/17(木) 17:00 
までに申し込みをお願いします。 

《 ほ っ こ り千 早 カフ ェ》 
7 月 8 日(火)13:00～【お茶代 100 円】 

お茶を飲みながら、自由な時間をすごしませんか!? 
みなさんのお越しをお待ちしています！ 

言葉の矢 一言だけでも  

       ささるもの      
 

 公 民 館 講 座《参加費無料》 

第 6回  にこにこ大学 

日 時：7 月 3 日(木) 10:00 (千早公民館 講堂) 
  テーマ：健康づくり教室【毎月第１木曜日】 

講 師：香椎原病院 健康運動指導士 畑中 慎太郎 氏 
共 催：千早校区衛生連合会 

第 7回  にこにこ大学 

  日 時：7 月 10 日(木) 10:00 (千早公民館 講堂) 
  テーマ：終活全般についてのお話 

講 師：福岡市社協終活サポートセンター 
所長 吉田 時成 氏 

 
質問も受け付けていただけます。 
７月に改訂される終活ノートも配布予定です 

 
共 催：社会福祉協議会・男女共同参画協議会 

第 8回  にこにこ大学 

  日 時：7 月 31 日(木) 10:00 (千早公民館 講堂) 
  テーマ：そば打ち教室 
     (先着 12 名・7/1 から電話で受付) 

材料費：500 円 
講 師：福岡そばの会 深松 幸康 氏 
持ってくるもの：エプロン・三角巾・タオル 
共 催：社会福祉協議会・男女共同参画協議会 

東市民プールからのお知らせ 

No. 教室名 開催期間 募集期間 

1 夏の小学生水泳教室(１部) 
8/4～8/8 
期間中毎日 

7/1～7/15 

2 夏の小学生水泳教室(２部) 
8/4～8/8 
期間中毎日 

7/1～7/15 

詳しくは東市民プール管理事務所までお問い合わせください。 

お問合せ先（092）662-6111 

 

7月 校 区 内 行 事  

*  6 日(日) 9:00  ファミリーバドミントン大会 
*  8 日(火)10:30 社 会 福 祉 協 議 会 定 例 会  
*  9 日(水)13:30 「みゆきフレンド」定例会  
*  9 日(水)19:30 自 治 協 議 会 役 員 会   
* 14 日(月)10:00  子育てサロン「エンジェルルームちはや」 
* 16 日(水)13:30 ふれあいサロン「みゆきフレンド」  
* 17 日(木)19:30  自 治 協 議 会 運 営 委 員 会 
* 18 日(金)13:30 第 9 地 区 民 児 協 定 例 会 
* 28 日(月)10:00  子育てサロン「エンジェルルームちはや」 
 

《学生服や体操服の回収を始めました》 
千早公民館では、NPO 制服バンク福岡と協力して、ご家庭で不要

になった学生服や体操服の回収 BOX を設置しました。回収した学

生服はひとり親家庭などの必要としているご家庭に提供されます。 

ご家庭で不要になった福岡市内の学校の 

学生服、体操服、未使用の文房具等 
回収できるもの 

紙リサイクルステーション回収 
（千早小学校内、正門横） 

7 月 6 日(日)、7 月 20 日(日) 9:00～13:00 
千早小学校リサイクル BOX のご利用についてのお願い 

毎月の公民館だよりに記載されている指定の日時に持ち込んでください。 

（週が変わる月がありますので注意してください） 

 

令和７年度  第 1回東区人権セミナー 
いのちの贈りもの～ドナーと共に生きる～ 

（入場無料 定員 500名 事前申込みが必要） 
移植の恩恵を受けた患者の立場から、日本の臓器提供の現状、 
移植医療に関わる方々の想いなどを分かりやすく、 
ピアノ演奏と共に語ります。 

講師／ピアニスト 児嶋 由紀さん 
日時：令和７年７月２３日(水)14:00 開演(13:30 開場 15:40 終演予定) 

会場：なみきスクエア なみきホール [手話通訳・要約筆記・託児あり] 

＜お問い合わせ先＞  

警察を名乗る電話に注意！ 

● 警察を名乗る電話に関する相談が寄せられています。 

警察署で使われることの多い下 4桁が「0110」の電話番号 

を表示したり、LINEのビデオ通話に誘導し警察手帳を見せたり 

して消費者を信用させ、個人情報を聞き出したり、捜査の一環と 

して金銭を振り込ませたりする手口です。 

● 警察がLINEのメッセージやビデオ通話等で連絡を取ることはありません。 

● 警察からと思われる番号でも、所属や担当者名等を聞いたうえでいったん

電話を切り、警察署の連絡先を自分で調べたうえで相談しましょう。 

● 簡単に信用せず、絶対に相手に個人情報を伝えないでください。 

● 心配なときは、お住まいの自治体の消費生活センターや警察にご相談 

ください（消費者ホットライン 188、警察相談専用電話「＃9110」番)。 

 
東区壮年ソフトボール大会 

日にち：8 月 31 日(日)  

場  所：雁ノ巣レクレーションセンター 

募 集：校区内に住む 35 才以上の壮年 

東区ママさんバレーボール交歓会 
日にち：8 月 31 日(日)  

場  所：福岡市東体育館・他 

募 集：校区内に住む 35 才以上の女性 

(35 才未満で参加希望のかたはお問い合わせください) 

勝敗にこだわらず楽しく、いい汗流しませんか♪ 
《 申込みは千早公民館まで 》 

市内に在住または通学する小学生～大学生・専門学校生を対象に、 
地域活動を PRするショート動画の応募を受け付けています。 
最優秀賞にはなんと 10万円分のギフトカードをプレゼント！ 
地域活動の「楽しさ」や「ありがとう」の気持ちを動画にしてみませんか？ 

応募期間 

9月 30日（火）まで 

地域活動 PRショート動画コンテスト開催中！ 

作品の条件 

(1) 長さ：15 秒または 30 秒 
(2) 規格：縦型、横型どちらでも可。 

実写、写真スライド等不問。 
詳しくは、 
ホームページを 
チェック！ 

https://www.city.fukuok
a.lg.jp/shimin/communit
y/life/tiikikatsudou_mov
ie_contest.html 

【お問合せ】 
「地域活動 PR ショート動画コンテスト」事務局 
（市民局コミュニティ推進課） 
TEL ：092-711-4286 
E-mail：tiikikatsudou_movie@city.fukuoka.lg.jp 

 

昨年受講のかた 
もどうぞ！ 

 


