
裏面にサークル一覧表を載せています！ 
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ノルディックウォーク教室 シリーズ⑫ 
春の風を感じながら！ 

ノルディックで気持ちよく歩こう！ 
～通常のウォーキングよりも効果大！楽しく歩きましょう！～ 

日 時：3 月 24 日(月) 13:30～14:30   

集 合：千早公民館前(雨天時は講堂)  定員：20 名 

対 象：40～50 分程度歩ける体力のある方 

講 師：香椎原病院体力向上センター   

健康運動指導士 津留 史絵  氏 
 

紙リサイクルステーション回収 
（千早小学校内、正門横） 

  3 月 2 日(日)、3 月 16 日(日) 9:00～13:00 
 

 
 

3月 校 区 内 行 事  

*  8 日(土)10:00 千 早 っ 子 ひ ろ ば 
* 10 日(月)10:00 子育てサロン「エンジェルルームちはや」   
* 12 日(水)14:00  「みゆきフレンド」定例会 
* 12 日(水)19:30 自 治 協 議 会 役 員 会 
* 13 日(木)19:00 ふ れ あ い ネ ッ ト ワ ー ク 

* 13 日(木)19:30 体 育 振 興 会 定 例 会 
* 17 日(月)13:30 保 健 福 祉 事 業 懇 談 会 
* 19 日(水)13:30 ふれあいサロン「みゆきフレンド」 
* 19 日(水)19:30 自治協議会運営委員会(館外) 
* 21 日(金)13:30 第 ９ 地 区 民 児 協 定 例 会 
* 21 日(金)15:30 社 会 福 祉 協 議 会 定 例 会 
* 24 日(月)10:00 子育てサロン「エンジェルルームちはや」 
 

《 ほ っ こ り千 早 カフ ェ》 
3 月 11 日(火)13:00～【お茶代 100 円】 

お茶を飲みながら、自由な時間をすごしませんか!? 
みなさんのお越しをお待ちしています！ 

その発言 心のやみに 

            なっていく             
 

3 月 30 日(日)は臨時休館いたします。 
この日に利用を希望される場合は、3/19(水)17:00 までに 
ご連絡をお願いします。 
3 月 29 日(土)は全館清掃の為、利用できません。 
皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 公 民 館 講 座《参加費無料》 

第 16回  にこにこ大学 

   日 時：３月６日(木) 10:00   (千早公民館 講堂) 

    テーマ：「トランプ大統領が振り回す世界」 

  講 師：フリージャーナリスト 中村 良三  氏 

 
～ サ ー ク ル 会 員 募 集 ～ 

令和 7 年度(４月から)千早公民館で新しく活動するサークル会
員を募集します。裏面のサークル一覧(予定)をご覧ください。 
見学はいつでもできます。お問合せは公民館に電話でどうぞ。 

受付期間 3 月 1 日(土)から 
 ★ 3 月 29 日(土)～4 月 4 日(金)は、新年度準備のため  

サークルの活動はできません。 
令和７年度サークル開講式 ４月５日(土)10:00～ 

      

 

       

ご卒業おめでとうございます 
香椎第１中学校  3 月 7 日（金） 
千 早 小 学 校  3 月 14 日（金） 
小・中 修了式  3 月 24 日（月） 

《 公 民 館 運 営 懇 話 会 》 
令和 6 年度第 2 回運営懇話会を下記の日程で開催いたします。 

日 時  令和 7 年 3 月 18 日(火) 15:30   
場 所  千早公民館 講堂 
議 題  ・令和 6 年度事業報告 

       ・令和 7 年度活動サークルについて  他 
《傍聴の申込み》 

    傍聴希望者は、会議開始の 15 分前までに来館し、職員 
の指示に従ってください。 

 

 

😊千早っ子ひろばのお知らせ😊 

3 月 8 日(土) 10:00～13:00 【お別れ会】 

場所：千早公民館  参加費：1 回 100 円 
3/6(木)までに公民館へ電話でお申込みください。 

主催：青少年育成連合会 

千早小学校体育館大掃除のお知らせ 

日 時：３月１日(土)   10:00～ 

千早小学校体育館を利用している各サークル、団体等は 
参加をよろしくお願いします。 （雑巾持参） 

 

自殺対策強化月間に合わせて、自殺対策について理解と関心を持っていただける

よう、自殺予防キャンペーンを実施しています。 

〇自殺・自死に関する電話相談 092-737-1275 （平日午前 10時～午後４時） 

福岡市精神保健福祉センターでは、自殺・自死に関する相談に応じています。   

３月は 15日(土)、16日(日)も電話相談をお受けします。 

〇博多ポートタワーをライトアップ します。 
ライトアップ期間： ３月１日（土）～３月８日（土）  

安らぎや落ち着き、癒しの象徴である「グリーン」に 

ライトアップします。 

上記以外にも相談会や啓発事業を実施します。 

詳しくはセンターホームページをご覧ください。   主催）福岡市精神保健福祉センター 

《学生服や体操服の回収を始めました》 

千早公民館では、NPO 制服バンク福岡と協力して、ご家庭で不要に
なった学生服や体操服の回収 BOX を設置しました。回収した学生服は
ひとり親家庭などの必要としているご家庭に提供されます。着られなく
はなったがまだ使えそうな学生服や体操服で、誰かを笑顔にする取り組
みです。ぜひ公民館へお届けください。 

   ご家庭で不要になった福岡市内の学校の学生服、 
体操服、未使用の文房具等 回収できるもの 

 
 

今年は平成 17年３月20日に発生した「福岡県西方沖地震から20年」の節目の

年。食料や飲料などの備蓄は十分ですか？家具の固定はできていますか？あらた

めて災害を自分事として考え、備えを進めましょう。 

○市ホームページ特設サイト 
福岡県西方沖地震について振り返り、市の取組みを紹介しています。 

 

○市民防災の日 講演会＆シンポジウム 
【日時】令和７年３月 20日（木・祝）13：30～16：30 
【場所】エルガーラ ８階大ホール（中央区天神 1丁目 4番地 2号） 
【定員】先着 600名（要申込）  【料金】無料 

 

問い合わせ：市民局地域防災課 092-711-4156/FAX092-733-5861 

福岡県西方沖地震～あれから 20年～ 

検索 福岡市 西方沖地震 

来場者の方には、もれなく 
記念品をプレゼント！ 福岡市 市民防災の日講演会 検索 

 

 

令和６年分の申告書の提出及び納期限 
所得税及び 

復興特別所得税 
贈与税 

個人事業者の消費税 

及び地方消費税 

3月 17日（月） 3月 17日（月） 3月 31日（月） 
 

e-Tax を利用して申告書の作成・送信及び納税ができます。     国税局・税務署 

 

e-Taxホーム 
ページはこちら 

詳しくは e-Taxホームページへ https://www.e-tax.nta.ɡo.jp/ 
 

申告・納税は、自宅から e-Taxで！ 
令和６年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？  

交付を受けるには、毎年申請が必要です。 
※４月から交付額が減額となります。申請をしていない方はお早めに！ 
※簡単便利なオンライン申請は右記コードを 
スマートフォンのカメラで読み取ってご利用 
ください。また、申請書は公民館や区役所で 
もお受け取りいただけます。ご不明な点は下 
記にご連絡ください。 
＜お問い合わせ先＞ 高齢者乗車券郵送受付センター 

0120-502-633 (通話無料) (午前９時～午後５時)  FAX 0120-880-219 

オンライン 
申請はこちら↑ 

http://#


場所 曜 分　　類 サークル名・流派 時　　間 週 会費/月 備　　考

ウクレレ リリック 10:00～12:00 1,2,3 2,000 諸経費1,000円(年)

俳句 朝菜会 13:00～15:00 2 1,000

日舞 藤間流　錦鈴会 10:30～12:30 1,2,3 2,000

フラダンス レファ千早 13:00～15:00 1,3,4 2,000 諸経費500円(月)

着物リフォーム 手縫い(着物リメイク) 14:00～16:00 2,4 2,300

子どもバレエ 千早子どもバレエ 16:20～19:00 1,2,3 2,000 諸経費300円(年)

子ども習字 書道研究温知会 16:30～18:30 1,2,3 3,000 教材費550円（月)

育児サークル マンマ 10:30～12:00 毎週 500 スポーツ保険800円

童謡唱歌 10:30～12:00 1,2,4 2,000 諸経費1,000円(年)

かな書道 10:00～12:00 1,2,3 2,500 諸経費300円(月）

こども英会話
アン先生と英語であそ
ぼ！

16:00～18:00 毎週
園児  2,000

小学生　3,000
教材費年間　 園児1,0００円
　　　　　　  小学生4,0００円

☆太極拳
全日本太極拳協会本部
福岡支部　公認指導員

13:00～14:30 1,2,3 2,000

☆絵手紙 めらんじぇ 13:30～15:30 2,4 1,500 諸経費300円(月)

ヨガ リラックスヨガ 15:00～17:30 毎週 3,000 2部制

茶道 裏千家 9:30～13:00 1,2,3 2,500
2部制
諸経費500円(月)

自彊術 りんどう 12:30～14:30 毎週 2,000 諸経費300円(月)

月
木

少年剣道 名千城少年剣道 19:00～21:00 毎週 2,000 諸経費800円

火 子ども空手 勇心館 千早空手道クラブ① 17:30～19:00 毎週 2,000 スポーツ保険800円

火 子ども空手 勇心館 千早空手道クラブ② 19:00～20:50 毎週 2,000 スポーツ保険800円

水
土

バレーボール 千早バレーボール 19:30～21:30 毎週 3,000/年

金 子ども新体操 ERIKO 新体操クラブ 16:50～19:50 毎週 3,000  スポーツ保険800円

金 バトン
ジュニアリズム
　　バトンフレンズ

20:00～22:00 毎週 3,000  スポーツ保険800円

土
日

少年サッカー 千早サッカークラブ  8:00～12:00 毎週
高 3,000
低 2,000

諸経費3,800円
(スポーツ保険含む）

土 土13:00～15:00

日 4～9月 9:00～11:00

日10～3月13:00～15:00

4～9月 11:00～15:00

10～3月 9:00～13:00

令和７年度 千早公民館グループ・サークル一覧
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　　☆ は、定員に達していて、新規募集を中止しています。

　　※ 原則として5週目と日曜・祝日はお休みです。見学・入会はいつでもできます。

千
　
早
　
小
　
学
　
校

ドッジボール 千早っ子クラブ 毎週 2,000  スポーツ保険800円
日

日 バドミントン

　　※ 入会申し込みは公民館窓口で受付けます。(福岡市千早公民館  TEL661-3240)

千早バドミントンクラブ 毎週 800 　

サークル始めてみませんか！？

見学お待ちしています
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