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【１０月の事業報告⑥】・・・男女共同参画協議会 
１０/１５（火） 「より健康になろう！心と体❤」共催：多々良公民館 

・・・薬膳粥のレッスンとミニ講座④・・・ 
講師：田代 美佐代さん（栄養士・薬膳アドバイザー） 

《第４回》冬の生活養生：食養生について 

     黒い食材で「腎」を補いましょう！ 

     ｍenu《黒ごまのお粥・山芋のお粥》 

大好評のうちに終了！！ 

次もお楽しみに(^^)/ 

多々良校区自治協議会ニュース   発行 多々良校区自治協議会      事務局：多々良公民館内📞691-3767 

会長 奥田 新一           令和 6 年 11 月 1日発行 

  ♡多々良校区人権尊重推進協議会♡

❤今年も人権標語を募集中！11/30まで延長！是非応募してください。❤   ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤    ❤ 

  ＊＊＊校区リサイクルステーションからのお知らせ＊＊＊ 

〇多々良公民館駐車場に『紙リサイクルステーション』を設置 

※段ボールや新聞紙、雑紙のリサイクルボックスです。 

※毎日（土日祝日も）９時から 17時までご利用できます。 

ただし、公民館休館日は回収致しません。 

いつも、ご協力を頂きありがとうございます。 

    【多々良校区ごみ減量･リサイクル推進会議】  
 

【今月の推し】 

 

①１１/１（金）～１１/３（日）たたらまつり 

②１１/８（金）小学校清掃作業（鐘菊会） 

③１１/１４（木）ごみ減量・リサイクル推進会議 出前講座  

④１１/１７（日）もちつき大会  主催：青少年育成連合会  

⑤１１/２０（水）中高年の健康講座② ウォーキング 

⑥１１/２２（金）男女共同参画協議会視察研修会 

⑦１１/３０（土）しろうおカフェ おれんじ 14時～16時 

   ※ 上記の事業は、どなたでも参加できます。 

【１０月の事業報告①】・・・人尊協ブロック研修 
日にち 会 場 講 師 

10/3 津屋本町公民館 速水靖夫（はやみやすお）氏 

10/10 土井集会所 岩尾至和（いわおゆきかず）氏 

10/17 津 屋 会 館 DVD「夕焼け」 

ブロック研修の様子は、年度末発行の広報誌に掲載予定。 

 

 

 

  

【１０月の事業報告②】・・・鐘菊会(老ク連) 
１０/５（土）第２回グラウンドゴルフ交歓大会 

〔成績発表〕団体の部 優勝：蒲寿クラブ（蒲田） 

       準優勝：名寿会(名子)A 第３位：名寿会 B 

個人の部 １位:増田伊眞雄さん ２位:池見一江さん 

 ３位:椿原 勝さん ４位:高崎加代子さん ５位:釜崎照子さん 

【１０月の事業報告③】・・・スポーツ協会 
１０/６（日）多々良校区体育祭 

【成績発表】優勝：多の津 4・5丁目町内会  

準優勝：流通センター自治会 

第３位：大橋浜田町内会 

 

中高年の健康講座② 

効果的なウォーキングのポイントを学ぼう！ 

日 時：１１月２０日（水）１３時～15 時 

講 師：斎藤 郁磨先生 

持ち物：飲み物，タオル   

動きやすい服装でお越しください 

※公民館周辺でウォーキングします。 

※申し込み不要です。皆様お誘いあわせの上， 

ぜひご参加ください。 

【１０月の事業報告④】・・・男女共同参画協議会＆社会福祉協議会 
１０/１１（金）『レディバス』公演会     

 ❤ノンストップの楽しさで皆さん、笑いましたね(*^^*) 

 

 

【１０月の事業報告⑤】・・・福岡レンジャー＆青少年育成連合会 
１０/１２（土）たたらっこ自然体験＆探検隊 

＊ごみ減量・リサイクル推進会議＊ 
―――出前講座のご案内――― 

テーマ：博多湾 NOW 
～生きものが生まれ育つ博多湾を目指して～ 

日時：１１月１４日（木）１８時～１９時 

内容：●博多湾の多様な生きもの 

   ●博多湾の水質 

   ●博多湾の環境に関する市の施策 

講師：福岡市環境局環境管理部環境調整課 

   博多湾環境保全係 塩谷氏 

＊青少年育成連合会＊ 
―――もちつき大会―――  雨天決行 

日時：１１月１７日（日）９時半開会(受付９時～) 

場所：多々良小学校グラウンド 

★おはし、お皿、水とうは、各自ご持参ください。 

  ★お持ち帰りはできません。 

  ★車でのお越しはご遠慮ください。 

共催：多々良校区自治協議会、社会福祉協議会 

――地域の魅力を再発見！！ 

町歩きで見つけよう！ーー 

日時：１１月１５日（金）１０時～１２時 

場所：多々良公民館 

内容：今回は、地図を作ります。 

対象：校区の方、どなたでも歓迎します 

講師：江島 康子さん 

 魅力ある簡単な地図を目指します 

 是非、ご一緒に(^^)/ 

 ご一緒しましょう 

・蒲寿クラブの皆さん・ 

・出場者の皆さん・ 


