
4 月 自治協議会行事予定表 

日 曜 香 椎 校 区 行 事 備考、他 

9 木 香椎第 2中学校 入学式 

10 金 香椎小学校 入学式 

18 土 第 31回東区花火大会 

24 金 自治協議会定例会 

29 水 昭和の日 

作：瞬画伯 

香椎校区自警団「救命講習」開催 
2 月 22 日（日）香椎公民館にて、福岡市消防

局防災センターからの普通救命講習「大人に対す
る胸骨圧迫、AED 救命コース」が開催されまし
た。参加者 18 名。 【主催：香椎校区自警団】 

ご卒業・ご卒園 

おめでとうございます 

卒業式 

3 月 12 日（木）香椎第 2 中学校 

3 月 14 日（土）香椎保育所 

3 月 17 日（火）香椎小学校 

自治協議会 

kashiiseiikuren@gmail.com 

【主催：青少年育成連合会】 

香椎の部屋 利用時間：小学 4・5・6 年生 18:00 までに帰宅(保護者
お迎えあれば 19:00 まで※事前連絡必要)、中学生 20:00 まで、高校生
以上 21:00 まで 4 月の定期開放日は 4/2(木)、6(月)、9(木）、13(月)、
16(木)、20(月)、23(木)、27(月)、30(木)です。  

4 月から月曜日、木曜日ともに 16:00〜21:00 地域団体室です。 

香椎校区自治協議会だより 2026（令和 8）年 4 月号 

【編集・発行】香椎校区自治協議会（香椎公民館内） ホームページ“香椎校区自治協議会”で検索ください 2026 年 3 月 25 日 

2025 年 3 月 25 日

5 月の主な行事予定： 
・5月 3～4日 博多どんたく 東区演舞台
・5月 10日 壮年ソフトボール大会
・5月 22日 自治協議会定例会
・5月 30日 香椎校区歓送迎会

サポーター登録、

青育連の情報は

こちらから

「健康食ランチ」 

２月 28 日（土） 食生活改善推進員協議会では 

毎年恒例の「健康食ランチ会」を開催しました。  

25 名の方にご参加いただき、野菜をたくさん使

った食事をしていただきました。 薄味でも美味し

かったと好評でした。 

本日のメニュー：ヤンニョムチキン、さんまで う

巻風卵焼き、野菜のチーズ青のり和え、 

青菜の香味おかか和え、さわやかご飯、わかめス

ープ、いちごムース 

一人分の栄養成分：カロリー640kcal、タンパク質

31.7g、脂質 17.3ｇ、炭水化物 97.9ｇ、塩分 2.4ｇ 

【主催：食生活改善推進員協議会】 
インフルエンザの流行状況についてお知らせします

（警報が継続しています：福岡県庁ホームページより抜粋）

インフルエンザは、毎年冬季に流行を

繰り返し、県民の健康に大きな影響を 

与えている感染症の一つです。 

 手洗いや適切なマスクの着用、換気等 

の感染予防、拡大防止に努めていただき 

ますようお願いします。 

 また、３８℃以上の急な発熱や全身の 

倦怠感などの症状が現れた場合には早め 

にかかりつけ医等の地域で身近な医療 

機関に電話で相談してください。 

厚生労働省インフルエンザ 

対策ポスターより 

ノルディックウォーク教室
2 月 26 日（木）香椎公民館、香椎駅前西公園

でノルディックウォーク教室が開催されました。 
この日は快晴で気温が高く、皆さん汗ばむ陽気

の中、水分補給しながらノルディックウォーキン
グを楽しんでいました。参加者 18 名 

【主催：保健・衛生等連合会】 

人権尊重推進協議会研修会「僕の取り扱い説明書」講演 
3 月 14 日（土）香椎公民館にて小島瞬さんの講演会が開催さ

れ、46 名の方の参加がありました。 

小島瞬さんは１５歳から講演を始めて現在１８歳。特別支援

学校をこの春卒業したばかりの瞬さん。自身の障がいのこと、

里親のこと、学校生活のことなどなど内容の素晴らしさと、話

の上手さに参加者一同感心しました。 

学校の先生の夢を叶えるべく新しい一歩を踏み出した瞬さ
ん。進学に向けての思いも聞かせていただきました。 
また聞きたいとのお声も多数あり、 

続編を期待しています。 お楽しみに！ 
【主催：人権尊重推進協議会】 

mailto:kashiiseiikuren@gmail.com

