
ふれあいサロンカトレア 
主催 男女共同参画協議会カトレア 

日  時 １1 月２5 日（月） 
10：00～   

場  所  馬出公民館 講堂 
内  容  元気届け隊
 

 
 

令和６年度 

馬出校区ふれあい文化祭 
 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

    
 

 

『午前 10 時のシネマ馬出』 
１１月 5 日（火）１０：００～１２：００ 
申込不要、無料です。皆様のお越しをお待ちしています 

臨時休館について 

11 月２９日（金）は利用申込がないときは臨時休館します。
利用を希望される場合は 
11 月 11 日（月）正午迄にご連絡ください。 
 

見逃さない あなたの行動も あなたの涙も 

（令和５年度 福岡市福岡中学校） 

 

 主催 馬出校区自治協議会 

11 月の『ミニ喫茶まいだし』 
主催 社会福祉協議会 

日 時 11 月 18 日（月） 
13:00～15:00 

場 所 馬出公民館 講堂 
お気軽にお立ち寄りください 

 

 

まいだし公民館だより 

その他の公民館事業 

 おいしいものを作りましょう 
日 時 １１月１９日（火）１５：００～１７：００ 
場 所 公民館講堂・学習室 
メニュー きのことじゃがいもと鶏肉のソテー 
     ごぼうと水菜のサラダ 
     じゃがいものクレープ  
講 師 食育アドバイザー 柴田 桂さん 
参加費 ５００円 ※先着１２名 
１１/１（金）１０時から申込受付開始！  

11 月のことぶき大学 

コミュニケーション講 座 

日時１1 月 7 日（木） 
10：00～12：00 

場所 馬出公民館 講堂 
内容 大人のヴォイストレーニング 
講師 元 RKB アナウンサー 

    森 美奈子さん 

 

日 時 11 月 24 日（日）9：00～12：00 
場 所 馬出小学校（体育館・グラウンド） 
内 容 ＡＥＤ・水消火器・放水・はしご車 

・けむり体験等 
      防災グッズを展示します。 

 
 

家族で防災訓練参加のお誘い 

令和６年１1 月号 

 

秋の夜長を楽しむスペシャルデー 
☆馬公庵 

蕎麦打ち（新蕎麦です） 
11 月 13 日（水）18：00～ 

11/6 申込締切 先着 12 名   

☆参加費 500 円 

★音楽の広場～今夜復活‼～ 

11 月 27 日（水）19：00～ 

レコード鑑賞をお楽しみください 

★申込不要 無料です 

 Disaster prevention experience notice 
Acquire disaster prevention knowledge. 
November 24th(Sunday)9:00~12:00 at Maidashi 
Elementary school.  
Contents :AED/water fire  
extinguisher/smoke experience.  
Ladder truck experience:  
The target audience is children. 
 Accompanied by a guardian.  
For details please contact the 
 maidashi community center. 

 

 

 

 

福岡市東区馬出 1 丁目 12-33 TEL651-0605/FAX651-0609 

本年度も下記の通り、馬出校区ふれあい文化祭を開催い
たします。皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

期  日  １１月 3 日（日・祝） 
場  所  馬出公民館 全館 
作品展示    １０：00 ～ 
式  典    １０：30 ～ 
記念コンサート １１：00～ 
演奏者   手笛で奏でる癒しのコンサート 

なかしま 拓さん 

バザーメニュー 

 

 

・おでん・から揚げ・揚げタコ・玉子焼き 

・フランクフルト・ちらし寿司・かしわおにぎり 

・いなり寿司・丸天うどん・スイーツ 

・ふわふわすくいゲームなど 

※当日、11 時より現金販売です‼ 

主催 馬出校区 自主防災会 
共催 消防団馬出分団 

青少年育成連合会・公民館 



 

 

 
10 月 15 日午後 8 時より夜間街頭パトロールを実施しま
した。 

※毎月１５日（8 月・9 月は除く）に実施しています。 
ご協力いただける皆さんのご参加をお待ちしています。 

 
 
 
１０月の参加者は 

 
 

 地域を守ろう会の夜間パトロール報告 

 

  

 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 
 
 

  

子育て支援 

 
11 月のサロンは 

7 日・21 日（木）・の１０時からです。 

 

 

 

自治協議会だより 

10人 

福岡市立馬出人権のまちづくり館お知らせ 

 

■バスハイク「秋月城跡黒門の紅葉狩り」 
日頃の疲れた心と身体を、秋月の紅葉で癒しません

か？新しい仲間づくりや交流も深まります。 
○日 時：１１月１５日（金）９時～１５時３０分 

○集 合：馬出人権のまちづくり館前 ９時集合 

○交通手段：福岡市のマイクロバス利用 

○募集人員：２０名（事前電話等申込み必要） 

○参加費：２,０００円（昼食代・駐車場代等） 

■幸せ セカンドライフセミナー【第４回】 

張子絵付け体験 
お面を作って楽しいお正月を迎えよう！ 

○日 時：１１月２０日（水） 

      １０時００分～１２時００分 

○会 場：馬出人権のまちづくり館３階 

〇材料費：８００円 

○講 師：張ジェンヌ 代表 甲斐 優子 さん 

〇定 員：３０名（申込順） 

○申込み：電話又は窓口でお申し込みください。 

★ 福岡市立馬出人権のまちづくり館 ★ 
   電 話：６５１－２２７７ 
   F A X ：６５１－２２８９ 

 

 
マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポ

ートを実施します 
公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます (要予約) 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサ

ポートも実施します  (予約不要) 

【 日 時 】 令和６年１1 月 20 日（水曜日） 

１４：００～１６：００  【 会 場 】 馬出公民館 講堂 

【 対象者 】 東区に住民票のある方 

【事前予約終了日】 １1 月１4 日 （火）９：００～１８：００  

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコール

センター TEL ０９２‐６００‐２４０２  

【必要なもの】 

 事前にコールセンターにお問い合わせください 

 

 

        毎年１１月３日～９日は 

          みんなで参画ウィーク です。 

                 （福岡市男女共同参画週間） 

この週間をきっかけに、地域の男女共同参画推進 

の取組みの輪を広めましょう！ 

【問い合わせ先】 

  福岡市市民局男女共同参画課 TEL406-7510  

 

ねんりんクラブ情報 

＝11 月の予定＝ 

 

◎グランドゴルフ練習  馬出小学校グランド 

  土曜日 午前９時開始 

      2 日・9 日・２３日・３０日 

  ※１6 日は学校行事のため休止 

 

◎いきいき体操  老人いこいの家 

 水曜日 午後１時開始 

     6 日・13 日・20 日・２７日 

 

★日帰りバス旅行１２月２日(月) 

 

紅葉見物・小石原焼見学・買物他 

詳細につきましては１１月初旬に案内状を 

配布しますのでご覧ください。 

みなさまの多数の参加をお待ちしております。 

★児童虐待防止推進月間 
～こどもたちの笑顔をまもるために一人ひとりができることを～ 

《虐待かなと思ったら》 

☎１８９番最寄りの児童相談所につながり、専門家が対応します。 

《子育ての悩み、相談窓口》 

🔶🔶福岡市こども総合相談センター（えがお館） 
☎092-833-3000（２４時間受付 ※年末年始は除く） 

🔶🔶東区子育て支援課（９：００～１７：００） 
☎092-645-1082 

 

★全国一斉「女性の人権ホットライン」11/13～11/19

までの７日間「女性の人権ホットライン」強化週間として、夫・ 

パートナーからの暴力、職場でのセクハラ、ストーカーなど、 

女性に関する人権問題のご相談を受け付けます。 

☎0570-070-810（全国共通） 

 
法務局職員と人権擁護員が相談に応じます。秘密は厳守されま

すので、どんな些細なことでも、ひとりで悩まずご相談くださ

い。 

【お問合せ先】福岡法務局人権擁護部 

☎092-739-4151 

 

福岡市男女共同参画シンボルマーク 
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