
 

 

 

 

 

                          

    

                              

                                                                                             

 

   

                      

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

                 

  

 

                                                                    

  

 

                                                 

                                                      

  

日 曜 予     定 

4 木 子育てラボ（体遊び） 

5 金 

オトナジカン 

【申込開始】  ・こども病院生涯学習講座 

・地域交流会 ・コンポスト講座 

17 水 すくすく育児相談会（母子巡回健康相談） 

18 木 子育てラボ（ミニ講座・ミニお誕生日会） 

20 土 コンポスト講座 

21 日 臨時休館日（予定） 

22 月 マイナンバーカードサポート 

28 日 第１回 公民館運営懇話会 

30 火 休館日 

2026 年 6 月発行 

TERIHAKITA Community Center newsletter 

 
照葉北公民館（ＴＥＲＩＨＡＫＩＴＡ  Community Center） 
住所：福岡市東区香椎照葉7丁目5-2 

☎: 410-6071     FAX: 410-6072 
✉アドレス：terihakita148@jcom.zaq.ne.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http：//gakushu.city.fukuoka.lg.jp 
ブログ：https://terihakitako.blogspot.com 
 

ブログ インスタ 

【休館日のお知らせ】 
６月の休館日  21日㈰・30日㈫ 

6/21(日)の利用申込がないときは、臨時休館します。この日

にご利用を希望される場合は６月11日(木)17:00までにご

連絡をお願いします。 

 

 

 

 

【日 時】 ①6月 4日(木)10：00～12：00 

      ♦スタッフによる体遊びと読み聞かせ♪ 

②6月18日(木)10:00～12：00 

 

 

 
 

【会 場】 照葉北公民館 講堂 

【対 象】 乳幼児とその保護者 

      お気軽にご来場ください❤ 
 
 

♦現役看護師 前田裕美さんによる子どものスキン

ケア講座（紫外線と日焼け、乾燥対策など） 

♦スタッフによる読み聞かせ♪ 

♦ミニお誕生日会🎂 

 

 

 

子育てラボは 

「おむつと安心定期便スタンプ」 

対象事業です 

           

《7月の子育てラボ》 

2日・１6日 

 (いずれも木曜日予定) 

令和8年度  
照葉北公民館運営懇話会のお知らせ 

申込・お問い合わせ先 
社会福祉法人福岡市社会福祉協議会  
福岡ファミリー・サポート・センター本部 
〒810-0062 中央区荒戸3-3-39  
TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８ 
Eメール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp 

～ 福岡ファミリー・サポート・センター 

～ 『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員
(子どもを預かってほしい人）と、提供会員(子どもを預かれ
る人)が、相互に子育て援助活動を行っています。保育所等
へのお迎えや用事があるときの預かりなどにご利用くださ
い。なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。 
 

 

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1時間程度)
を受ける必要があります。（こちらは随時受付、要申込） 
 

提供会員になるには、３日間の講習会を受講する
必要があります。 

■会場：市民福祉プラザ 
■託児有 
(要申込、先着順) 

■日程：7/14(火) 10:00～14:30 
    7/22(水) 10:00～15:00 
     7/24(金) 10:00～15:00    

 ■申込方法 
電話・メール・FAXで、 
下記宛にお申し込みください。 

■申込期間：6/1～7/7（先着順） 

提供会員の講習会について 

詳細はこちらをご覧ください。 

公民館運営や事業に対して住民の意向が反映されるよう 
「公民館運営懇話会」が設置されています。 
今年度の委員は次のとおりです。（順不同・敬称略） 

～照葉北校区自治協議会との共催事業～ 
おうちにいる子あつまれ～！  

パパもママもみんなであそぼう♪ 
初妊婦の方もどうぞ♪ 

 

令和８年度 第１回運営懇話会は、６月２８日(日)１１時30分より
照葉北公民館講堂にて開催します。 
開始時間については変わる場合があります。 
※会議の傍聴が可能です。（会議の１５分前までに要受付） 

◆◆区役所・出張所に行かずに手続き◆◆ 
マイナンバーカード申請やマイナ保険証利用登録等の 

手続きをサポートします。 
 
公民館でカードを申請すると、後日、ご自宅に届くので

大変便利です。※要予約。初めてカード申請をされる方

で、必要な本人確認書類が揃っている場合に限ります。 

また、カードをお持ちの方にはマイナ保険証利用登録や公

金受取口座登録の手続きをサポートします（予約不要）。 

※カードや電子証明書の更新手続きは公民館ではできません。 

 

 

 

 

 

 

 

【日  時】 ６月２２日（月）14時～16時 
【会  場】 照葉北公民館  
【対 象 者】 東区に住民票のある方 
【予約終了日】 ６月１６日（火） 

【予 約 受 付】 福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 

    TEL ０９２－６００－２４０２  

（９：００～１８：００） 

【必要な物】事前にコールセンターにお問い合わせください。 
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～キッチンからはじめるエコな暮らし入門 

生ごみをごみにしない簡単コンポスト～ 
 

スタイリッシュなトートバッグ型で話題の 「ＬＦＣコンポスト」 

基礎講座を開催します。 

ベランダで手軽に、生ごみを栄養たっぷりの堆肥へ変える

魔法のバッグ。「捨てる」を「育てる」に変える体験。 

捨てない暮らしが、この街と地球の未来を変えます。 
 

【日 時】 ６月20日（土） 10時～11時30分 

【会 場】 照葉北公民館 講堂 

【講 師】 NPO法人循環生活研究所 

【定 員】 15名（要予約）  【参加費】 無料 

【申込開始】 ６月5日（金） 10時～ 

【主 催】 小さな循環いい暮らし事業実行委員会 
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║„‟‍Ὼ    
≪照葉北・はばたき校区社会福祉協議会共催≫ 

【日 時】  7月10日(金)10：00～12：00 
【会 場】  照葉北公民館 講堂 
【定 員】  25名 
【対 象】  照葉北・照葉はばたき校区にお住いの 

概ね60歳以上の方 
【参 加 費】   無料 
【講 師】  NPO法人福岡市レクリエーション協会  

理事長 みの ゆみこ氏 
【申込開始】  6月5日(金) 10：00～  
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6 月 行事予定  

【日  時】 ７月３日(金) 10:３０～12:00 

【会  場】 照葉北公民館 講堂 

【講  師】 郭
かく

 義
よし

胤
つぐ

氏  

（福岡市立こども病院 腎疾患科 科長） 
【定  員】 30名 
【参加費】 無 料 
【申込み】 ①氏名 ②連絡先 ③お子さまの人数  
       照葉北公民館 ᵞ092-410-6071 
【申込開始】 ６月5日（金）10：00～ 
 
※講演の様子を病院のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞに掲載する予定です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

こどもの腎臓と健康を守る 

～学校検尿と乳幼児の検尿～ 

≪福岡市立こども病院・照葉北・照葉・照葉はばたき公民館共催≫ 

 

 
🌸すくすく育児相談会🌸（母子巡回健康相談） 
  

【日 時】 ６月17日 （水）  ＜受付＞13：30～14：00 

※事前予約不要 当日の受付順でご案内いたします。 

【内 容】 身体計測・育児相談・妊産婦の健康相談 

【会 場】 照葉北公民館 講堂  

【持参品】 母子手帳・バスタオル・替えのオムツなど 

【問合せ先】東区保健福祉センター地域保健福祉課 

TEL 092-645-1088 
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