
『ひがし綾の会』とは…

ひがし綾の会の取り組み 

▶カフェ舞ペース ▶出前講座（健康・医療・介護などの

（高齢者の集いの場）の運営 ミニ講座、軽体操など）

ひがし綾の会

介護保険に 

ついて知りたい 

私たちは、舞松原と若宮校区の医療や介護の地域包括ケアスタッフで構成された仲間です。 

それぞれ違う人生を送ってきた人たちが、それぞれの糸を紡ぎあって綾なしていき、支え合い

想いあえる地域づくりを目指して『ひがし綾の会』を発足しました。 

誰しもが無理をせずにゆっくりと、今までもこれからも住み慣れた地域で安心して生活してい

けるように活動していきます。 

ずっと自宅で 

生活したい 

病気や薬の事を

相談したい 

【問い合わせ先】 

東第５いきいきセンター：０９２-６６５-５０１１ 東区社会福祉協議会：０９２-６４３-８９２２ 

こんな活動をや

っています！ 

地域で気軽にお出かけで

きるところを知りたい 

運動できるとこ

ろを知りたい 

ひがし綾の会にご相談ください！ 



あおぞらの里　舞松原ケアプランセンター 若宮２-２-３５ ☎６６３-５７３３

ＹＭケアプランサービス 若宮５-３-４５ ☎６８２-１５４７

ケアプランセンターかがやき 若宮４-６-１４ ☎９８５-２２９９

ケアプランみかんず 舞松原６-１６-７-１０１ ☎４１０-２９１７

かもりクリニック　ケアプランセンター 舞松原１-１３-８ ☎６９２-２２３０

ケアプランセンター香椎ヶ丘 舞松原２-１７-３０ ☎６８１-１７７７

ＳＪＲ千早ケアプランセンター 水谷２-５０-１ ☎６７４-３７６７

ふくふく東ケアプランセンター 水谷１-３０-２２ ☎６７４-１１５５

ケアプランかのん 若宮４-１５-２１ ☎６７２-１７０２

ケアサポートデイズ 舞松原１-１-５-３０１ ☎７１０-９８２２

ケアプランうぃる 若宮４-１３-１８ ☎６７４-４０７０

ささえ手ホーム綾 水谷１-３０-２２ ☎６７４-３３３０

あおぞらの里　舞松原デイサービスセンター 若宮２-２-３５ ☎６６３-８０７０

デイサービスセンターアソシエ大樹 若宮２-４０-８ ☎６７４-４５７０

ＳＪＲ千早デイサービスセンター 水谷２-５０-１ ☎６７４-３７６９

リハビリデイ　パーム舞松原 舞松原１-１-９ ☎４１０-９１８８

デイサービスセンターうたし 舞松原２-１-４草葉ハイツ１階 ☎６６３-８８２２

めぐみでいさーびす 舞松原１-１２-１７ ☎４０５-７６７８

ことのわ 若宮４-８-２４ ☎６９２-８７２５

三好医院デイケア 若宮５-３-４５ ☎６８２-１５４７

かもりクリニックデイケア 舞松原１-１３-８ ☎６９２-２２３０

大賀薬局　舞松原店 舞松原２-６-１ ☎６８２-６８５７

九州医療サービス㈱東部営業所 舞松原１-１１-３ ☎４０９-６４３４

あおやぎ　なでしこ会館 舞松原２-６-６ ☎６６５-７０４５

フューネラルハウス彩苑 若宮４-１-３０ ☎６８３-３１００

居宅介護支援事業所

デイサービス

デイケア

グループホーム

薬 局

福祉用具

その他
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