
時間 対応時間 講師

医師・看護師

平日 薬剤師

１５分 ９時 薬局スタッフ

～ ～

６０分 １７時

の間

《お問い合わせ先》

　東第２いきいきセンター

　電　話：０９２-６０５-５４１１

　東区社会福祉協議会

　電　話：０９２-６４３-８９２２

施設職員
ケアマネージャー

              な  ご

施設職員
薬局スタッフ

②認知症について

③認知症サポーター養成講座

医療

①体操講座

地域の医療資源の使い方

内　容

認知症

①認知症の基本と事例について

薬

介護保険

①校区にある介護保険事業所の説明

②困らない！介護保険の利用方法

③介護相談（こんな時どうすればいいの？）

病院の医師
リハビリ専門職員
デイサービス職員
　薬局スタッフ

健康作り

③脳を活性化！シナプソロジー講座

障害福祉 視覚障がい者への対応について
（声かけの仕方、誘導の仕方など）

①薬の飲み方や基礎について

②薬局との上手な付き合い方

≪出前講座について≫
テーマ

活動の２本の柱

『地域貢献活動の実施』 『専門職同士の連携づくり』

あいなか和みネット
令和元年１０月、東第２いきいきセンター圏域（美和台小、和白東小学校校区）の

医療・介護保険事業所の集まりにより、ネットワークを立ち上げました。

あいなか和みネットが目指すもの

暮らし続けれる地域を目指して活動を行っています

高齢者・地域・介護保険事業所・地域の社会資源などの

あいなかに立って、住み慣れた地域で自分らしく安心して


