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博多の魅力HP

区の人口 265,870人（前月比75人増）　（男 128,258人　女 137,612人）　世帯数 170,410世帯（前月比59世帯増）　（令和７年10月１日現在推計）
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　区内の事業所で、運動や食事などの健康づ
くりに関する講座を無料で行います。職場で
講座を受講する機会がない区内の事業所が対
象です。詳しくは、区ホームページ（「博多区　
健康づくり応援出前講座」で
検索）を確認するか、問い合
わせ先へ。i区地域保健福祉
課 a419-1100 f402-1169
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健康づくり応援出前講座
参加企業募集

子どもたちのためにできることを

　児童虐待は、家庭だけの問題ではありませ
ん。虐待を防ぐためには、周囲の人たちの協
力が必要です。子どもの様子が心配な時や、
保護者の言動が気になる時は、児童相談所虐
待対応ダイヤルにご相談ください。

子育ての悩みを相談してみませんか

　区子育て支援課（a419-1086 f402-
2703）では、保育士・心理士などの専門職
員が電話や窓口で相談を受け付けています

（平日午前９時～午後５時）。他にも次のよう
な相談窓口や相談方法があります。
　●こども総合相談センター（えがお館）
　市内に在住の子どもやその保護者を対象に
さまざまな相談に応じています。
　相談電話 a833-3000（24時間対応）
　※年末年始を除く。
　●親子のための相談LINE（ライン）
　保護者や子どもからの相談
に相談員が毎日午前10時～
午後８時までLINEで対応し
ます。 ※年末年始を除く。
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「里親って？カフェ」を開催します

　「里親って？カフェ」とは、
里親について知りたい人、興
味・関心がある人を対象にし
た相談会です。
　d11月18日㈫午後１時～３時l区役所５
階 指導室１iSOS子どもの村JAPAN a737-
8664 f737-8665y無料
eホームページ（「里親って？
カフェ」で検索）内の申込
フォームで申し込むか、問い
合わせ先へ連絡を。
　【記事に関する問い合わせ】区子育て支援課 
a419-1086 f402-2703
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　●市児童家庭支援センター
　子育ての悩みについて、臨
床心理士などの相談員が面談
で対応します（要予約）。
　▷ちあふるl東区筥松二丁目 a612-2020

（定休日は木曜日）
　▷はぐはぐl南区長住三丁目 a408-1985

（定休日は火曜日）
　▷SOS子どもの村l中央区赤坂一丁目 
a737-8656（定休日は水曜日）
　▷SOS子どもの村西部l西区姪の浜三丁目 
a707-7860（定休日は月曜日）
　※いずれも、対応時間は平日＝午後５時～
８時、土日祝日＝午前10時～午後５時。年
末年始を除く。

11月は児童虐待防止推進月間です
子どものこと 一人で悩まず相談を

　子どもや保護者の様子が気になるとき
は、迷わず児童相談所虐待対応ダイヤル

「189」にお電話を。相談は匿名でできます。

虐待かなと
思ったら １ ８ ９
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　「秋のステージは
かた」を11月16日
㈰に開催します。
　11回目を迎える今
年は、区内の公民館
で活動しているサー
クルなどによるステージ発表＝写真＝のほ
か、専門学生による体験ブース、豪華賞品が
当たるお楽しみ抽選会も実施します。
　また、前日祭として11月15日㈯にワーク
ショップや作品展、ゲストによるコンサート
などが行われます。
　観覧は無料です。ぜひご来
場ください。詳しくは、区ホー
ムページ（「秋のステージは
かた2025」で検索）でご確認ください。
　d11月15日㈯午前10時～午後７時15分、
16日㈰午前10時～午後４時l博多市民セン
ター（山王一丁目）iまつりはかた実行委員
会事務局（区企画振興課） a419-1010 
f434-0053 ※駐車場に限りがあるため、
公共交通機関でお越しください。
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秋のステージはかた2025
～博多市民センター文化祭～ 　はかた駅前通り

や 筑 紫 口 中 央 通
り、大博通りなど、
博多駅周辺がイル
ミネーションで彩
られます。光り輝
く冬の博多をお楽しみください。d11月１日
㈯～来年１月12日（月・祝）l博多駅周辺i博
多まちづくり推進協議会 a474-7243 
f474-2497（平日午前10時～午後５時）

冬のファンタジーはかた

温かな光が通りを照らします

　博多区で子育てを楽しむ
ための情報を詰め込んだ

「博多区子育て情報マップ」
＝写真＝を区子育て支援課
窓口で配布しているほか、
区ホームページ（「博多区
子育て情報マップ」で検索）
にも掲載しています。
　博多区おでかけ情報や親
子を対象にした事業紹介な
ど、子育てに関する情報が
満載です。ぜひご覧ください。
　i区子育て支援課 a419-1086 f402-
2703
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子育て情報を発信しています

　初めて子育てをする人を対象
に、育児に役立つ情報をお伝え
します。赤ちゃんの体重測定、
参加者同士の交流会もあります。
　d11月25日㈫午後１時30分～２時45分（受
け付けは１時から）l区役所５階 集団指導室
i区地域保健福祉課 a419-1100 f402-
1169t区内在住の今年８月、９月生まれの
第１子と保護者c先着20組y無料e11月４
日㈫午前９時30分から区ホームページ（「ほ
やほやベビーの子育て教室」で検索）内の申
込フォームで申し込みを。j

母子健康手帳、バスタオルな
ど子どもの身の回りで必要な
もの。

ほやほやベビーの子育て教室
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　京都精華大学マンガ学部
教授の吉村和真氏＝写真＝
を招き、作品を一緒に読み
ながら、登場人物の見た目
と話し方を手掛かりに、な
ぜ人権と「マンガ」がつな
がるのか考えます。手話通訳、要約筆記あり。
　d12月５日㈮午後２時～３時40分（開場
は１時から）l博多市民センター（山王一丁
目）i 区生涯学習推進課 a 419-1025 
f419-1029c先着500人y無料e不要

人権を尊重する市民の集い
「マンガと偏見の複雑な関係」

　御供所・博多駅・中洲川端
エリアを中心に、区の観光名
所やグルメなどのまち歩き情
報を紹介しています＝写真。
　区魅力発信コーナー（区役
所１階）、情報プラザ（市役
所１階）、市観光案内所（博多駅・天神）など
で配布するほか、ホームページ（「博多まち歩
きマップ」で検索）にも掲載しています。
　i博多まちづくり推進協議会 a474-7243 
f474-2497（平日午前10時～午後５時）

博多まち歩きマップ

子ども虐待防止の
シンボルマーク
「オレンジリボン」


