
 

＜公民館講座＞ 

◇冷泉けんこう体操講座          

 ～冷泉地区衛生連合会・博多区保健福祉センター共催～ 

 対 象：運動に関心がある６５歳以上の方 

 日 時：毎月 第１金曜日 

     13：30～14：30 

 場 所：冷泉公民館 講堂 

 持ち物：室内靴・タオル・飲み物 

       

  ８月は健康運動指導士の先生と一緒に体操をします。 

  暑い日が続いていますが、みんなで身体をしっかり 

  動かしましょう！ 

 

 

◆夏休みのラジオ体操  ～冷泉青少年育成会～           

  日 時：7 月 22 日(水）～8 月７日（金） ６：３０～ 

        ※土曜・日曜はお休みです 

  場 所：櫛田神社 境内 

   

  夏休みも早起きして、元気にラジオ体操をしましょう！ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ◆精霊祭について              
        ～冷泉衛生連合会・中洲環境推進委員会～ 

   下記会場で「精霊祭」をいたします。 お盆のお供え物も 

   収集します。皆さん、どうぞお参りください。 

 

    日 時：８月１５日（土）  １８：００～２１：００ 

    場 所：冷泉公園 ・ 那珂川沿い（中洲４丁目５番付近） 

 

 

   区役所に行かずに手続き 

   マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の 

利用登録等の手続きをサポートします 

   公民館でマイナンバーカードを申請すると、後日、ご自宅に 

   届くので大変便利です。 ※要予約※ 

   また、マイナンバーカードをお持ちの方には、マイナ保険証 

   の利用登録や公金受取口座登録の手続きをサポートします。 

   ※電子証明書の更新手続きは公民館ではできません 

 
日 時：8 月 9 日（日） 14：00～16：00 

     会 場：冷泉公民館 講堂 

     対象者：博多区に住民票のある方 

     予約終了日：8 月 4 日（火） 

     予約受付：福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 

          ℡ 092-600-2402 （9：00～18：00） 

 

 

  ＊博多小学校 『子ども夏まつり」        

             ～博多小学校父母教師会主催～ 

     日 時：８月 1 日(土) １７：３０～２０：３０ 

     会 場：博多小学校 運動場 （雨天決行） 

 

◆敬老会について～冷泉自治協議会からのお知らせ～           

    冷泉自治協議会主催の『敬老会』を 9/13(日)に 

    開催いたします。 

 

   ※参加対象は、町内会にご加入の 

     昭和２6 年(１９５1)年１２月３１日までに 

お生まれの７５歳以上の方です。 

 

   ※敬老会のご案内をするために、今年７５歳になられ 

た方や転入してこられた方・７５歳以上でまだお申 

し出いただいていない方は、各町内会へお知らせく 

ださい。敬老会への参加申し込みも、 

     各町内会へお願いいたします。 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年８月１日号（№５９４） 

8月は 7日（金） 

9月は 4日（金） 

冷泉公民館 8 月の休館日 

8 月 1２日（水） 

利用申し込みがない場合は臨時休館します。 

利用を希望される場合は、7/30 までにお申込みください。 

8 月 13 日(木)～15 日(土)休館します 

8 月 31 日(月)は月末の定例休館日です 

《 「こどもの人権相談」強化週間 》 

「ひとり」じゃないよ 一緒に考えよう 

８月２８日（金）から９月３日（木）までの１週間、 
「こどもの人権相談」強化週間として、「いじめ」や体罰、

不登校やこどもの虐待など、こどもに関する人権問題のご相

談を電話及びＬＩＮＥにより受け付けます。 

 相談時間は、平日が午前８時３０分から午後７時まで、土日

が、午前１０時から午後５時までです。 

電話相談は、「こどもの人権１１０番」 
 ０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル） 
ＩＰ電話を利用される方は、０９２－７３９－４１７５へお電話ください 

ＬＩＮＥ相談は、以下の二次元コード、又は検索ＩＤから、

公式アカウント「法務局ＬＩＮＥじんけん相談」を友だち追

加してご相談ください。 

   アカウント名：「法務局ＬＩＮＥじんけん相談」 

検索ＩＤ：linejinkensoudan                      
＊二次元コードをスキャンするには、ＬＩＮＥアプリ 

のコードリーダーをご利用ください。 

法務局職員と人権擁護委員が無料で相談に応じます。 

秘密は厳守されますので、ひとりで悩まず、ぜひお気軽 

にお電話ください。 

 

 

冷泉公民館だより 
 

博多区上川端町６－２５ 
☎ ２８１－２２４５ FAX ２８１－２２６０ 

E-mail : reizen3@theia.ocn.ne.jp 

 

あいさつで みんなを守る 笑顔の町 
 

冷泉公民館 
 


