
クラフトコーラ 手づくり体験講座 定員12名 7/1より募集開始
日 時︓7月27日(日) 10:30〜12:00（講堂にて）
内 容︓オリジナルコーラシロップ作り
参加費︓500円 材料費
備 考︓エプロン持参、お⼦様だけの参加はできません。

相手を最大限に尊重し 自分も最大限に尊重できる 地域づくりをめざして

〒812-0017 福岡市博多区美野島２丁目6-11 TEL 092-474-0070 FAX 092-474-0074

公民館だより 号野美 島
令和7年7月1日発行

7月 美野島公⺠館情報

7月のころころランド(子育てサロン) 主催︓社会福祉協議会
日 時︓7月1日、15日の火曜日10:30〜11:40（2階 講堂にて）
乳幼児のお⼦様がいらっしゃる保護者の皆様︕
公⺠館講堂に遊びのスペースを準備しています。

公⺠館よりお知らせ

育 児

公⺠館来月以降の予定

公⺠館講座

シニア(高齢者)
7/28 ふれあいサロン美野島 主催︓社会福祉協議会
日 時︓7月28日(月)10:00〜11:30 (1階 地域団体室にて)
対 象︓美野島地区の65歳以上の方
内 容︓脳トレや⼿遊び、軽い体操で楽しいひととき︕

7月『コア・トレ』 ※空き情報をお知らせするシステムが始まりました。
日 時︓7月5日、12日、19日、26日の土曜日 19:00〜20:00
コーチ︓中津留秀⼀ 氏 現在、定員となっています。

美野島公⺠館にお越しの際は、体調を確認し、発熱や咳など、
風邪症状のある方は参加をお控えいただくなど、各自でご検討ください。

8月 2日(土) 夏の大掃除＆避難訓練
8月 6日(水) ニュースポーツ体験会
8月12日(火)〜15日(⾦)臨時休館・お盆の臨時休館
8月19日(火) いきいき健康ジム
8月20日(水) あんしん美野島コンシェルジュ
8月23日(土)〜24日(日) ミノンピング
◆コア・トレ︓8月2日・9日・16日・30日の土曜日
◆水曜日︕夜のコア・トレ︓8月6日・27日の水曜日
◆水曜日のコア・トレ︓8月20日水曜日
※日時等が変更になることもあります。

7/16 あんしん美野島コンシェルジュ
『わいわいジム』ときどき ・ 『介護相談室』フレンド⻭科

日 時︓7月16日(水)13:30〜15:00 （2階 講堂にて）
対 象︓おおむね65歳以上 備 考:動きやすい服装、タオル、飲み物

『福岡市おむつと安⼼定期便』対象事業 飲み物ご持参で︕

7月『水曜日のコア・トレ』
日 時︓7月9日、16日の水曜日 10:30〜11:30
コーチ︓アイズトータルボディステーション美野島店（美野島3丁目14-7）
内 容︓体幹トレーニング 対 象︓30〜50歳代
備 考︓動きやすい服装で、タオルと飲み物を持参ください。

7月『水曜日︕夜のコア・トレ』 ※現在、定員になりました︕
日 時︓7月23日・30日の水曜日 19:00〜20:00
コーチ︓アイズトータルボディステーション美野島店
※空き情報をお知らせするシステムが始まりました。

※7/15(火)のころころランドでは、10:30より地域⼦育て相談窓口を開催

公⺠館情報まなびアイ

美野島にお住いの方へお知らせ

7月の臨時休館日 7月31日(木)

7/9(水)Instagram動画講座19:00〜20:30(地域団体室にて)

令和7年度 公⺠館運営懇話会委員
委員名 団体名 委員名 団体名

岡部 敏治 自治協議会 松下 誠 住吉⼩・中学校校⻑
⾼⾒ 純一 自治連合会 井上 耕治 ⻘少年育成連合会
執⾏ 道⼦ 社会福祉協議会 鶴田 成⼦ 男⼥共同参画協議会
中津留華⼦ のびのび美野島 田口ひろみ 精華⼥⼦⾼等学校教頭
⽚渕玲⿇奈 住吉⼩学校PTA 谷川 郷吉 人権尊重推進協議会
銅直 乃文 サークル代表者 森園 智⼦ 住吉中学校PTA

7/2 第2回グループ・サークル代表者会
日 時︓7月2日(水) 10:30〜12:00 (地域団体室にて)
サークル代表者のご出席よろしくお願いいたします。
代表者が⽋席の場合は代理の方の参加をお願いします。

8/2 夏の大掃除＆避難訓練
日 時︓8月2日(土) 10:00〜12:00 
館内サークルの皆さん、各種団体の皆さんご参加お願いします︕

夏の交通安全運動 美野島交通安全推進委員会
令和7年7月10日(木)〜7月19日(土)

⼦どもと⾼齢者の交通事故防止

『コア・トレ』の空き情報がわかるシステムがスタートします︕
現在定員となっている、土曜日『コア・トレ』と『水曜日︕夜のコア・トレ』に
参加できるチャンスが︕メンバーが休みの時に参加できる『コア・トレキャンセル
情報』をスタートします。 土・水曜日夜のコア・トレに
参加できるチャンスです。まずは公⺠館にお越しください。

7/24 健康日本21事業 健康づくり「栄養講座」 要申込
〜⽣活習慣病予防のための⾷事について〜

日 時︓7月24日(木)10:00〜11:30 (2階 講堂にて)
主 催︓美野島公⺠館衛⽣組合連合会
共催・問合せ︓博多区地域保健福祉課地域保健福祉係TEL419-1100

8/7 防犯出前講座 主催︓美野島防犯組合
「ニセ電話詐欺被害防止講座」

日 時︓8月7日(木) （1階地域団体室にて）
午後の部14:00〜15:30 夜の部19:00〜20:30

講 師︓博多警察署⽣活安全課職員

『社会を明るくする運動、強調月間、再犯防止啓発月間』

11/16(日)開催 「秋のステージはかた2025 〜博多市⺠センター⽂化
祭〜」のステージイベントに出演いただける団体を募集します。
対 象︓博多区⺠を中⼼に構成されている団体
申込期限︓8月7日(木)必着 ※ 詳細は募集チラシをご覧ください。
問い合わせ︓まつりはかた実⾏委員会 事務局（博多区企画振興課）

電話 419-1010 FAX 434-0053

「秋のステージはかた2025」出演団体募集

公⺠館講座

7/2(水)ミノシマーシャルアーツ 19:00〜20:00(講堂にて)

7/19(土)子ども茶道体験 10:00〜12:00(和室・学習室にて)

7/23(水)夏休みの宿題がはかどる教室10:00〜12:00(1階にて)

対象︓市内に在住または通学する⼩学⽣〜大学⽣・専門学校⽣
最優秀賞にはなんと10万円分のギフトカードをプレゼント︕
応募期間9/30(火)まで︕ 詳しくは、ホームページをチェック︕
【お問合せ】「地域活動PR ショート動画コンテスト」事務局
（市⺠局コミュニティ推進課）TEL︓092-711-4286

地域活動PRショート動画コンテスト開催中︕

7/3 ⺟子巡回健康相談 ※予約不要になりました︕
実施日︓7月3日(木) 13:30〜14:00 美野島公⺠館 2階 講堂


