
～ かわいい孫は病気を持ってくる ～

共働き世帯が７割を超える現在、孫の世話をする祖父
母の役割は、ますます大きなものになっています。
私もご多分に漏れず、先日、孫が熱を出し保育園に預

けることができなくなった時、息子は仕事が休めないた
め、嫁は自宅でのオンライン業務に切り替えてもらい、
祖父母交代で出向き、2日間でしたが面倒を見ることと
なりました。
その後、お約束のとおり祖母（カミさん）の具合が悪

くなり、そのうち、私ももらう羽目になり、夫婦ともど
も寝込むこととなりました。初めての体験でしたが、こ
れから何度、孫から感染するかと思うと、それなりの予
防策が必要だと感じたところでした。
孫がすでに沢山いる方は、一定若い年齢で祖父母にな

られた方が多く、孫がまだ小さいころは、体力的にそれ
なりの抵抗力をお持ちだったと思われますが、晩婚化の
ため祖父母が高齢化し、体力が衰えてきているところへ
孫の育児をすることで、身体的に追いつかない状態にな
ります。
かわいい孫ではあるものの、風邪・インフルエンザ・

アデノウイルスなどの細菌・ウイルスが、孫に感染し、
父母・祖父母へ感染拡大し、一回りしないと収束しない、
ということも十分あり得ます。
新型コロナウイルス感染症が拡大した際に、感染防止

対策を身に付けたはずでしたが、これを教訓に、改めて
「感染防止対策を徹底したうえで、孫への対応に当た
る」というフレーズが自然と頭に浮かんできました。

犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ

◇ 第７５回社会を明るくする運動

毎年７月は「社会を明るくする運動強調月間」（法務省）、
「青少年の非行・被害防止全国強調月間」（内閣府）として全
国的な運動が展開されています。
博多区保護区保護司会と博多区役所では、「青少年健全育

成・非行防止キャンペーン」を実施します。
日 時：７月５日（土） 10：00～
会 場：JR博多駅 博多口駅前広場

主催：堅粕公民館

◇ 第3回これからの暮らし方講座 Part２
日 時：７月30日（水）13：30 ～
内 容：「高齢者の犯罪被害の現状と対策」
講 師：博多警察署 生活安全第一課警察官
会 場：堅粕公民館 講堂
※ 当日受付をいたします。ご参加お待ちしています！

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◇ 乳幼児ふれあい たなばた会 共催：社会福祉協議会
日 時：７月３日（木）11：00 ～
会 場：堅粕公民館 講堂
対象者：乳幼児と保護者
内 容：子育てサロンサポーターとの交流会

七夕飾りつけ
※ 当日、受付をいたします。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◇ 思い出の１曲ミニコンサート
日 時：７月23日（水）18：00 ～
会 場：堅粕公民館 講堂
※ 事前申込の際に、曲名と音源（CD等）についてお聞きします。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
◇ 公民館よかトレ体操

日 時：7月16日（水）10：00 ～
会 場：堅粕公民館 講堂
※ 事前申込はいりません。みなさまお気軽にご参加ください。

堅粕公民館
福岡市博多区博多駅東1丁目８－２
Tel ４７３－６０１０ Fax ４７３－６１４０

Ｅ-mail：katakasu144@eagle.ocn.ne.jp
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館長のつぶやき

ごめんないさい そんな一言で 仲なおり

保護司会から

◇ 臨時休館日 ７月27日（日）

この日の利用申込みをされる場合は、７月17日（木）まで

にお願いします。

公民館からのお知らせ

公民館講座のご案内
主催：人権尊重推進協議会

◇ 7月度人尊協研修会の開催
日 時：7月28日（月）19：00～
講 師：福岡国際市民協会 代表理事ブイ テイ トウ サンゴ さん

テーマ：多文化共生について（仮称）
会 場：堅粕公民館 講堂

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◇ ごみ減研修会 主催：ごみ減量リサイクル推進会

日 時：７月18日（金）10：00～
会 場：堅粕公民館 講堂
内 容 ：プラスチックごみ問題を知る！（環境局出前講座）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◇ 防災センター見学会 主催：防犯・自主防災委員会

日 時：7月20日（日）8：30公民館玄関前集合
行 先：福岡市民防災センター
内 容：VR体験（火災） ９：30～11：30
※ 事前申し込みが必要です。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◇ 堅粕校区歩こう会 主催：衛生連合会

7月・８月の歩こう会は休みます。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

主催：男女共同参画協議会

◇ 男女協「ととくらぶ」（パパと乳幼児の遊び場）
日 時：7月26日（土）10：00～12：00
会 場：堅粕公民館 講堂

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◇ 高齢者の会 ふれあいサロン 主催：高齢者の会
日 時：７月30日（水）11：00～
会 場：堅粕公民館 いこいの家

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◇ 第１回卓球バレー大会 主催：体育振興会
日 時：８月３日（日）10：00～12：00
会 場：堅粕公民館 講堂
※ 説明会・抽選会は7月10日（木）19：30～公民館にて

地域団体から

～地域の方をお招きして演奏会を開催します～

日 時：7月2７日（日） 10:00 開場 10:30 開演

会 場：東光中学校 体育館

※ ご来場の際は、暑さ対策をお願いします。

東光中学校吹奏楽部３年生引退式

地域活動PRショート動画コンテスト開催中！

市内に在住または通学する小学生～大学生・専門学校生を対象に、
地域活動をPRするショート動画の応募を受け付けています。
最優秀賞にはなんと10万円分のギフトカードをプレゼント！
地域活動の「楽しさ」や「ありがとう」の気持ちを動画にしてみません
か？

応募期間 作品の条件

9月30日（火）まで (1) 長さ：15 秒または30 秒

(2) 規格：縦型、横型どちらでも可。

実写、写真スライド等不問。
詳しくは、
ホームページを
チェック！

https://www.city.fukuoka.

lg.jp/shimin/community/li

fe/tiikikatsudou_movie_co

ntest.html

【お問合せ】
「地域活動PR ショート動画コンテスト」事務局
（市民局コミュニティ推進課）

TEL ：092-711-4286

E-mail：tiikikatsudou_movie@city.fukuoka.lg.jp

学校の建替えと併せ、よりよい学校の
あり方を検討するため、地域、保護者等
と協議を行っています。
詳細はホームページをご覧ください。

（「東光中学校建替検討委員会」ページ 二次元コード ↑ ）

担当：教育委員会学校計画第１課 TEL:092-711-4252

東光中学校建替検討委員会

日 時：７月16日（水）18：00～
会 場：堅粕公民館 講堂
議 題：令和６年度堅粕公民館運営実績 ほか
※ 運営懇話会委員へは、別途ご案内いたします。

公民館運営懇話会

http://#

