
日 時 ８月 21 日（金） １４：００～ 

場 所 御供所公民館・講堂 

講 師 健美指導員 野添 由美子先生 

 

◎月１回の臨時休館のお知らせ 

公民館では８月１２日（水）に利用申し込

みがない場合には月１回の臨時休館といたし

ます。利用の申し込みは８月３日（月）まで

にお願いいたします。 
 

◎公民館お盆休みのお知らせ 
８月１３日（木）～１５日（土） 

公民館において例年お盆期間の利用が少

ないため利用申し込みがない場合は、休館と

させていただきます。期間中の利用が必要の

方は８月３日（月）までに利用許可申請書の

提出をお願いいたします。 

８月の定例休館日 

８月３１日（月）は定例休館日です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ※タオル、お茶をご持参ください 

 

 

  

８月 №４７９号    令和８年８月１日 

ごくごくカフェだんらん 

地域体育振興事業『 はつらつ教室 』 

日 時 ８月 ２２日（土）１４：００～ 

テーマ 「健康寿命について①」 

講 師 社会医療法人 至誠会 木村病院 

地域医療連携室  

主 催 御供所社会福祉協議会 

※カフェは当日１３時からオープンしてい

ます。（介護・福祉の相談 OK！） 

御供所だより 
発   行 

福岡市  御供所公民館 

所在地 福岡市博多区上呉服町 2-27 

TEL ２８１－５５１２ FAX ２８１－５５７８ 

人権を守って 伸ばそう 希望の芽 

日 時 ８月 ２０日（木）14：００～ 

テーマ 「介護の備えセミナー３！」 

講 師 樗木 美佐氏（明治安田生命） 

日 時 ８月 ２７日（木）１４：００～ 

テーマ 「歩いて！運んで！ 

カラーボールゲーム！」 

講 師 福岡医健・スポーツ専門学校 

    作業療法科学生及び教員 

場 所 御供所公民館・講堂 

主 催 御供所社会福祉協議会 

共 催 御供所民生委員会・御供所公民館 

 

御供所ふれあいサロン 

カラオケサロン日程 
日 時 ８/４（火）、６（木）、１０（月） 

１８（火）２５（火）１４：００～ 

参加費 １００円（１回分） 

マイナンバーカード申請 

【日時】 ８月 １７日（月） 

１４：００～１６：００ 

【会場】  御供所公民館 講堂 

【対象者】 博多区に住民票のある方 

【予約終了日】   ８月１０日  

【予約受付】  
福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 

   TEL ０９２-６００-２４０２ 

 ※インターネットでも予約できます 

「福岡市マイナンバーカード 

申請出張サポート」で検索。 

【必要なもの】 

 事前にコールセンターへ 

お問い合わせください。 

※カードや電子証明の更新手続きは、 

公民館ではできません。 

【主催】福岡市総務企画局データ活用推進課 

日 時 ９月 ５日（土）１７：００～ 

献 立 「薬膳料理！」 

※エプロン・三角巾をご持参ください。 

定 員 ２０名 

参加費 ￥１０００ 

申込み 公民館に用意しています 

場 所 御供所公民館・講堂 

主 催 御供所公民館 

    食生活改善推進員協議会 

 

男の料理教室 

 

 

 

日 時  ８月１５日（土） 

１７：００～２２：００ 

場 所  出来町公園  

※祭壇を設置しています。 

主 催  御供所環境リサイクル推進委員会 

ダーツゲームを楽しもう！ 

日 時  ８月 ２４日（月）１３：３０～ 

場 所  御供所公民館・講堂 

主 催  御供所長寿会   

    ※どなたでも参加できます！ 

 


