
福岡市の
保健福祉を取り巻く状況

（参考資料３）



【図1】全国における高齢化の推移と将来推計

出典：高齢社会白書（令和６年版）内閣府 １

１．人口の推移
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【図2】福岡市における高齢化の推移と将来推計
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（65歳以上人口割合）

総人口

出典：2020年（令和２年）以前は「国勢調査」（総務省）、
2025年（令和７年）以降は「福岡市の将来人口推計（令和６年４月）」（福岡市）

       ※国勢調査の高齢化率（人口割合）算出にあたっては、総数から年齢不詳を除外している



２．単身高齢者、要介護認定者、認知症高齢者数
【図３】福岡市における高齢者単独世帯数の推移と将来推計
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【図４】福岡市における要介護認定者数・認定率の推移と将来推計

出典：福岡市
（注）2020年度（令和２年度）以前は実績値、2025年度（令和７年度）以降は推計値
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【図５】福岡市における認知症高齢者数の推移と将来推計

出典：福岡市

（注） 福岡市の要介護認定者に占める「認知症高齢者の日常生活自立度」Ⅱ以上（訪問調査時の評価）の人の数について、
2020年度（令和２年度）以前は実績値、2025年度（令和７年度）以降は【図４】の要介護認定者数を基に推計した数値
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３．障がい者数

出典：福岡市

【図６】福岡市における障がい児・者数及び人口に占める割合の推移

（注）平成１７年度調査までの統計は手帳未所持者を含んでいたため，未所持者を除外して再集計を行っている。
（注）精神障害者保健福祉手帳は，平成７年10月から開始。７年度は未集計

25,268 
32,296 

39,413 
48,526 51,557 51,831 52,114 51,871 3,818 

4,998 

5,881 

8,101 
9,306 10,764 12,164 13,595 

1,929 

4,633 

7,747 
10,333 

13,290 
17,454 

20,957 

29,086 

39,223 

49,927 

64,374 

71,196 
75,885 

81,732 
86,423 

2.3 

3.0 

3.7 

4.5 

4.9 5.0 
5.3 

5.5 

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

3.5

4.0

4.5

5.0

5.5

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

1995年度
（平成7年度）

2000年度
（平成12年度）

2005年度
（平成17年度）

2010年度
（平成22年度）

2013年度
（平成25年度）

2016年度
（平成28年度）

2019年度
（令和元年度）

2022年度
（令和4年度）

身体障がい 知的障がい 精神障がい 出現率（障がい児・者）

（人） （％）

６



出典：福岡市

【図７】福岡市における身体障がい児・者の年齢構成の推移
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出典：福岡市

【図８】福岡市における知的障がい児・者の年齢構成の推移
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出典：福岡市

【図９】福岡市における精神障がい児・者の年齢構成の推移
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４．平均寿命と健康寿命の差

出典：（平均寿命）福岡市：令和２年都道府県別生命表（厚生労働省）
全国 ：令和２年完全生命表（厚生労働省）

（健康寿命）厚生労働科学研究費補助金による「健康寿命の算定・評価、関連要因に
関する検討－2022年指標値の算定と推移評価、関連要因の検討－」

【図10】平均寿命（令和２年）と健康寿命の差（令和４年）
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【図11】全国における社会保障給付費の推移

出典：国立社会保障・人口問題研究所「令和３年度社会保障費用統計」を一部改変
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５．社会保障費の増加



【図12】福岡市における保健福祉費決算額等の推移

出典：福岡市
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【図13】福岡市における介護保険給付費等の推移
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【図14】福岡市における国民健康保険医療費の推移
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【図15】福岡市における後期高齢者医療費の推移
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６．福岡市の地域福祉活動の状況

ふれあいネットワーク見守り世帯数

よかトレ実践ステーション創出数

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度
48,065世帯 48,795世帯 46,865世帯 47,000世帯

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度
785か所

（591団体・194施設）
858か所

(638団体・220施設)
939か所

（689団体・250施設）
1,037か所

（736団体・301施設）

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度
7,969人 8,607人 9,808人 11,060人

ふれあいサロン参加者数

買い物支援（市と協働した買い物支援の実施地域数（累計））

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度
9地域 13地域 19地域 20地域

ふれあいネットワークボランティア参加者数
令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度
12,543人 12,418人 11,508人 11,390人
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老人クラブ活動

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

年度末会員数 29,161人 26,545人 25,022人 23,784人

友愛訪問 班662
訪問員3,517人

班616
訪問員3,184人

班582
訪問員3,053人

班547
訪問員2,798人

校区における健康づくりに関する活動状況（食生活改善推進員）

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度
実施 5,344回
啓発数 21,344人

実施 7,264回
啓発数 42,850人

実施 10,407回
啓発数 49,046人

実施 7,920回
啓発数 58,995人
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