
令和8年度 福岡市市民後見人養成研修 カリキュラム

日程 時間 科 目

１日目 9月12日(土) 10:00～16:40

開講式・オリエンテーション

(1)市民後見概論

(2)対人援助の基礎

(3)日常生活自立支援事業の概要

２日目 9月16日(水) 10:00～16:10

(4)成年後見制度の基礎①（制度概論、法定後見制度）

(5)成年後見制度の基礎②（任意後見制度）

(6)民法の基礎（家族法・財産法）

３日目 10月1日(木) 10:00～16:30

(7)福岡市の福祉制度① 高齢者施策

(8)高齢者虐待防止法

(9)福岡市の福祉制度② 障がい者施策

(10)障害者虐待防止法・障害者権利条約・差別解消法

(11)関係制度① 生活保護

(12)関係制度② 生活困窮者自立支援制度

４日目 10月10日(土) 10:00～15:30
(13)対象者の理解（知的障がい・精神障がい）

(14)対象者の理解（認知症） ※施設見学を含む

５日目 10月15日(木) 10:00～16:30

(15)関係制度③ 公的医療保険制度・年金制度

(16)家庭裁判所の役割

(17)市民後見活動の実際

前半の振り返り

６日目 10月24日(土) 10:00～16:00
(18)成年後見の実務① 一般事務(身上保護)

(19)成年後見の実務② 意思決定支援

７日目 11月7日(土) 10:00～16:00
(20)成年後見の実務③ 開始の申立・就任時の事務

(21)成年後見の実務④ 一般事務(財産管理)

８日目 11月11日(水) 10:00～16:00
(22)成年後見の実務⑤ 不定期・特別な事務・報告・申立

(23)成年後見の実務⑥ 終了時の事務

９日目 11月21日(土) 9:50～16:30

(24)地域福祉活動と社会資源

(25)終活～これからの人生をより良く生きるために

(26)中核機関等の実務と市民後見活動に対するサポート体制

(27)研修の振り返りと今後の活動について

閉講式

※カリキュラムは一部変更になる可能性があります。


