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6月のおはなし会　
　絵本の読み聞かせやおはなし、紙芝居
など。 $w$ 渇幼児向け＝毎週土・日曜日午後
2時半～3時渇小学生向け＝毎週日曜日
午後3時１５分～3時４５分 $a$ 小学生以下と
保護者 $y$ 無料 $p$ 不要

総合図書館
〒８１４崖０００１ 早良区百道浜3崖7崖1
☎852崖0600 q852崖0609
i午前１０時～午後7時（日・祝日は午後
6時まで） r月曜、月末

赤煉瓦夜話vol.7「火野葦平と博多～6．１９
福岡大空襲の記録～」
　講師は作家・火野葦平氏の三男で、「葦
平と河伯洞の会」代表の玉井史太郎氏。 $w$ 
6月１９日蝄午後6時半～8時 $o$ 先着７０人 
$y$ 無料 $p$ 不要（立ち見不可。当日、午後5
時半から入場整理券を配布）

福岡市文学館
（福岡市赤煉瓦文化館）
〒８１０崖０００１ 中央区天神1崖１５崖３０
☎852崖0606 q852崖0609
i午前9時～午後9時
r月曜（祝休日の時は翌日）

市
文
学
館

情報サービスセンターのサービスを一時
停止します
　同センターの機器を一新するため、6月
１７日蝂～１９日蝄はサービスを停止しま
す。
博多あれこれ
 $w$ 6月１７日蝂～8月２４日蝀 $y$ 一般２００円、
高大生１５０円、中学生以下無料。

福岡市博物館
〒８１４崖０００１ 早良区百道浜3崖1崖1
☎845崖5011 q845崖5019
i午前9時半～午後5時半（入館は午
後5時まで） r月曜（祝休日の時は翌日）
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アーティスト・トーク
　6月から同美術館に滞在するメーラ・ジ
ョージ氏（インド）＝写真左＝とドン・サ
ルバイバ氏（フィリピン）＝写真右＝が福
岡での活動内容や抱負などについて話し
ます。 $w$ 6月１４日蝆午後2時～3時半 $y$ 無
料 $p$ 不要

アジア美術館
〒８１２崖００２７  博多区下川端町3崖1
リバレインセンタービル7・8階
☎263崖1100 q263崖1105
i午前１０時～午後8時（入場は午後7
時半まで） r水曜

ココロンセミナー「考えてみませんか？
あなたの人権わたしの人権」
 $w$ 7月5日～１２月6日の毎月第1土曜日
（全6回）午後2時～4時 $o$ 先着６０人 $y$ 無
料 $p$ はがきか同センターで配布する所定
の申込書を郵送かファクスで同センター
へ。

ココロンセンター
（人権啓発センター）
〒８１２崖００２７ 博多区下川端町3崖1　博多リバレイン  リバレインオフィス１０階
☎262崖8464 q262崖8463
i午前１０時～午後9時（日・祝日は午後5時半まで） r月曜

テーマ講師開催日
輝く未来に～い
のちの根っこに
心をこめて～

賀久はつ氏
（むなかた助
産院院長）

7／5蝆

高齢社会を考え
る～体の老いと
心の若返り～

大野博之氏
（福岡女学院
大学人間関係
学部教授）

8／2蝆

子どもたちから
見える私たちの
社会

迫田登紀子氏
（弁護士）9／6蝆

あなたの人生に
はどんな情報
が、どれほど必
要ですか？

井上康道氏
（メディアプ
ラネット常務
取締役）

１０／4蝆

働くことは生き
ること・つなが
ること～被差別
部落女性のとり
くみに学びたい
～

熊本理抄氏
（近畿大学人
権問題研究所
講師）

１１／1蝆

ほんとうはひと
つのこと～障が
い者問題から見
えてきたこと～

溝上澄生氏
（県立高等盲
学校教諭）

１２／6蝆

※以下の講座の申込みは、電話かファク
ス、来所で同センターへ。
介護実技基礎講座
　福祉用具を活用し、身体に負担の少な
い介護技術を学びます。 $w$ 渇水曜日コー
ス＝6月１１日、１８日、２５日午前１０時～正午
渇土曜日コース＝6月7日、２１日午後2時
～4時 $o$ 各先着２０人 $y$ 無料
すぐに役立つ介護1日講座
　「食事について」「ねまきの交換」「車い
すの介助」など。 $w$ 7月2日蝃午前１０時～
午後5時 $o$ 先着３０人 $y$ 無料
にこにこ認知症介護講座
　「認知症への理解・家族の対応」など。 $w$ 
7月3日蝄、１０日蝄、１７日蝄、２４日蝄午後1
時半～4時（１７日のみ午後4時半まで） $o$ 
各先着５０人 $y$ 無料

ふくふくプラザ3階
介護実習普及センター
〒８１０崖００６２  中央区荒戸3崖3崖３９
☎731崖8100 q731崖5361
i午前１０時～午後6時 r第3火曜

「吉田博資料集　明治洋画新資料」を販売
しています
　吉田博（１８７６崖１９５０）久留米市生まれ。明
治時代後期から大正時代にかけて、風景
画の第一人者と
して活躍したこ
とで広く知ら
れ、日本近代洋
画壇の巨匠の一
人。明治の洋画
研究の新資料と
もなり得る同資
料＝写真＝を
７,５６０円（税込
み）で販売中。

文化芸術情報館アートリエ
〒８１２崖００２７ 博多区下川端町3崖1
（博多リバレイン地下2階）
☎281崖0081 q281崖0114
i午前１０時～午後8時 r1月1日

日曜日の1日糖尿病教室～あなたに合っ
た野菜をたっぷり試食！～
　食事・運動療法などを学びます。総コレ
ステロールなどの血液検査、尿検査もあ
り。 $w$ 6月１５日蝀午前9時半～午後4時 $o$ 
先着２０人 $y$ ５,０００円 $p$ 電話で6月１４日まで
に同センターへ。 

あいれふ2〜4階
健康づくりセンター
〒８１０崖００７３ 中央区舞鶴2崖5崖1　☎751崖2806 q751崖2572
i午前9時～午後5時 r月曜、最終火曜（祝日の場合は翌平日）

働くママとパパのマタニティスクール
　呼吸法の練習や沐浴の実習などを行い
ます。 $w$ 6月２１日蝆午後1時～4時半 $a$ 妊
娠8か月前後の仕事をしているママとパ
パ $o$ 先着１５組 $y$ 無料 $p$ 電話で6月２０日ま
でに同センターへ。
～あなたの禁煙をしっかりサポート！～
あいれふde気楽に禁煙教室
　約3か月間メールなどでフォローを行
います。 $w$ 7月5日蝆午後2時～3時半 $o$ 
先着２０人 $y$ １,０００円 $p$ 電話で7月4日まで
に同センターへ。

ヘルシーメニューを試せます

大名！２０代！しゃべり場！！
　【しゃべり人募集】対象２０代。無料。当
日、来所で同センターへ申込みを【見学
者】先着３０人。
無料。申込み
不要。 $w$ 6月
7日蝆午後3
時～5時

青年センター
〒８１０崖００４１ 中央区大名2崖6崖４６
☎712崖2947 q712崖2948
メール f-seinen@jcom.home.ne.jp
i午前１０時～午後9時（学習室利用は
午後6時まで）日・祝日は午前１０時～午
後6時 r第4水曜

青年センター

ボランティア入門セミナー
　自分に合ったボランティアの探し方や
具体的なボランティア募集情報の提供を
行います。 $w$ 6月１８日蝃午後1時半～3時
半 $a$ 市内に住む人 $o$ 先着３０人 $y$ 無料 $p$ 電
話かファクス、メール、来所で同施設へ。

青年センター5階　あすみん
（NPO・ボランティア交流センター）
〒８１０崖００４１  中央区大名2崖6崖４６
☎724崖4801 q724崖4901
Ｅメール info@fnvc.jp
i午前１０時～午後１０時（日・祝日は午
後6時まで） r第4水曜

セミナーで初めの一歩を

女性の就職支援セミナーと就職相談会
「効果的な応募書類とは？」
　対象は女性のみ。 $w$ 6月１７日蝂①セミナ
ー＝午前１０時～正午②個別就職相談と紹
介（希望者のみ、1人３０分）＝午後1時から 
$o$ 先着２０人 $y$ 無料 $s$ 6か月～就学前、１００
円 $p$ ホームページ、アミカス、情報プラザ
（市役所1階）などで配布・掲示する所定の
申込書を郵送かファクスで6月9日（必
着）までにアミカスへ。①のみの申込みは
電話でも可。
市民グループ活動支援事業第2期募集
　男女共同参画の推進に取り組む活動を
年間を通して支援します。市男女共同参
画基本計画の基本目標に沿うテーマの事
業で、区分は①講座・講演会等支援事業②
調査研究支援事業③国際交流ネットワー

アミカス
（男女共同参画推進センター）

〒８１５崖００８３ 南区高宮3崖3崖1　☎526崖3755 q526崖3766
メール amikas@amikas.or.jp　ホームページ www.amikas.or.jp
i午前9時半～午後9時半（日・祝日は午後5時まで） r毎月第2・最終火曜

ク支援事業④発表・展示企画支援事業。
【支援内容】①の一部と②③の費用の一部
を補助。会場使用料（原則同施設）を免除。 
$a$ 市内を中心に活動し、企画から実施ま
で主体的に行うことができ、宗教・政治・
営利目的でないグループ $p$ ホームペー
ジ、アミカス、婦人会館（中央区舞鶴2）、各
区市民センター、情報プラザ（市役所1階）
などで配布・掲示する所定の申込書で詳
細を確認の上、6月1日～３０日にアミカス
へ。
市民グループ活動支援事業
【楽しく日本語　アミカス日本語クラス】
 $w$ 毎週月曜日午前１０時１５分～１１時４５分 $e$ 
アミカス日本語クラス☎５２２崖６２０６ $q$ ５２２崖
０２８４ $a$ 外国人女性 $y$ 月１,０００円（入会金
１,０００円） $s$ 6か月～就学前、無料 $p$ 電話か

ファクスで問合せ先へ。
【子育てママの自分育て講座】
 $w$ 6月１３日蝅、6月１９日～7月１７日の毎週
木曜日（全6回）午前１０時～正午（7月3日
は午後2時まで） $e$ ママクラッセ☎０９０崖
１０８５崖２７３３ $q$ ５２３崖２３８７ $o$ ２０人 $y$ ３,０００円 $s$ 
6か月～就学前、1回６００円 $p$ ファクスで
問合せ先へ。
【講座「子どもと私と子育てと」】
 $w$ 6月２１日～7月２６日の毎週土曜日（全6
回）午後1時～4時（6月２１日と7月２６日は
午前１０時～正午） $e$ カウンセラーグルー
プアミー☎０８０崖３９６７崖０７７５ $q$ ５２５崖６６０７ $o$ 
２０人 $y$ ３，０００円 $s$ 6か月～就学前、1回３００
円 $p$ 電話かファクスで問合せ先へ。
【楽しく子育て　夏休み直前セミナー「や
る気・元気は親しだい！」】
 $w$ 6月２８日蝆、7月4日蝅（全2回）午前１０
時～午後0時半 $e$ アクティブ・ペアレンテ
ィング福岡☎・ $q$ ８２１崖７１５７ $o$ ４０人 $y$ １,０００
円 $s$ 6か月～就学前、1回６００円 $p$ 電話か
ファクスで問合せ先へ。

【私たちのSOHOスタイル】
　パソコン在宅ワークについて。 $w$ 7月2
日蝃午前１０時半～正午 $e$ YM崖net☎８８３崖
６１２６ $q$ ８８３崖６１４３ $o$ ４５人 $y$ 無料 $p$ 不要
【カンボジアで村おこしを担う女性たち
に学ぶ】
 $w$ 7月5日蝆午後2時～4時 $t$ あいれふ講
堂（中央区舞鶴2） $e$ 明日のカンボジアを
考える会☎８５１崖２００１ $q$ ６２２崖１８９３ $ $y$ 一般
１,０００円、学生５００円 $p$ 電話かファクスで問
合せ先へ。
女性が学ぶ法律講座「学んで活かそう労
働法」
　講師は弁護士の光永享央（みつながた
かひろ）氏。対象は女性のみ。 $w$ 7月3日蝄
午後6時半～8時半 $e$ アミカス相談室☎
５２６崖３７８８ $q$ ５２６崖３７６６ $o$ 先着３０人 $y$ 無料 $p$
 電話かファクス、ホームページで同相談
室へ。


