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市　税
NEWS 固定資産税・都市計画税第３期の納期限は12月28日です

納期限までに納めましょう。
市税の納付は便利な口座振替にしませんか。

e区納税課
☎895-7013q883-8565
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愛
宕
、
石
丸
、
内
浜
、
姪
浜

の
４
校
区
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
愛
好
会
（
以
下
Ｇ
Ｇ
愛
好

会
）
は
、　

月　

日
小
戸
公
園

１０

２９

で
第
２
回
親
善
試
合
を
開
催

し
、
前
回
の　

人
を
上
回
る
約

６４

　

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

８０

　

親
善
試
合
は
、
近
隣
校
区
が

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
通
じ
て

他
校
区
の
人
た
ち
と
交
流
す
る

こ
と
を
目
的
に
、
１
回
目
を
今

年
５
月　

日
に
開
催
し
、「 
四 よん

２０

 
友 
会
」
と
名
付
け
ま
し
た
。

ゆ
う

　

各
校
区
か
ら
１
〜
２
人
集
め

て
５
人
１
組
で
コ
ー

ス
を
回
り
ま
す
が
、

初
対
面
の
人
が
ほ
と

ん
ど
で
、
ま
ず
は
自

己
紹
介
か
ら
始
ま
り

ま
す
。「
最
初
は
お

互
い
に
緊
張
し
て
い

て
も
、
一
緒
に
プ
レ

ー
す
る
う
ち
に
親
し

く
な
り
、
冗
談
も
飛

び
交
い
ま
す
」
と
話

す
の
は
、
同
会
発
起

人
の
内
浜
Ｇ
Ｇ
愛
好

会
会
長
の
西
原 
善  
祐 
ぜ
ん 
す
け

さ
ん（　

）。
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試
合
中
は
あ
ち
ら

こ
ち
ら
で
ホ
ー
ル
イ

ン
ワ
ン
の
歓
声
が
上

が
り
、
和
や
か
な
雰
囲
気
で
試

合
は
進
み
、
終
了
後
の
会
場
で

は
も
っ
と
プ
レ
ー
し
た
い
と
の

声
も
聞
こ
え
ま
し
た
。

　

優
勝
し
た
町
田
忠
夫
さ
ん

（　

）は
「
４
月
に
始
め
た
ば
か

７３り
な
の
に
優
勝
で
き
て
驚
い
て

い
ま
す
。
私
は
脚
が
少
し
不
自

由
で
す
が
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
は
歩
く
こ
と
が
で
き
れ
ば
参

加
で
き
、
今
ま
で
ほ
と
ん

ど
な
か
っ
た
地
域
の
人
と

の
交
流
も
生
ま
れ
ま
し

た
。
皆
さ
ん
も
挑
戦
し
て

み
て
く
だ
さ
い
」
と
う
れ

し
そ
う
に
話
し
て
い
ま
し

た
。

　

同
会
会
長
で
石
丸
Ｇ
Ｇ

愛
好
会
会
長
の
橋
本
友
裕

さ
ん（　

）は
「
地
域
の
仲

７８

間
と
一
緒
に
プ
レ
ー
す
る

こ
と
で
、
元
気
を
も
ら
い

ま
す
。
男
女
問
わ
ず
で
き

る
ス
ポ
ー
ツ
な
の
で
、
多

く
の
人
に
気
軽
に
参
加
し

て
ほ
し
い
。
楽
し
く
地
域
の
輪

を
広
げ
る
こ
と
を
目
標
に
、
今

後
も
春
・
秋
の
年
２
回
開
催
し

て
い
き
た
い
」
と
笑
顔
で
抱
負

を
語
っ
て
い
ま
し
た
。

　

問
い
合
わ
せ
や
加
入
申
込
み

は
、
各
Ｇ
Ｇ
愛
好
会
へ
。

　
【
愛
宕
】
橋
本 
捷  
齋 
会
長（
☎

と
し 
は
る

８
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６
６
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橋
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友
裕
会
長
（
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８
９
１
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９
３
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内
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西
原
善

祐
会
長
（
☎
８
９
１
・
３
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６

０
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姪
浜
】
岩
崎
博
会
長（
☎

８
８
３
・
５
３
９
１
）

愛
宕
・
石
丸
・
内
浜
・
姪
浜 
校
区
親
善
試
合

　

市
は
都
市
公
園
の
保

全
・
美
化
活
動
に
貢
献

し
、
顕
著
な
功
績
の
あ

っ
た
団
体
や
個
人
を
都

市
公
園
保
全
美
化
功
労

者
と
し
て
表
彰
し
て
い

ま
す
。

　

区
内
で
は
姪
浜 
中 
公
な
か

園
愛
護
会
（
姪
浜
）、 千 せん

 
里 
台
公
園
愛
護
会
（
周

り船
寺
）、
愛
宕
１
号
緑

地
愛
護
会
（
愛
宕
）
の

３
団
体
が
受
賞
し
、
区

役
所
で
表
彰
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

公
園
愛
護
会
と
は
、

地
域
に
あ
る
公
園
を
安

全
で
美
し
く
、
よ
り
快

適
に
利
用
し
て
も
ら
う

た
め
に
、除
草
や
清
掃
、

施
設
の
点
検
な
ど
を
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
っ
て

い
る
団
体
で
す
。
公
園

周
辺
の
自
治
会
な
ど
地

域
の
人
た
ち
に
よ
り
設

立
さ
れ
、
現
在
区
内
で

１
８
５
団
体
が
活
動
し

て
い
ま
す
。

都市公園保全美化功労者賞
区内の３団体が受賞
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w＝日時、開催日、期間 t＝場所 a＝対象 o＝定員
y＝料金、費用 p＝申込み e＝問合せ q＝ファクス

か参 加 し ま せ ん か参 加 し ま せ ん

冬のヨガ入門
　ヨガの基本的な技術や知識を学びます。
　 $w$ 1月8日～3月２６日の毎週金曜日午後7時～
8時半。計１２回 $t$ 総合西市民プール $a$ 市内に住む
か勤務する１８歳以上 $o$ １５人 $y$ ６,３００円 $p$ 往復はが
きに教室名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電
話番号を書いて、１２月１４日蝁必着で同プール（〒
８１９崖００４６西の丘一丁目4崖1　☎８８５崖０１２４ $q$ ８８５崖
６０１６）へ。応募多数の場合は抽選。 

ピラティスレッスン
　健康エクササイズピラティスの基本的な技術
や知識を学びます。
　 $w$ 1月8日～3月１２日の毎週金曜日午後1時～
2時または午後2時～3時。各計１０回 $t$ 西体育館 
$a$ 市内に住むか勤務する１８歳以上 $o$ 各１５人 $y$ 
４,３００円 $p$ 往復はがきに教室名、希望時間、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号を書いて、
１２月１５日蝂必着で同体
育館（〒８１９崖００４１拾六
町一丁目１３崖３５　☎８８２
崖５１４４ $q$ ８８２崖５２４４）へ。
応募多数の場合は抽
選。

内　容対　象場　所時　間

サンタがまち
にやってくる
（ブラックシ
アター）ほか

3歳以上
の幼児と
保護者

西図書館
児童図書
室

１４:００～１４:４０

１５:００～１５:４０

傘地蔵（おは
なし）ほか

小学生と
保護者

西市民セ
ンター4
階和室

１５:００～１５:４０
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【お詫びと訂正】
　１１月１５日号の「保健福祉センターだより」に
掲載した「エイズ・クラミジア抗体検査」は、１２
月は毎週月曜日午前9時～１１時に実施しま
す。お詫びして訂正します。

▲四友会会長の橋本さん（右）と
　発起人の西原さん　　　　　

▲優勝した町田さん　　　　　

表
彰
式
に
出
席
し
た
み
な
さ
ん

ヤング～ママ☆交流会
　２０歳前後でママになった人たちが、親子遊びや
交流会を通して仲間づくりを行います。
　 $w$ １２月１８日蝅午後1時半～3時 $t$ 区保健福祉
センター（保健所） $a$ ２１歳までに出産したママと
乳幼児 $y$ 無料 $p$ 「１２月ヤングママ希望」、ママと
子どもの氏名、年齢、住所、電話番
号を書いて、メール、ファクスまた
は電話で前日までに区地域保健福
祉課（☎８９５崖７０８０ $q$ ８９１崖９８９４　メ
ールchiikifukushi.NWO@city. 
fukuoka.lg.jp）へ。

冬のスペシャルおはなし会
　１２月１９日蝆に「冬のスペシ
ャルおはなし会」を下表のと
おり開きます。
　 $y$ 無料 $e$ 西図書館（☎８８４崖
３８７４ $q$ ８８４崖３８９５）

左記メールの
ＱＲコード　

寒い季節に多発する 
ノロウイルスにご用心概

　ノロウイルスとは、感染性胃腸炎の原因となる
ウイルスで、特に冬季に発症が多く見られます。
特徴を理解し、しっかり予防しましょう！
●特徴
　主な症状は、嘔吐（おうと）、下痢、腹痛、発熱な
どで、潜伏期間は1～2日間です。通常3日程度で
回復しますが、症状がなくなっても、しばらくは
ウイルスがふん便中に排出されます。
●感染経路
　①ウイルスに汚染された二枚貝などを生や加

熱不十分なまま食べて感染。
　②感染した人が十分に手洗いを行わずに調理

を行い、食品が汚染され、その食品を食べた
人が感染。

　③ウイルスを含むふん便や嘔吐物の処理時に、
手を介して口から取り込まれて感染。

●予防のポイント
　☆食材は中心部までしっ

かり加熱。
　☆調理器具は十分に洗浄
・消毒し、生食用とその
他用で使い分ける。

　☆手洗いは石けんと流水でしっかりと、こすり
洗い。

　☆ふん便や嘔吐物の処理には、次亜塩素酸ナト
リウム（塩素系漂白剤）での消毒が有効です。
※アルコールや逆性石けんは、ほとんど効果が
ありません。 
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ー
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行
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注
目


