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11日に「防犯パレード」を開催します 早良･城南防犯協会と早良警察署､早良･城南区は､犯罪や事故のない街を目指し､県警音楽隊などによる｢防犯パレード｣を開催します｡
w10月11日(木)午後４時～４時半t早良警察署～藤崎交差点～修猷館高校前 e早良警察署(☎・q847－0110)

w＝日時 t＝場所 a＝対象 o＝定員 y＝料金、費用 d＝持参 s＝託児 e＝問合せ 緯＝電話番号 q＝ファクス p＝申込み i＝開館時間 r＝休館日

　乳児の病気や、その対処法を学びま
す。 $w$ １１月2日蝅、１６日蝅午前１０時～正
午 $t$ 早良保健所 $a$ 区内に住む平成１８年
１２月～平成１９年5月生まれの乳児と保
護者 $o$ 先着３０組 $y$ 無料 $e$ 区地域保健福
祉課（☎８３３崖４３６３ $q$ ８４６崖８４２８） $p$ １０月2
日㈫から電話かファクスで同課へ。

　木の枝や布切れなどを使ったものづ
くりを体験します。 $w$ １１月3日㈷～2月
２３日蝆の土曜日午後1時半～4時半、計
5回。一部参加希望も可。詳細は問合せ
を $t$ 早良市民センター $a$ 子どもを対象
に地域でクラフト活動をしている人や
関心のある人 $o$ 各回抽選で２０人 $y$ 無
料。傷害保険料２００円、材料費は自己負
担 $e$ 区地域振興課（☎８３３崖４４１２ $q$ ８３１崖
２３５５） $p$ はがきかファクス、メールに住
所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番
号を書いて１０月１８日蝄（必着）までに同
課「クラフト講座」係（〒８１４崖０００６百道
二丁目2崖1　メールt崖shinko.SWO@ 
city.fukuoka.jp）へ。

　区の歴史・文化などを伝える観光ボ
ランティア「さわら区よかとこ案内た
い」を養成します。 $w$ １１月１０日蝆～2月
２３日蝆の土曜日午後2時～4時半、計9
回。詳細は問合せを $t$ 早良市民センタ
ーほか $a$ 観光ボランティアとして活動
できる人 $o$ 抽選で３０人 $y$ 無料。傷害保
険料５０円、交通費は自己負担 $e$ 区地域
振興課（☎８３３崖４４１２ $q$ ８３１崖２３５５） $p$ はが
きかファクス、メールに住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、性別、電話番号、知って
いる区の歴史や名所、区に対する思い
を１００字以内で書いて１０月１９日蝅（必
着）までに同課「よかとこ案内たい」係
（〒８１４崖０００６百道二丁目2崖1　メールt
崖shinko.SWO@city.fukuoka.jp）へ。

参 加 募 集
　アビスパ福岡の選手やコーチによる
サッカー教室。 $w$ １０月２８日蝀午後2時
～4時半 $t$ 百道中央公園 $a$ 区内に住む
小学生と保護者 $o$ 抽選で２００人 $y$ 無料 
$e$ 区地域振興課（☎８３３崖４４１２ $q$ ８３１崖
２３５５） $p$ 往復はがきに参加者全員の住
所、氏名（ふりがな）、年齢（学年）、電話
番号を書いて１０月１９日蝅（必着）までに
同課「サッカー教室」係（〒８１４崖０００６百
道二丁目2崖1）へ。

　区内の名所（元寇防塁、曲渕ダムな
ど）を巡るバスツアーを行います。詳細
は問合せを。区ホームページにも掲載。 
$w$ １１月2日蝅午前9時半～午後4時半 
$a$ 区内に住むか通勤・通学する人 $o$ 抽
選で２０人 $y$ 無料 $e$ 区企画課（☎８３３崖
４３０７ $q$ ８４６崖２８６４） $p$ 往復はがきに住所、
氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号
を書いて１０月１５日蝁（必着）までに同課
（〒８１４崖８５０１住所不要）へ。

　それぞれの体力に応じた運動体験を
行います。 $w$ １０月３１日蝃午前9時４５分～
正午 $t$ ももち体育館 $a$ 市内に住む、お
おむね６５歳以上 $o$ 先着１００人 $y$ 無料 $e$ 
アビスパ福岡（☎６７４崖３０２０ $q$ ６７４崖３０２２） 
$p$ 往復はがきか電話、ファクスに「もも
ち体育館希望」、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を書いて１０月１７日蝃ま
でにアビスパ福岡「1日運動体験」係（〒
８１３崖８５８５住所不要）へ。

　人工呼吸や胸骨圧迫、ＡＥＤ（自動体
外式除細動器）の使い方などを学びま
す。 $w$ １０月３０日㈫、１１月３０日蝅午前１０時
～午後1時 $t$  $e$ 早良消防署警備課（百
道浜一丁目3崖1　☎８２１崖０２４５ $q$ ８２２崖
１５６１） $a$ 市内に住むか通勤する人 $o$ 各
回先着２５人 $y$ 無料 $p$ １０月1日蝁から電
話で同消防署へ。
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表彰状を披露する杠さん（前列
左）と貞松さん（前列右）
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クラフト（手づくり）講座

地域ボランティア養成講座

赤ちゃんあんしん教室

アビスパde健康教室

早良消防署　普通救命講習会

 $w$ １１月6日㈫～１２月１１日㈫の毎週火・金
曜日（２３日を除く）午後6時半～8時半、
計１０回 $a$ 卓球の初心者で、市内に住む
か通勤する１８歳以上 $o$ 抽選で３０人 $y$ 
３,７００円 $e$ 早良体育館（☎８１２崖０３０１ $q$ ８１２
崖６４５８） $p$ 往復はがきに教室名、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号を
書いて１０月１５日蝁（必着）までに同体育
館（〒８１１崖１１０３四箇六丁目１７崖6）へ。

臨時休館のお知らせ
　ボイラー点検のため１０月１６日㈫～１９
日蝅は休館します。
中高年水中運動教室
 $w$ １１月5日蝁～２９日蝄の毎週月・木曜
日（１５日を除く）午後3時～5時、計7回 
$a$ 市内に住むか通勤する４０歳～７０歳 $o$ 
抽選で２０人 $y$ ３,０００円 $p$ 往復はがきに
教室名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、性
別、電話番号を書いて１０月１５日蝁（必
着）までに同プールへ。

早良体育館　親しみやすい卓球教室

〒８１４崖０００４曙一丁目3崖１５
☎８４１崖１０８０ $q$ ８４６崖６５２８

早良市民プール

口座振替を利用すると・・・
☆金融機関などへ出掛ける手間が省けます。
☆うっかり納め忘れることがなくなります。
☆現金を持ち歩く必要がありません。

e区納税課（☎８３３崖４３１６q８４１崖２１８５）

納税には便利な
口座振替を！！

便 利 確 実 安 心

　１０月7日蝀、西新・高取・藤崎商店街
で、パレードやすてきな賞品が当たる
抽選会などを行うイベントが開催され
ます（昨年までの「三大祭り」から名称
を変更）。 $e$ 福岡商工会議所西センター
（☎８５１崖４８６３ $q$ ８２２崖２６８２）へ。

　「体育の日」の１０月8日㈷、早良体育館
・ももち体育館・早良市民プールを無料
開放します。利用時間は午前9時から午
後9時までの2時間以内。午後6時以降
の小・中学生の利用は保護者の同伴が
必要です。また、早良体育館では、ドッ
ジビー、バウンドテニスなどが無料で
できます（午前9時～午後5時）。申込み
は不要。 $d$ 体育館は運動ができる服装、
室内用運動靴。プールは水着、スイミン
グキャップ、タオル、ロッカー代３０円な
ど $e$ 早良体育館（☎８１２崖０３０１ $q$ ８１２崖
６４５８）、ももち体育館（☎８５１崖４５５０ $q$ ８５１
崖５５５１）、早良市民プール（☎８４１崖１０８０ $q$ 
８４６崖６５２８）へ。

催 し
西新・高取・藤崎勝鷹夢まつり

体育の日スポーツフェスタ

　※会場の記載がないものは保健福
祉センター（保健所）で実施、費用の記
載がないものは無料。
　健康づくり係 醀醀 ☎８５１崖６０１２　
　※乳がん・子宮がん検診は、昨年度
に受診した人は受けられません。
刺胃がん・子宮がん・大腸がん検診　
１５日蝁午前9時～１０時半。9日㈫午前
9時から電話で予約を。先着順。
刺総合がん（胃がん・子宮がん・乳がん
・結核）検診　２９日蝁午前9時～１０時
半。１０日蝃午前9時から電話で予約
を。先着順。
刺結核検診　１８歳以上。1日蝁、１５日
蝁、２２日蝁、２９日蝁午前9時～１０時半。
刺胃がん・子宮がん・結核校区検診　
9日㈫午前9時１５分～１０時半＝原西公

民館。２４日蝃午前9時～１０時半＝田村
公民館。

刺栄養相談　2日㈫、１６日㈫、２３日㈫
午前9時半～正午。電話で予約を。
刺離乳食教室　4か月～１２か月児の
保護者。１９日蝅午後1時半～3時。
刺風しん抗体検査　妊婦を除く成人
女性。１７日蝃午前9時～１１時。７２０円。
刺マタニティスクール　1日蝁、１５日
蝁、２２日蝁、２９日蝁午後1時半～3時
半。午後1時から受け付け。母子手帳
が必要。
刺女性の健康相談　3日蝃午後2時～
3時半。電話で予約を。女性の産婦人
科医が相談を受けます。

刺骨密度測定と託児付きヘルスアッ
プスクール　１８歳～６４歳。１１月5日蝁
午前9時～正午、１１月１９日蝁午後1時
２０分～3時半、１１月２７日㈫午前１０時～
午後0時半、１２月4日㈫午前１０時～正
午。２,７００円。電話で予約を。
刺エイズ抗体検査　毎週水曜日午前
9時～１１時。匿名。
　放射線係 醀醀醀醀 ☎８５１崖６０１２　
刺献血に協力を　5日蝅午後1時半～
4時＝野芥公民館。１１日蝄午前１０時～
午後1時、午後2時～3時半＝四箇田
公民館。１２日蝅午前9時半～１１時半＝
郵政研修所、午後1時半～4時＝室見
小学校。１５日蝁午前１０時～正午、午後
1時～3時＝早良公民館。２４日蝃午前
9時半～１１時半＝脇山多目的集会所、
午後1時半～4時＝田隈公民館。２５日
蝄午前１０時～正午＝星の原団地集会
所、午後1時半～3時半＝賀茂小学校。
３０日㈫午前１０時～正午、午後1時～3

時＝入部公民館。
　心のケア係 醀醀醀 ☎８５１崖６０１５　
刺心の相談　4日蝄午前9時半、１５日
蝁午後1時半、１１月1日蝄午前9時半
から。電話で予約を。
刺アルコール保健相談　１１日蝄、２５日
蝄午後1時半から。電話で予約を。
刺アルコール家族教室　１８日蝄午後
1時半から。電話で予約を。
刺精神障がい者家族講座　１７日蝃午
後1時半～3時半。内容は「当事者の話
を聞こう！」。電話で予約を。

地域保健福祉課　　 ☎８３３崖４３６３　 
（区役所内）　 　　　q８４６崖８４２８　

刺母子巡回健康相談　１５日蝁＝野芥
公民館。１６日㈫＝西新公民館。１７日蝃
＝飯倉公民館。１８日蝄＝有住公民館。
１９日蝅＝高取公民館、有田公民館。午
後1時半～2時（有田公民館は午前9
時半～１０時）。 

６００円３５歳以上胃がん
４００円２０歳以上子宮がん
５００円４０歳以上大腸がん
１,３００円４０歳以上乳がん １,０００円５０歳以上
無 料１８歳以上結　核

保健福祉センターだより
予約・問合せ先　☎健康課各係
（保健所内） 　q８２２崖５７３３ 

早良区よかとこバスツアー


